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िेस्टलेस डेवलपमेंटट के बािे में 
रेस्टिेस डेविपमेंट� इंशडया में, हम युवाओ ं द्ारा सरी के शिए एक न्ायपूर्भ और श�काऊ दुशिया की मांग 
करिे और उसे पूरा करिे में सहयोग देते हैं। हम यह सुशिश्चत करिे के शिए काम करते हैं शक युवाओ ंकी 
एक आवाज़ हो, शज़ंदगी हो और यौि अशिकार हो ं तथा वे दुशिया की चुिौशतयो ं की रोकथाम और उिको 
सुिझािे के शिए िेतृत्व करें । हम युवाओ ंको सुिते हैं; हमारा काम युवाओ ंके िेतृत्व से आगे बढ़ता है और 
हम युवाओ ंको उिके समुदायो ंतथा देिो ंमें दूरगामी बदिाव िािे के शिए तैयार करते हैं। 

हमारे काय्भक्रम और सहयोग दीर्भकाशिक, सुसंगत होते हैं और शिि सुमदायो ं में हम काम करते हैं उिके 
साथ गहराई से िुड़े होते हैं। हम िािते हैं शक युवा शवकास में अगुवाई करिा चाहते हैं और युवाओ ंमें ऐसा 
करिे के शिए अपिे हज़ारो ं साशथयो ं को प्रशिक्षर देिे, उन्ें पे्रररत करिे और सहयोग देिे की क्षमता है। 
परररामतः, हमारी प्रते्क पररयोििा, िगि, प्रोत्ाहि और पे्रररा से ओतप्रोत युवाओ ं द्ारा चिायी, बिाई 
और समशप्भत की िाती है, शििमें से अशिकांि ऐसे देिो ंसे हैं िहां वे काम करते हैं।

रारत में शवश्व की सबसे ज़्ादा युवा ििसंख्ा है। इि युवाओ ं को, अगर पया्भप्त प्रशिक्षर, सहयोग और 
संसािि उपिब्ध कराए िाएँ तो वे बड़े स्तर पर सामुदाशयक बदिाव को पे्रररत करिे और राििैशतक व्यवसथा 
को अशद्तीय ढंग से प्रराशवत करिे की क्षमता रखते हैं। रारत में रेस्टिेस डविपमेंट� का काम, युवाओ ं
की आशथ्भक आत्मशिर्भरता, सामाशिक बदिावो ंको प्रराशवत करिे और अपिे अशिकारो ंकी पैरवी करिे की 
उिकी क्षमता का शिमा्भर करिे की योग्यता के शवकास पर कें टशरित है।

हमारे सरी काय्भक्रम अशिकारो ं और िेंटडर दृशटिकोर से युक्त और श�काऊ शवकास िक्ो ं से अिुिाशसत हैं, 
खासतौर से वे िो िेंटडर समािता, उम्ा काम और अचे् स्ास्थ्य व सेहत पर आिाररत हैं। शििहाि हम 
रारत के चार राजो–ंशबहार, शदल्ी, झारखंड और रािसथाि के ग्ामीर और िहरी के्षतो ंमें काम कर रहे हैं। 
शपछिे छह सािो ंमें, यौशिक स्ास्थ्य और प्रििि अशिकारो,ं िीवि कौिि और रोज़गारिीिता तथा िेतृत्व 
और पैरवी पर हमारे काय्भक्रम सीिे तौर पर करीब बीस िाख युवाओ ं और सामुदाशयक सदसो ं तक पहँच 
चुके हैं। 
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अंतिाल्सष्ट् ीय महहला अनुसंधान कें ट्र (ICRW) एहिया 
के्त्ीय कायाल्सलय के बािे में
ICRW एशिया, इं�रिेििि सेंट�र िॉर ररसच्भ ऑि वीमेि (ICRW) का के्षतीय काया्भिय है। िई शदल्ी, रारत 
में ससथत यह काया्भिय िेंटडर-शिष्पक्ष शवकास को बढ़ावा देिे और मशहिाओ,ं िड़शकयो ं और उिके समुदायो ं
के सामिे आिे वािी चुिौशतयो ं का सामिा करिे के शिए काम करता है। रांची और प�िा में पररयोििा 
काया्भियो ं के साथ, ICRW एशिया बांग्ादेि, मांमार, पाशकस्ताि, कंबोशडया, चीि, िेपाि, थाईिैंटड और 
शवयतिाम में काय्भ करता है। ICRW के्षतीय अिुसंिाि और साक् आिाररत काय्भक्रमो ंको संपन्न करिे के शिए 
के्षतीय और अंतरा्भटिट् ीय साझेदारो ंके साथ शिक�ता से सहयोग करता है, और इि प्रयासो ंद्ारा िीशत शिमा्भताओ ं
तक शिष्कर्भ पहँचाता है। ICRW पररयोििाएँ िेंटडर आिाररत शहंसा और रेदराव, आशथ्भक सिक्तीकरर पर 
कें टशरित हैं। शकिोररयो ंऔर उिके स्ास्थ्य और शवकास पर कें टशरित हमारी कुछ प्रमुख पररयोििाएँ हैं, सू्िो ं
में Gender Equity Movement (GEMS), िड़शकयो ं के शिए PARIVARTAN प्लस, PAnKH और Plan-It 
Girls. 
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प्रवाह के बािे में
प्रवाह शदल्ी ससथत एििीओ, प्रवाह, का गठि 1993 में ऐसे युवा िेताओ ं को शिक्षा देिे के शिए शकया गया 
था, िो आत्म-सिग, गहि रूप से सिक्त, योििा का उपयोग करिे वािे और सामाशिक रूप से शिमे्दार 
हो।ं हम आशथ्भक, राििीशतक और सामाशिक समावेि की की शदिा में अग्सर मिोसामाशिक हस्तके्षपो ं के 
माध्यम से रशवष्य शिमा्भता और पूर्भ युवा िेताओ ं का शिमा्भर करिे का प्रयास करते हैं। प्रवाह का माििा है 
शक सामाशिक बदिाव िैसिे िेिे वािे पदो ंपर बैठे िसक्तिािी व्यसक्तयो ंकी मािशसकता में गहरे बदिावो ं
के ज़ररए साकार शकया िाता है। इसशिए यह शवशरन्न पृष्ठरूशमयो ं से आिे वािे युवाओ ं के साथ इस तरह 
काम करता है शक िैसिे िेिे की उिकी क्षमता का शवकास हो और वे उिपर अमि कर सकें , ताशक वे 
ऐसे आत्म-सिग, गहि संवेदििीि िखस बिें शििको व्यवसथा की समझ हो और िो सामाशिक रूप से 
शिमे्दार िेतृत्वकता्भ हो।ं अब तक, प्रवाह िे 400 से अशिक सामाशिक उद्यशमयो ं की मदद की है और 
5,000,000 से अशिक युवाओ ं को व्यापक रूप से और 200,000 युवा िेतृत्वकता्भओ ं को गहिता के साथ 
प्रराशवत शकया है। अपिे के्षतीय सहयोशगयो ं के साथ शमि कर योििाएँ बिाते और उि पर अमि करते हए 
अपिी कोशििो ं से प्रवाह िे रारत के 11 राजो ं में अपिी मौिूदगी सथाशपत की है: शबहार, शदल्ी, गुिरात, 
झारखंड, मध्य प्रदेि, महाराटिट् , उत्तर-पूव्भ के के्षत, रािसथाि, तेिंगािा, उत्तर प्रदेि और पशश्चम बंगाि। संगठि 
श�काऊ शवकास िक्ो ं को हाशसि करिे के शिए मािवाशिकारो,ं िांशत, सामाशिक न्ाय, शिक्षा, यौि और 
प्रििि स्ास्थ्य, बाि शववाह, पया्भवरर सथाशयत्व, सामाशिक समावेि, िैंटशगक शहंसा, सामाशिक उद्यशमता और 
रोज़गार सक्षमता, सामाशिक सौहाद्भ  और युवा शवकास आशद िैसे मुदो ंपर काम करता है।
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उद्धिण सुझाव

रेस्ट्टिेस डेवेिपमेंट� और आईसीआरडबू्ल। 2019। प्लाि-इ� गर््भ - कररयर और रोज़गार में सहयोगी 
पुसस्तका: शिक्षको ंऔर छातो ंके शिए एक संदर्भ गाइड। िई शदल्ी: रेस्ट्टिेस डेवेिपमेंट�। 

कॉपीिाइट सूचना

यह कररयर और रोज़गार में सहयोगी पुसस्तका रेस्टिेस डेविपमेंट� द्ारा प्लाि-इ� गर््भ प्रोग्ाम के तहत 
इं�रिेििि सेंट�र िॉर ररसच्भ ऑि वीमेि (आईसीआरडबू्ल) और शबि एंड मेशिंडा गे�्टस िाउंडेिि 
(बीएमिीएि) के सहयोग से तैयार की गई है। इस पुसस्तका की िािकारी इं�रिे� पर शवशरन्न खुिे स्ोतो ं से 
एकत की गई है। यह एक िैशक्षक पुसस्तका है िो मुख् रूप से गैर-कॉपीराइ� सामग्ी से बिी है, शिसका 
उदेश्य शिक्षको ंऔर छातो ंको कररयर से संबंशित िािकारी तक पहँचिे में सहायता करिा है। इस पुसस्तका 
में शिशहत िािकारी आंशिक रूप से या पूर्भ रूप से केवि रेस्टिेस डेविपमेंट�, आईसीआरडबू्ल और / या 
बीएमिीएि की पूव्भ अिुमशत के साथ उद्तृ या पुिप्र्भसु्तत की िा सकती है।
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परिचय

कररयर और रोज़गार में सहयोगी पुसस्तका सू्िो ंऔर शिक्षको ंके शिए तैयार की गई है ताशक वे छाताओ ंको 
उिके शिए उपिब्ध कररयर से संबंशित िािकारी तक पहँचिे में सहायता कर सकें । इस पुसस्तका में व्यावसाशयक 
(वोकेििि) और िैक्षशरक (अकादशमक) दोिो ं शकसो ं के अवसरो ं के बारे में शवसृ्तत िािकारी उपिब्ध है। 
इसमें पररिाि, सौटंदय्भ और तंदुरुस्ती, आशतथ्य सेवा, सूचिा प्रौद्योशगकी और खुदरा उद्योगो ंपर शविेर ध्याि शदया 
गया है, शििमें रारत में रोज़गार की महत्वपूर्भ सम्ाविाएं होती हैं। पुसस्तका में झारखंड (देवरर और पाकुड़), 
संथाि परगिा और आसपास के िहरो ंमें प्लाि-इ� गर््भ प्रोग्ाम से िुड़े शवशरन्न संसथािो ंऔर प्रशिक्षर कें टरिो ंकी 
िािकारी री दी गई है।

इस पुसस्तका को प्लाि-इ� गर््भ काय्भक्रम के तहत शवकशसत शकया गया है। इस काय्भक्रम में, शदल्ी और झारखंड 
के चुिे हए सरकारी सू्िो ंमें कक्षा 9 से 12 वी ंतक की िड़शकयो ंको दो साि (2017-2019) तक शविेर कक्षाओ ं
में राग िेिे का अवसर शमिा शििमें उन्ें अपिे बारे में िाििे (आत्म), अपिी क्षमताओ ं को बढ़ािे (आत्म-
प्ररावोत्ादकता), संसािि-संपन्न और रोज़गार के शिए सक्षम बििे िैसे शवरयो ंपर िािकारी दी गई। कक्षा के 
सत व्यसक्तगत शवकास और कररयर में उन्नशत (P.A.C.E.) बोटंि पाठ्यक्रम1 पर आिाररत थे, िो शकिोररयो ंकी शिर्भय 
क्षमता को मिबूत करिे और िैंटशगक शिष्पक्षता के शसद्ांतो ंको बढ़ावा देिे पर कें टशरित है। यह पाठ्यक्रम शकिोररयो ं
को रोज़गार के बारे में िािकारी देता है और उन्ें अपिे पेिेवर िक्ो ंको हाशसि करिे के शिए आवश्यक 
िािकारी और पेिेवर दक्षता प्रदाि करता है। 

पाठ्यक्रम में रोज़गार सक्षमता से संबंशित पाठ के तहत, छाताओ ंिे िक्ो ंका शििा्भरर, आकांक्षाओ ंकी पहचाि, 
कररयर में उन्नशत और िौकरी के शिए खुद को तैयार करिे के बारे में िािकारी प्राप्त की। काय्भक्रम की शिरंतरता 
को सुशिशश्चत करिे के शिए, इस सहयोगी पुसस्तका का िक् शवशरन्न कररयर शवकलो ंकी तिाि में शकिोररयो ंकी 
सहायता करिा है, उिके कररयर पथ का आकिि करिा और उिके शिए उपिब्ध पाठ्यक्रमो ंकी िािकारी 
उि तक पहंचािी है ताशक वे अपिे पसंदीदा प्रोिेिि के अिुरूप िरूरी कौिि प्राप्त कर सकें । प्लाि-इ� गर््भ 
प्रोग्ाम के उदेश्यो ंके तहत, सहयोगी पुसस्तका छाताओ ंको अपिे कररयर के िक्ो ंके बारे में पया्भप्त िािकारी के 
आिार पर िैसिा िेिे और उि िक्ो ंको प्राप्त करिे के शिए सबसे अच्ी ररिीशत की पहचाि करिे में मदद 
करेगी। शिर चाहे वे आगे की पढ़ाई करिा चाहती हो,ं रोज़गार पािा चाहती हो ंया कोई उद्यम िुरू करिा चाहती 
हो।ं इसके साथ ही, यह पुसस्तका िड़शकयो ंके सिक्तीकरर, रोज़गार और उद्यशमता के शिए प्रासंशगक िािकारी 
का एक कोर है।

पुसस्तका के पररशिटि में िौकरी के शिए खुद को तैयार करिे के बारे में िािकारी दी गई है, शिसे P.A.C.E. पाठ्यक्रम 
से अपिाया गया है, इस पर Gap Inc. का कॉपीराइ� है।

1Gap Inc. P.A.C.E. – पस्भिि एडवान्समेंट� एंड कररयर एिहान्समेंट� (व्यसक्तगत शवकास और कररयर में उन्नशत - बोनि 
पाठ्यक्रम 11-17 वर्भ की शकिोररयो ंको आिाररूत कौिि को शसखािे के शिए एक िवोने्री काय्भक्रम है शिसमें िैंटशगक 
पहिू एक अशरन्न अंग है। इसको बड़ी िड़शकयो ं(14 - 17 वर्भ) और छो�ी िड़शकयो ं(11 - 13 वर्भ) के शिए अिग-अिग 
शवकशसत शकया गया है। इस पाठ्यक्रम में प्रदाि की गई िािकारी को ICRW और / या Gap Inc. की पूवा्भिुमशत से आंशिक 
या पूर्भ रूप से उद्तृ या पुिप्र्भसु्तत शकया िा सकता है।
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कक्षा 12 को पूरा करिे के बाद छातो ंद्ारा अपिाए िािे वािे पाठ्यक्रम अक्सर उि स्टट् ीम और शवरयो ंके 
अिुरूप होते हैं शििका उन्ोटंिे कक्षा 11 और 12 में अध्ययि शकया होता है। िेशकि, छातो ंके शिए उपिब्ध 
कररयर शवकलो ंमें शवशविता होिे के साथ-साथ, अब उिके पास अपिे शवरयो ंको बदििे और गैर-परंपरागत 
पेिे को चुििे के अवसर री हैं। इस सेक्शि में प्रते्क स्टट् ीम के छातो ंके शिए उपिब्ध कॉिेि पाठ्यक्रम 
प्रसु्तत शकए गये हैं- मािशवकी, वाशरज और शवज्ाि, साथ ही कुछ सबसे िोकशप्रय पाठ्यक्रमो ंमें िामांकि के 
शिए आवश्यक प्रवेि परीक्षाओ ंके बारे में िािकारी दी गई है। इसमें झारखंड में शवश्वशवद्याियो ंद्ारा प्रसु्तत 
व्यवसाशयक (वोकेििि) पाठ्यक्रमो ंकी एक सूची री है। अंत में, िो छाताएं अपिी उच्च शिक्षा को प्रोिेििि 
काम के साथ िोड़िा चाहती हैं, या अपिे रर में रहते हए शकसी अन् िहर के शकसी शवश्वशवद्यािय द्ारा 
पढ़ाए िा रहे पाठ्यक्रम में दासखिा िेिा चाहती हैं, उिके शिए अंशतम सेक्शि में यूिीसी-मान्ता प्राप्त ऐसे 
सरी शवश्वशवद्याियो ंकी एक सूची है िो दूरसथ शिक्षा पाठ्यक्रम प्रदाि करते हैं। हािांशक पहिे तीि सेक्शिो ं
में पाठ्यक्रम को स्टट् ीम के अिुसार शवराशित शकया गया है, िेशकि शिि छाताओ ंिे कक्षा 11 और 12 में उस 
शविेर स्टट् ीम का अध्ययि िही ंशकया हो, संरव है शक वे री उस काय्भक्रम के शिए आवेदि करिे में सक्षम हो।ं 
वास्तव में, मािशवकी और वाशरज वगगों के तहत अशिकतर पाठ्यक्रम सरी छातो ंके शिए उपिब्ध हैं, और 
इससे अंतर िही ंपड़ता शक उन्ोटंिे कक्षा 11 और 12 में शकस शवरय का अध्ययि शकया था।

कृपया ध्याि में रखें शक इस सेक्शि के पाठ्यक्रमो ंकी सूशचयाँ अंशतम और पूर्भ िही ंहैं और इिका उपयोग 
संदर्भ गाइड (माग्भदशि्भका) के रूप में शकया िािा चाशहए। यह री ध्याि दें  शक पाठ्यक्रम, प्रवेि के शिए िरूरी 
पातता और आवेदि प्रशक्रयाओ ंको िगातार संिोशित शकया िाता है। इसशिए यह बेहतर होगा शक शवश्वशवद्यािय 
की वेबसाइ�ो ंऔर सूचिाओ,ं शवश्वशवद्यािय अिुदाि आयोग (यूिीसी) की वेबसाइ� और प्रासंशगक शियामक 
संसथाओ ंकी वेबसाइ�ो ंपर शियशमत रूप से िाकर िई िािकारी िेते रहें।

1. कक्ा 12 के बाद िोज़गािोनु्ख पाठ्यक्रम
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1.1. सामाहजक हवज्ान औि मानहवकी
मािशवकी या सामाशिक शवज्ाि में कररयर उि िोगो ंके शिए एक अच्ा शवकल है िो तात्ाशिक सामाशिक 
समसाओ ंको संबोशित करिा चाहते हैं या अपिी रचिात्मक िगि को शकसी प्रोिेिि में बदििा चाहते हैं। यहाँ 
पाठ्यक्रमो ंकी एक व्यापक सूची प्रसू्तत है, िैसे शवशि (कािूि), राििीशत शवज्ाि, अथ्भिास्त्र, समाििास्त्र, राििीशत 
शवज्ाि, पतकाररता, शडिाइि और िो�ोग्ािी आशद, शिसमें से छात चयि कर सकते हैं। शवरय-शविेर का ज्ाि 
प्रदाि करिे के अिावा, मािशवकी की शडग्ी आमतौर पर छातो ंको अचे् संवाद और िेखि की क्षमता, और िोि 
(अिुसंिाि) का कौिि प्रदाि करती है (शिन्ें हस्तांतररत शकया िा सकता है), और उन्ें समसामशयक शवरयो ंसे 
अवगत कराती है। यह अशिकतर कररयर मागगों में सहायक होते हैं। िीचे दी गई ताशिका में सामाशिक शवज्ाि और 
मािशवकी स्टट् ीम में कुछ िोकशप्रय पाठ्यक्रमो ंकी एक सूची है:

ताहलका 1: कक्ा 12 के बाद सामाहजक हवज्ान औि मानहवकी के कुछ लोकहप्रय पाठ्यक्रम

क्र. 
सं.

पाठ्यक्रम का 
िाम शववरर अवशि पातता मािदंड

1.
कािूि में स्ातक 
(LLB)

कािूि की शडग्ी पूरी करिे के शिए 2 
शवकल हैं: 3 साि के शिए LLB या 5 साि 
के शिए एक समाकशित LLM। 

3 साि 
(LLB)

5 साि 
(LLM)

10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   उत्तीर्भ, 
साथ ही CLAT में 
पया्भप्त स्ोर (CLAT 
के बारे में शववरर के 
शिए िीचे शदए गए 
�ेबि देखें)

2.

शबििेस 
एडशमशिस्टट् ेिि में 
स्ातक
(BBA)

BBA एक सामान् प्रबंिि पाठ्यक्रम है। 
आमतौर पर, पाठ्यक्रम प्रबंिि के शवरय 
के रीतर शकसी शविेर शवरय या उप-के्षत 
पर ध्याि कें टशरित िही ंकरता है। इसके 
बिाए, इसमें प्रबंिि के सरी मूि तत्व 
िाशमि हैं।

3 साि
10 + 2 (उत्तीर्भ) 
शकसी मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) से   

3.

िशित किा में 
स्ातक
(BFA)

पहिे वर्भ में, सरी छात एक िाउंडेिि 
कोस्भ का अध्ययि करते हैं, शिसमें 
डट् ॉइंग, पेंटश�ंग, मूशत्भकिा, िृत्, रंगमंच, 
िो�ोग्ािी और किा इशतहास िैसे 
शवरय िाशमि होते हैं। इसके बाद छात 
एक शविेर शवज़ुअि आ�्भ (दृश्य किा) में 
शविेरज्ता को चुि सकते हैं।

3-4 वर्भ
शकसी मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) से   
10 + 2 उत्तीर्भ 

4.
हो�ि प्रबंिि 
(मैिेिमेंट�) में 
स्ातक (BHM)

यह कोस्भ छातो ं को हो�ि प्रबंिि की 
बारीशकयो ं को शसखािे पर कें टशरित है। 
पाठ्यक्रम में खािा बिािे के तरीके, खाद्य 
वसु्तएं, खाद्य और पेय सेवाएं, शियंतर के 
तरीके, रेस्तरां की योििा (प्लाशिंग), संवाद 
कौिि, कंपू्�र का इसे्तमाि, हो�ि के 
िेखा काय्भ आशद िैसे शवरय िाशमि हैं। 

4 साि
शकसी मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) से 
10 + 2 उत्तीर्भ
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5.

पतकाररता 
और ििसंचार 
(िि्भशिज्म 
और मास 
कमुशिकेिि) में 
स्ातक (BJMC)

इस कोस्भ को शवशरन्न िि माध्यमो ं
(मास मीशडया पे्ल�िॉम्भ) में छातो ंको 
पतकाररता का बुशियादी कौिि प्रदाि 
करिे और मीशडया के मुदो ंऔर हाि के 
र�िाक्रमो ंपर मीशडया ररसच्भ के तरीको ं
से छातो ंको पररशचत करिे के शिए 
शडज़ाइि शकया गया है। छात समाचार 
पत बिािा, रेशडयो प्रसारर तैयार करिा, 
बुिेश�ि तैयार करिा, वीशडयो शिल्म 
बिािा और सोिि मीशडया पे्ल�िॉम्भ 
पर काम करिा सीखते हैं। पाठ्यक्रम में 
आमतौर पर मीशडया संगठिो ंके साथ 
इं�ि्भशिप िाशमि हैं।

3 साि

शकसी मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से 10 + 2 उत्तीर्भ, 
नू्ितम अंक 50% के 
साथ

6. िैिि शडिाइि 
में स्ातक (BFD)

यह कोस्भ िैिि के इशतहास, डट् ॉइंग, 
कॉसटू्म शडिाइि, माकके टश�ंग और 
मचचेंटडाइशिंग और िैिि उद्योग में काम 
करिे के कई तकिीकी पहिुओ ंके बारे 
में छातो ंको प्रशिशक्षत करता है। 

4 साि
10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से उत्तीर्भ

7. सामाशिक काय्भ 
में स्ातक (BSW)

यह एक अि्भ-पेिेवर पाठ्यक्रम है िो 
शवशरन्न संदरगों में सामाशिक काय्भ संपन्न 
करिे के शिए छातो ंको प्रशिक्षर देता है। 
इसमें आमतौर पर एक महत्वपूर्भ िील्ड 
वक्भ  (के्षत-काय्भ) िाशमि होता है। 

3 साि
10 + 2 शकसी मान्ता 
प्राप्त बोड्भ से उत्तीर्भ 
(या समकक्ष) 

8.

प्राथशमक शिक्षा 
(एशिमेंट�री 
एिुकेिि) में 
स्ातक (BEE)

काय्भक्रम में शिक्षा के इशतहास और 
शवकास, शिक्षा से संबंशित राज और 
संरीय िीशतयो,ं बाि शवकास के शसद्ांतो,ं 
शिक्षा अभ्ास, शिक्षर तकिीक और 
छातो ंके शवकास में एक शिक्षक की 
रूशमका िैसे शवरय िाशमि हैं। 

2 वर्भ

10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से उत्तीर्भ

9.
िारीररक शिक्षा 
में स्ातक 
(BPEd)

बीपी.एड. में सैद्ांशतक और व्यावहाररक 
दोिो ंपहिू िाशमि हैं। पाठ्यक्रम का 
सैद्ांशतक पहिू िरीर रचिा शवज्ाि, 
िरीर शक्रया शवज्ाि और िैशक्षक 
मिोशवज्ाि से संबंशित है, िबशक 
व्यावहाररक राग खेि और िारीररक 
अभ्ासो ंमें प्रशिक्षर पर कें टशरित है।

3-4 वर्भ

शकसी मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) से  
10 + 2 उत्तीर्भ



13

10.

पुस्तकािय और 
सूचिा शवज्ाि में 
स्ातक
(BLIS)

यह पाठ्यक्रम छातो ं को यह शसखाता है 
शक एक सामाशिक संसथाि के रूप में 
पुस्तकाियो ंका क्ा महत्व है, और उिको 
िाइबेररयि बििे के शिए प्रशिशक्षत करता 
है। इसके तहत पुस्तकािय शवज्ाि के 
शियम, पुस्तकाियो ंके प्रकार, पुस्तकाियो ं
से संबंशित शियम और िाइबेररयि बििे 
के शिए आवश्यक व्यावसाशयक कौिि 
और दक्षताएँ शसखाई िाती हैं। 

1 साि
10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से उत्तीर्भ

11. गृह शवज्ाि में 
बीएस.सी. 

यह पाठ्यक्रम पोरर और शिक्षा से 
समं्शित है। इसकी पाँच स्टट् ीम हैं: रोिि 
और पोरर; संसाििो ं का प्रबंिि; मािव 
शवकास; कपड़े और पररिाि शवज्ाि; और 
संचार और शवस्तार। 

3 साि
10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से उत्तीर्भ

12.
एिीमेिि और 
मल्ीमीशडया में 
बी.एससी.

यह काय्भक्रम ऐसे तकिीकी कौिि में 
छातो ंको प्रशिशक्षत करता है िो उन्ें गेम, 
एिीमेिि और अन् मल्ीमीशडया सामग्ी 
शडिाइि करिे में सक्षम बिाएगा। 

3 साि
10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से उत्तीर्भ

13. पय्भ�ि और याता 
प्रबंिि में बी.ए.

काय्भक्रम का उदेश्य छातो ंको पय्भ�ि और 
सेवा उद्योग के सरी पहिुओ ंका बुशियादी 
ज्ाि प्रदाि करिा है। इसमें पय्भ�ि प्रबंिि, 
संगठिात्मक व्यवहार, आशतथ्य सेवा 
प्रबंिि और पया्भवरर और पररससथशतकी 
शवज्ाि पाठ्यक्रम िाशमि हैं। 

4 साि
10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से उत्तीर्भ 

ताहलका 2: लोकहप्रय मानहवकी पाठ्यक्रमो ंके हलए प्रवेि पिीक्ाएँ

परीक्षा का 
िाम शवश्वशवद्यािय / कॉिेि पाठ्यक्रम महत्वपूर्भ तारीखें

कॉमि िॉ 
एडशमिि 
�ेस्ट

राटिट् ीय शवशि शवश्वशवद्यािय (NLUs)
https://clatconsortiumofnlu.ac.in/ LLB

पंिीकरर ििवरी 
में िुरू होता है
परीक्षा मई में 
आयोशित की 
िाती है

IITM 
मािशवकी और 
सामाशिक 
शवज्ाि प्रवेि 
परीक्षा

रारतीय प्रौद्योशगकी संसथाि मरिास (IIT-M)
http://hsee.iitm.ac.in/
 

5-वरषीय इं�ीगे्�ेड 
M.A. डेविपमेंट� 
स्टडीज़ या इंसग्ि 
स्टडीज़ में

रशिस्टट् ेिि 
शदसंबर में िुरू 
होता है
परीक्षा अपै्रि में 
आयोशित की 
िाती है



14

TISS स्ातक 
प्रवेि परीक्षा

�ा�ा सामाशिक शवज्ाि संसथाि (TISS: 
गुवाहा�ी, शतपुरा और हैदराबाद)
https://admissions.tiss.edu/
 

सामाशिक शवज्ाि में 
B.A.
सामाशिक काय्भ में 
B.A.

पंिीकरर 
अकू्टबर में िुरू 
होता है
परीक्षा अपै्रि में 
आयोशित की 
िाती है

BHU 
अंडरगे्िुए� 
प्रवेि परीक्षा

बिारस शहंदू शवश्वशवद्यािय (BHU)
http://bhuonline.in/

सरी B.A. पाठ्यक्रम 
उपिब्ध हैं (प्रते्क 
शवरय के शिए अिग-
अिग परीक्षाएँ होती 
हैं)

परीक्षा मई में 
आयोशित की 
िाती है

प�िा वीमेंटस 
कॉिेि प्रवेि 
परीक्षा

प�िा शवश्वशवद्यािय
https://patnawomenscollege.in/index.
php/ug-courses/

सरी B.A. पाठ्यक्रम 
उपिब्ध हैं (प्रते्क 
शवरय के शिए अिग-
अिग परीक्षाएँ हैं)

िामांकि िगातार 
होते रहते हैं

JMI प्रवेि 
परीक्षा

िाशमया शमशिया इस्ाशमया (JMI)
https://www.jmi.ac.in/studyatjamia/
admission/1
 

सरी B.A. पाठ्यक्रम 
उपिब्ध हैं (प्रते्क 
शवरय के शिए अिग-
अिग परीक्षाएँ हैं)

पंिीकरर माच्भ में 
िुरू होता है
परीक्षा िूि में 
आयोशित की 
िाती है

JNU प्रवेि 
परीक्षा

िवाहरिाि िेहरू शवश्वशवद्यािय (JNU)
https://www.jnu.ac.in/content/
jnuadmission
 

शवदेिी राराओ ंमें 
B.A. (ऑिस्भ) 

पंिीकरर माच्भ में 
िुरू होता है
परीक्षा मई में 
आयोशित की 
िाती है

AMU प्रवेि 
परीक्षा

अिीगढ़ मुसस्म शवश्वशवद्यािय (AMU)
https://www.amucontrollerexams.
com/

सरी B.A. पाठ्यक्रम 
उपिब्ध हैं (प्रते्क 
शवरय के शिए अिग-
अिग परीक्षाएँ हैं)

परीक्षाएँ अपै्रि 
से िूि तक 
आयोशित की 
िाती हैं

NCHM 
संयुक्त प्रवेि 
परीक्षा

हो�ि प्रबंिि संसथाि (IHM)
http://nchm.nic.in/node/244
 

आशतथ्य सेवा काय्भ 
और हो�ि प्रबंिि में 
BSc

रशिस्टट् ेिि 
ििवरी में िुरू 
होता है
परीक्षा अपै्रि में 
आयोशित की 
िाती है

IPU कॉमि 
एं�ट् ेंटस �ेस्ट
 

गुरु गोशबंद शसंह इंरिप्रसथ शवश्वशवद्यािय 
(GGSIPU)
http://www.ipu.ac.in/Pubinfo2019/
Admission2019mian/
 

पतकाररता और िि 
संचार में स्ातक 

पंिीकरर िरवरी 
में िुरू होता है,
अपै्रि में परीक्षा
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1.2. वाहणज्य (कॉमसल्स)
12वी ंकक्षा में वाशरज का अध्ययि करिे वािे छातो ंके शिए, 12वी ंके बाद सबसे िोकशप्रय शवकलो ंमें से एक 
चा�्भड्भ अकाउं�ेंटसी है। यह पाठ्यक्रम छातो ंको सरकारी कािूिो ं के अिुसार कंपशियो ं के शवत्तीय मामिो ंका 
प्रबंिि करिे के शिए प्रशिशक्षत करता है, शिसमें करािाि, शवत्तीय िेिदेि और, ऑशड� ररपो�्भ बिािा िाशमि है। 
वाशरज के छातो ंके शिए उपिब्ध अन् िोकशप्रय पाठ्यक्रम शबज़िेस एडशमशिस्टट् ेिि में स्ातक (BBA), B. Com. 
(H), अथ्भिास्त्र (H), CS, कािूि (शवशि), याता और पय्भ�ि (�ट् ैवि एंड �ूररज्म) में स्ातक आशद हैं। ये कोस्भ छातो ं
को इने्स्टमेंट� बैंटकर, बांड मैिेिर, हू्मि ररसोस्भ मैिेिर और ऐसे ही अन् प्रशतशष्ठत व्यवसायो ंमें कररयर बिािे में 
मदद कर सकते हैं। िेशकि, 12वी ंकक्षा में गशरत के शबिा वाशरज करिे वािे छात इिमें से कुछ पाठ्यक्रमो ंके 
शिए पात िही ंहो सकते हैं:

ताहलका 3: कक्ा 12 के बाद वाहणज्य के लोकहप्रय पाठ्यक्रम

क्र. 
सं.

पाठ्यक्रम का 
िाम शववरर अवशि पातता मािदंड

1.
िेखा काय्भ 
और शवत्त में 
B Com.

पाठ्यक्रम िेखा काय्भ संबंिी शसद्ांतो ंकी समझ 
प्रदाि करता है शिसमें सामान् शवत्त, कर 
प्रबंिि, कॉपपोरे� शवत्त और शवत्तीय ररपोश�िंग और 
शवशे्रर िैसे शवरय री शसखाए िाते हैं। 

3 साि

शकसी मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से 10 + 
2 उत्तीर्भ, नू्ितम 
कुि 50% अंक के 
साथ

2.
कंपू्�र 
एप्लीकेिि में 
स्ातक (BCA)

पाठ्यक्रम में डे�ाबेस, िे�वशकिं ग, डे�ा संरचिा 
और कोर प्रोग्ाशमंग राराएं िैसे ‘C’ और ‘java’ 
िैसे शवरय िाशमि हैं। यह छातो ंको IT सेक्टर 
में प्रोग्ामर और सॉफ्टवेयर डेविपर के रूप में 
काम करिे के शिए तैयार करता है। 

3 साि

10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ 
(या समकक्ष) से 
उत्तीर्भ

3.

चा�्भड्भ 
अकाउं�ेंटसी 
(CA)

रारत में चा�्भड्भ अकाउं�ेंटसी का कोस्भ पाँच साि 
का है, शिसमें तीि चरर होते हैं- िाउंडेिि 
कोस्भ, इं�रमीशडए� कोस्भ और दो साि की 
प्रशिकु्ष �ट् े शिंग शिसके बाद िाइिि परीक्षा होती 
है। 

5 साि

10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ 
(या समकक्ष) से 
उत्तीर्भ

4.
कंपिी सशचव 
(CS)

कंपिी सशचव कंपशियो ंके आंतररक कािूिी 
शविेरज्ो ंके रूप में काम करते हैं िो यह 
सुशिशश्चत करते हैं शक संगठि कॉपपोरे� और 
सेक्ोरर�ी कािूिो ंका अिुपािि कर रहा है। 
अपिी माध्यशमक शिक्षा पूरी करिे के बाद आिे 
वािे छातो ंके शिए, पाठ्यक्रम में तीि चरर होते 
हैं- िाउंडेिि काय्भक्रम, एक्ीकू्श�व काय्भक्रम 
और प्रोिेििि काय्भक्रम। CS कोस्भ में प्रवेि 
का अवसर पूरे वर्भ खुिा रहता है। 

3 साि

10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ 
(या समकक्ष) से 
िशित किा को 
छोड़कर शकसी री 
स्टट् ीम में उत्तीर्भ 



16

5.
अप्लाइड 
इकोिॉशमक्स 
में B Com.

यह कोस्भ अथ्भव्यवसथा की संरचिाओ,ं इिके 
कामकाि के माहौि, और इिके संचािि 
की प्रशक्रयाओ ंका बुशियादी सैद्ांशतक ज्ाि 
और समझ प्रदाि करता है। यह छातो ंको 
अथ्भव्यवसथा में शवतरर, उपरोग और उत्ादि 
संबंिी महत्वपूर्भ गशतशवशियो ंऔर उिके आपसी 
संबंिो ंकी एक समग् समझ प्रदाि करता है. 

3 साि

10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ 
(या समकक्ष) से 
उत्तीर्भ

ताहलका 4: लोकहप्रय वाहणज्य कोसगों के हलए प्रवेि पिीक्ाएँ

प्रवेि परीक्षा कॉिेि / शवश्वशवद्यािय कोस्भ महत्वपूर्भ 
तारीखें

CA िाउंडेिि 
परीक्षा 

इंस्टीटू्� ऑफ़ चा�्भड्भ एकाउं�ेंट�्टस ऑफ़ इंशडया 
https://www.icai.org/post.html?post_
id=6533 
 

चा�्भड्भ 
अकाउं�ेंटसी

रशिस्टट् ेिि 
िरवरी में 
िुरू होता है
परीक्षा वर्भ में 
दो बार मई 
और शदसंबर 
में आयोशित 
की िाती है

BHU 
अंडरगे्िुए� 
प्रवेि परीक्षा

बिारस शहंदू शवश्वशवद्यािय (BHU)
http://bhuonline.in/ 
 

बैचिर ऑि 
कॉमस्भ

पंिीकरर 
ििवरी में 
िुरू होता है
परीक्षा अपै्रि 
में आयोशित 
की िाती है

कॉमि िॉ 
एडशमिि �ेस्ट

िेििि िेवि िॉ प्रवेि परीक्षा
https://clatconsortiumofnlu.ac.in/ LLB

पंिीकरर 
ििवरी में 
िुरू होता है
परीक्षा मई में 
आयोशित की 
िाती है
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1.3. हवज्ान

1.3.1. िीव शवज्ाि के शबिा शवज्ाि 

11वी-ं12वी ंकक्षा में रौशतकी-रसायि-गशरत (PCM) का अध्ययि करिे वािे छातो ंके बीच सबसे अशिक मांग 
वािे कररयर शवकलो ंमें से एक इंिीशियररंग है। िेशकि इसका मतिब यह िही ंहै शक शवज्ाि के छातो ंके शिए 
उपिब्ध यही एकमात पेिा है। ये छात वासु्तकिा, सांसख्की, शवमािि और औद्योशगक शडिाइि के शवशवि के्षतो ं
में कररयर बिा सकते हैं। इंिीशियररंग के के्षत में री, छात परंपरागत रूप से िोकशप्रय मैकेशिकि, केशमकि और 
सॉफ्टवेयर इंिीशियररंग की अिेक िाखाओ ंमें शविेरज् हो सकते हैं। इंिीशियररंग के कुछ कम चशच्भत िेशकि 
अत्शिक आकर्भक के्षतो ंमें िाशमि हैं: शियोइंिीशियररंग, शिसका उदेश्य ििवायु पररवत्भि के प्ररावो ंसे शिब�िा 
है; डट् ोि इंिीशियररंग, िो डट् ोि तकिीक शवकशसत करिे पर कें टशरित है; परमारु इंिीशियररंग, िो परमारु स्ोतो ंसे 
ऊिा्भ प्राप्त करिे की प्रौद्योशगशकयो ंकी खोि करती है; और बायोमेशडकि इंिीशियररंग, िो स्ास्थ्य सेवा के के्षत 
में प्रौद्योशगकी के उपयोग और प्रयोग का अध्ययि करती है।

ताहलका 5: हवज्ान (जीव हवज्ान िहहत) के लोकहप्रय कोसल्स 

क्र. सं. पाठ्यक्रम का 
िाम शववरर अवशि पातता मािदंड

1. आशक्भ �ेक्चर में 
स्ातक (BArch)

यह एक तकिीकी पाठ्यक्रम है िो 
छातो ं को शडिाइि करिे के शसद्ांत 
और व्यवहार में प्रशिशक्षत करता है, 
इसमें िाशमि है रवि शिमा्भर की 
रूपरेखा बिािा और शबसलं्डग मॉडि 
तैयार करिा। 

5 साि

10 + 2 शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से उत्तीर्भ, 
रौशतकी, रसायि 
शवज्ाि और गशरत 
में कम से कम 50% 
कुि अंको ंके साथ

2. रौशतकी में BSc 

यह पाठ्यक्रम छातो ंको यांशतकी, शवदु्यत 
और चंुबकत्व, कां�म यांशतकी और 
ऊष्मगशतकी िैसी रौशतक अविारराओ ं
में एक मिबूत आिाररूत ज्ाि प्रदाि 
करता है, िो उन्ें अिुसंिाि, शिक्षर 
और व्यवसाय में कररयर बिािे के शिए 
तैयार करता है। 

3 साि

10 + 2 शवज्ाि स्टट् ीम 
में मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) से   
उत्तीर्भ
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3.
शवमािि 
(एशवएिि) में 
BSc

इस कोस्भ के माध्यम से, छात शवमािि 
प्रबंिि पर व्यावसाशयक कौिि मॉडू्ि 
के साथ-साथ हवाई शियमि (रेगुिेिंस), 
हवाई यातायात (िेशवगेिि), हवाई अडे् 
की योििा, हवाई अडे् की सुरक्षा, याती 
पूवा्भिुमाि और एयरोडट् म कायगों िैसे 
तकिीकी शवरयो ंका अध्ययि करते 
हैं। छातो ंको उड़ाि परीक्षर इंिीशियर, 
शवमाि रख-रखाव इंिीशियर, और 
पायि� बििे तक का प्रशिक्षर शमिता 
हैं। 

3 साि

10 + 2 शवज्ाि स्टट् ीम 
में शकसी मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) से   
उत्तीर्भ, नू्ितम 50% 
के साथ

4. सांसख्की में BSc 

पाठ्यक्रम में सांसख्की के अिावा 
गशरत और कंपू्�र शवज्ाि के मॉडू्ि 
िाशमि हैं। यह छातो ंको डे�ा एकत 
करिे, उिको छां�िे और उिकी 
व्याख्ा करिे की तकिीक शसखाता है। 

3 साि

10 + 2 शवज्ाि स्टट् ीम 
में शकसी मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) से   
उत्तीर्भ, नू्ितम 50% 
के साथ

5. िॉश�कि साइंस 
में BSc

पाठ्यक्रम छातो ंको िौवहि, चा�्भ बिािे, 
�क्कर िैसी दुर्भ�िाओ ंकी रोकथाम, 
यातायात आशद के शिए सैद्ांशतक और 
व्यावहाररक ज्ाि प्रदाि करके डेक 
अशिकारी बििे के शिए प्रशिशक्षत करता 
है। पाठ्यक्रम पूरा करिे के बाद, छात 
एक प्रशिकु्ष कैडे� अशिकारी के रूप में 
एक िहाि दि में िाशमि हो सकते हैं। 

3 साि

शवज्ाि स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से 10 + 2 
उत्तीर्भ, नू्ितम 60% 
के साथ

6.
इिेक्टट् ॉशिक्स 
और संचार में 
BSc 

इस पाठ्यक्रम में छातो ंको इिेसक्टट् कि 
सशक्भ �ो,ं इिेक्टट् ॉशिक उपकररो ंकी 
शडिाइि और इिेक्टट् ॉशिक और संचार 
इंिीशियररंग के शवशरन्न पहिुओ ंके मूि 
शसद्ांतो ंसे पररशचत कराया िाता है। 
छात शवशरन्न इिेक्टट् ॉशिक उपकररो ं
और संचार प्रराशियो ंमें उपयोग शकए 
िािे वािे इिेक्टट् ॉशिक उपकररो ंके 
शडिाइि, परीक्षर और शवकास का 
अध्ययि करते हैं। 

3 साि

शवज्ाि स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   10 + 2 
उत्तीर्भ, नू्ितम 70 % 
के साथ
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1.3.2. इंिीशियररंग 

ताहलका 6: भाित में इंजीहनयरिंग के उपलब्ध हवषय 

शवरयो ंकी सूची

एयरोिॉश�कि इंिीशियररंग केशमकि इंिीशियररंग मो�रस्ो�्भ इंिीशियररंग

एयरोसे्स इंिीशियररंग शसशवि इंिीशियररंग िैिो�ेक्ोिॉिी इंिीशियररंग

कृशर और शसंचाई कम्पू्�र इंिीशियररंग िौसेिा इंिीशियररंग

एग्ीकलचर इंिीशियररंग कम्पू्�र साइंस इंिीशियररंग नू्सलियर इंिीशियररंग

शवमाि शिमा्भर और रखरखाव इिेक्टट् ॉशिक्स और संचार 
इंिीशियररंग महासागर और समुरिी इंिीशियररंग

अप्लाइड इिेक्टट् ॉशिक्स और 
इंस्ट्रु मेंट�ेिि इंिीशियररंग पया्भवरर इंिीशियररंग पेपर इंिीशियररंग

आशक्भ �ेक्चरि इंिीशियररंग रूवैज्ाशिक इंिीशियररंग पे�ट् ोशियम इंिीशियररंग

वासु्तकिा इंिीशियररंग सूचिा प्रौद्योशगकी उत्ादि और औद्योशगक 
इंिीशियररंग

ऑ�ोमेिि और रोबोश�क्स इंस्ट्रू मेंट�ेिि और कं�ट् ोि 
इंिीशियररंग रोबोश�क्स इंिीशियररंग

ऑ�ोमोबाइि इंिीशियररंग मैकेशिकि इंिीशियररंग स्टट् क्चरि इंिीशियररंग

ऑ�ोमोश�व इंिीशियररंग मेक्टट् ोशिक्स इंिीशियररंग 
(रोबोश�क्स के शिए) ससथरता और शडिाइि इंिीशियररंग

बायोमेशडकि इंिीशियररंग माइक्रोइिेक्टट् ॉशिक इंिीशियररंग शसस्टम इंिीशियररंग

बायो�ेक इंिीशियररंग माइशिंग इंिीशियररंग �ेक्स�ाइि इंिीशियररंग
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ताहलका 7: हवज्ान (PCM) के लोकहप्रय पाठ्यक्रमो ंके हलए प्रवेि पिीक्ा 

प्रवेि परीक्षा कॉिेि / शवश्वशवद्यािय कोस्भ महत्त्वपूर्भ तारीखें

संयुक्त प्रवेि 
परीक्षा- मेन्स

देि रर के सरी प्रमुख इंिीशियररंग कॉिेिो ंद्ारा 
स्ीकृत और IIT द्ारा स्कीशिंग परीक्षा के रूप में 
उपयोग शकया िाता है
https://jeemain.nic.in/webinfo/Public/
Home.aspx 

सरी BTech 
कोस्भ 

पंिीकरर शसतंबर 
(ििवरी परीक्षा) 
और िरवरी (अपै्रि 
परीक्षा) में िुरू होते 
हैं

परीक्षा वर्भ में दो बार 
ििवरी और अपै्रि में 
आयोशित की िाती है

संयुक्त प्रवेि 
परीक्षा- 
एडवांसड

सरी IIT द्ारा स्ीकृत
https://jeeadv.ac.in/ 
 

सरी BTech 
कोस्भ

पंिीकरर मई में 
िुरू होता है
परीक्षा मई में 
आयोशित की िाती है

BITS प्रवेि 
परीक्षा

शबरिा प्रौद्योशगकी और शवज्ाि संसथाि (BITS)
https://www.bitsadmission.com/ 
 

इंिीशियररंग 
में स्ातक
िामकेटसी में 
स्ातक
एकीकृत 
MSc

पंिीकरर ििवरी में 
िुरू होता है
परीक्षा मई में 
आयोशित की िाती है

SRM संयुक्त 
प्रवेि परीक्षा

SRM इंस्टीटू्� ऑि साइंस एंड �ेक्ोिॉिी
http://www.srmuniv.ac.in/admission-india/
adm-procedure/all-about-smme 

BTech पंिीकरर अकू्टबर में 
िुरू होता है
परीक्षा अपै्रि में 
आयोशित की िाती है

VIT 
इंिीशियररंग 
प्रवेि परीक्षा

वेल्ोर प्रौद्योशगकी संसथाि (VIT)
http://www.vit.ac.in/B Tech.admissions/
viteee2019 
 

BTech पंिीकरर अकू्टबर में 
िुरू होता है
परीक्षा अपै्रि में 
आयोशित की िाती है

िेििि 
एप्ीटू्ड 
�ेस्ट इि 
आशक्भ �ेक्चर

BArch का कोस्भ प्रदाि कर रहे सरी प्रमुख संसथािो ं
के शिए आवश्यक है
http://www.nata.in/ 

BArch पंिीकरर ििवरी में 
िुरू होता है
परीक्षा वर्भ में दो बार 
अपै्रि और िुिाई में 
आयोशित की िाती है
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1.3.3. िीव शवज्ाि सशहत शवज्ाि
11वी ंऔर 12वी ंकक्षा में िीव शवज्ाि का अध्ययि करिे वािे छात आमतौर पर शचशकत्ा पेिे में प्रवेि करिा 
चाहते हैं. वे या तो डॉक्टर या तकिीकी शविेरज् और िोिकता्भ के रूप में कररयर बिािा चाहते हैं। शचशकत्ा 
के्षत में प्रचशित अिुसंिाि के कुछ प्रमुख के्षतो ंमें िाशमि हैं आिुवंशिकी, सूक्ष्म िीव शवज्ाि, प्रशतरक्षा शवज्ाि और 
तंशतका शवज्ाि। िेशकि, छातो ंको खुद को मुख्िारा के शचशकत्ा शवज्ािो ंतक सीशमत िही ंकरिा चाशहए। वे िैव 
प्रौद्योशगकी, िीव शवज्ाि, कृशर शवज्ाि, शिशियोथेरेपी और पोरर और आहार शवज्ाि में कररयर के शवकल तिाि 
कर सकते हैं।

ताहलका 8: जीव हवज्ान सहहत हवज्ान के लोकहप्रय कोसल्स

क्र. सं. पाठ्यक्रम का 
िाम शववरर अवशि पातता मािदंड

1.
कृशर इंिीशियररंग 
में BTech

यह पाठ्यक्रम डेयरी योििाओ,ं शसंचाई और 
िि शिकासी, बाढ़ शियंतर, पया्भवरर प्रराव 
आकिि, मिीि और शबििी प्रौद्योशगकी, खाद्य 
और िैव-इंिीशियररंग, पया्भवरर शवज्ाि और 
शमट्ी और िि संरक्षर के शवकास और प्रबंिि 
पर कें टशरित है। 

4 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   
उत्तीर्भ 

2. कृशर में B.Sc.

पाठ्यक्रम में वैज्ाशिक कृशर (एग्ोिॉमी), पादप 
रोगशवज्ाि, कृशर अथ्भिास्त्र, मृदा शवज्ाि, 
आिुवंशिकी और पादप प्रििि, रूशम सवकेटक्षर 
और िि संसािि प्रबंिि िैसे शवरय िाशमि हैं। 
यह छातो ंको कृशर उत्ादकता में सुिार के शिए 
काम करिे के शिए प्रशिशक्षत करता है। 

4 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   
उत्तीर्भ

3. डेयरी �ेक्ोिॉिी 
में BSc 

डेयरी �ेक्ोिॉिी िैव रसायि, िीवारु शवज्ाि 
और पोरर शवज्ाि के अिुसार दुग्ध उत्ादो ंके 
प्रसंस्रर, पैकेशिंग, रंडारर, संरक्षर, पररवहि 
और शवतरर से संबंशित है। छातो ंको डेयरी 
प्लां� के संचािि और प्रबंिि के बारे में डेयरी 
प्लां� में प्रशिक्षर री प्राप्त होता है। 

4 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   
उत्तीर्भ 

4. बागबािी में BSc

बागबािी कृशर शवज्ाि की एक िाखा है िो पौिो,ं 
ससजियो,ं िूिो,ं ििो ंऔर िड़ी बूश�यो ंकी खेती 
से संबंशित है; इसमें बागीचो ंके शिए रूशम का 
शिमा्भर; िस्भरी, ग्ीि हाउस, बागीचे, िुिवारी 
और बागािो ंका रख-रखाव आशद शसखाया िाता 
है। 

3 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   
उत्तीर्भ
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5.
पिु शचशकत्ा 
शवज्ाि में स्ातक
(BVSc)

इस शवरय में पिु िरीर शक्रया शवज्ाि का 
अध्ययि, और पशक्षयो ंऔर िािवरो ंकी 
बीमाररयो ंका इिाि करिा शसखाया िाता है। 
पिु शचशकत्क लिीशिक में काम कर सकते 
हैं िहाँ काम में जादातर पाितू िािवरो ंकी 
देखराि और उिको संराििा िाशमि होता है। 
इसके अशतररक्त वे सरकार के पिुपािि शवरागो ं
में या पिु देखराि कें टरिो ंमें काम कर सकते हैं।

5 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   
उत्तीर्भ

6. बायोकेशमस्टट् ी में 
BSc

बायोकेशमस्टट् ी में मािव िरीर की रासायशिक 
और रौशतक-रासायशिक प्रशक्रयाओ ंऔर पदाथगों 
का अध्ययि शकया िाता है। यह आसविक स्तर 
पर होिे वािी प्रशक्रयाओ ंपर कें टशरित है और इसमें 
प्रो�ीि, शिशपड और ऑगकेटिेि िैसे र�को ंका 
अध्ययि शकया िाता है। 

3 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से   उत्तीर्भ, 
नू्ितम 50% के 
साथ

 7. िशसिंग में BSc

यह पाठ्यक्रम स्ास्थ्य सेवा संसथािो ंमें उपचार 
में सहायक, प्रोत्ाहि और पुिवा्भस सेवाएं प्रदाि 
करिे के शिए छातो ंको तैयार करता है। इसमें 
आमतौर पर एक स्ास्थ्य संगठि के साथ 6 
महीिे की इं�ि्भशिप िाशमि है। 

4 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से   
उत्तीर्भ

8.
डेंट�ि सि्भरी में 
स्ातक
(BDS)

दंत शचशकत्क कैशव�ीज़, दांतो ंकी सड़ि, मसूढ़ो ं
की संवेदििीिता और मसूढ़ो ंकी बीमारी की 
िाँच और उपचार करके अपिे रोशगयो ंके 
मौसखक स्ास्थ्य की देख-रेख करते हैं। दंत 
शचशकत्क अस्तािो ंमें, शििी और साव्भिशिक 
डेंट�ि पै्रसक्टस में, कॉिेिो ंऔर शवश्वशवद्याियो ं
(शिक्षर) और स्ास्थ्य / कल्यार लिीशिको ंमें 
काम करते हैं। 

4 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से   उत्तीर्भ, 
नू्ितम कुि 
50% अंको ंके 
साथ और साथ 
में NEET में एक 
उपयुक्त रैं टक

9.
िामकेटसी में 
स्ातक
(BPharm)

िामकेटसी औरिीय दवाओ ंकी तैयारी, शवतरर 
और समीक्षा करिे का शवज्ाि और तकिीक है। 
पाठ्यक्रम दवाओ ंके गुरो ंऔर प्ररावो ंके बारे में 
छातो ंको प्रशिशक्षत करता है, ताशक वे रोशगयो ंको 
उिके उपयोग के बारे में परामि्भ दे सकें । 

4 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से   उत्तीर्भ, 
नू्ितम 50% के 
साथ



23

10. माइक्रोबायोिॉिी 
में BSc

माइक्रोबायोिॉिी में सूक्ष्म िीवो,ं िैसे शक 
बैक्टीररया, वायरस, आशक्भ या, कवक और 
प्रो�ोिोआ का अध्ययि शकया िाता है। 
माइक्रोबायोिॉिी के शविेरज् शवशरन्न प्रकार 
के के्षतो ंमें अिुसंिाि काय्भ करते हैं िैसे शक 
वे आिुवंशिक रूप से पररवशि्भत िसिो ंका 
शवकास, िैव ईंिि, प्रशतरक्षा शवज्ाि और यहाँ 
तक   शक रोिि में खराबी का पता िगािे संबंिी 
शवरयो ंपर काम करते हैं। 

3 साि

55% की नू्ितम 
कुि अंक के 
साथ, शवज्ाि 
स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से 10 + 2 उत्तीर्भ

11. MBBS (बैचिर 
ऑि मेशडशसि)

MBBS कोस्भ तीि चररो ंमें शवराशित है। प्री-
सलिशिकि चरर में िरीर रचिा शवज्ाि, िैव 
रसायि और िरीर शक्रया शवज्ाि का अध्ययि 
िाशमि है। पैरा-सलिशिकि चरर में िोरेंटशसक 
मेशडशसि, पैथोिॉिी, िामा्भकोिॉिी और 
माइक्रोबायोिॉिी िैसे शवरय िाशमि हैं। बीमारी 
की पहचाि और इिाि संबंिी अंशतम   चरर में, 
छातो ंको बाि शचशकत्ा, स्त्री रोग और सि्भरी 
िैसी शचशकत्ा की शवशिटि िाखाओ ंका अध्ययि 
कराया िाता है। 

5 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से   उत्तीर्भ, 
नू्ितम एग्ीगे� 
के साथ 50% 
और NEET में 
एक उपयुक्त रैं टक

12. शिशियोथेरेपी में 
स्ातक (BPT)

शिशियोथेरेपी हेल्थकेयर की एक ऐसी िाखा है 
िो व्यायाम शचशकत्ा, माशिि और परामि्भ िैसी 
तकिीको ंका उपयोग करके उि िोगो ंकी मदद 
करती है शिन्ें बढ़ती उम्र के कारर चििे और 
काय्भ करिे में कशठिाई होती है, शिन्ें दद्भ , चो�, 
बीमाररयो,ं शवकारो ंया अन् पया्भवररीय काररो ं
से तकिीि रहती है। पाठ्यक्रम में मािव िरीर 
रचिा शवज्ाि, िरीर शक्रया शवज्ाि और व्यायाम- 
और इिेक्टट् ो-थेरेपी पर मॉडू्ि िाशमि हैं। 

4.5 
साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से   उत्तीर्भ, 
नू्ितम 50% के 
साथ

13.

आयुवकेटशदक 
मेशडशसि एवं 
सि्भरी में स्ातक 
(BAMS) 

पाठ्यक्रम में मािव िरीर रचिा शवज्ाि, िरीर 
शवज्ाि, रोग शवज्ाि और बीमाररयो ंकी पहचाि 
के शिए िैदाशिक प्रशक्रयाओ,ं और आिुशिक 
औरिीय शवरयो ंके साथ आयुवकेटशदक शवरयो ंका 
अध्ययि िाशमि है। वत्भमाि में, रारत के दो 
राज, महाराटिट्  और किा्भ�क, BAMS स्ातको ं
को आिुशिक (एिोपैशथक) शचशकत्ा की पै्रसक्टस 
करिे की अिुमशत देते हैं। 

5 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में मान्ता 
प्राप्त बोड्भ (या 
समकक्ष) से 
उत्तीर्भ

14.

मेशडकि 
िेबोरे�री 
�ेक्ोिॉिी में 
स्ातक (BMLT)

यह काय्भक्रम बीमाररयो ंका पता िगािे की 
शियशमत और शविेर प्रयोगिािा प्रशक्रयाओ ं
के संचािि में छातो ंको प्रशिशक्षत करता है। 
छातो ंको प्रयोगिािा उपकररो ंका संचािि, 
प्रयोगिािा परीक्षरो ंको संपन्न करिा और 
उिका आकिि करिा, और िैदाशिक िाँच 
ररपो�्भ तैयार करिा शसखाया िाता है। 

3 साि

10 + 2 शवज्ाि 
स्टट् ीम में शकसी 
मान्ता प्राप्त 
बोड्भ (या समकक्ष) 
से उत्तीर्भ, 
नू्ितम 50% के 
साथ
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लोकहप्रय हचहकत्ा पाठ्यक्रमो ंके हलए प्रवेि पिीक्ा 

ताहलका 9: लोकहप्रय हचहकत्ा पाठ्यक्रमो ंके हलए प्रवेि पिीक्ा

प्रवेि परीक्षा कॉिेि / शवश्वशवद्यािय कोस्भ महत्त्वपूर्भ तारीखें

NEET UG

मेशडकि काउंशसि ऑि 
इंशडया / डेंट�ि काउंशसि ऑि 
इंशडया की मंिूरी से चििे वािे 
सरी कॉिेिो ंमें प्रवेि के शिए 
अशिवाय्भ है
https://ntaneet.nic.in/ 
 

MBBS / बैचिर ऑि 
डेंट�ि सि्भरी

रशिस्टट् ेिि िवंबर में 
िुरू होता है
परीक्षा मई में आयोशित 
की िाती है 

AIIMS MBBS

असखि रारतीय आयुशव्भज्ाि 
संसथाि (AIIMS)
https://www.aiimsexams.
org/ 

MBBS

पंिीकरर िवंबर में 
िुरू होता है
परीक्षा मई में आयोशित 
की िाती है

JIPMER MBBS 
प्रवेि परीक्षा 

िवाहरिाि इंस्टीटू्� 
ऑि पोस्टगे्िुए� मेशडकि 
एिुकेिि एंड ररसच्भ
http://www.jipmer.edu.in/ 

MBBS

पंिीकरर माच्भ में िुरू 
होता है
परीक्षा िूि में आयोशित 
की िाती है
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हसद्धो कानू् हवश्वहवद्ालय के तहत दुमका, देवघि औि पाकुड़ में हडग्ी कॉलेज

ताहलका 10: हसद्धो कानू् हवश्वहवद्ालय के तहत दुमका, देवघि औि पाकुड़ में हडग्ी कॉलेज

कॉिेि का िाम शििा स्ातक शडग्ी पाठ्यक्रम पता / संपक्भ  शववरर

एस पी कॉिेि, 
दुमका दुमका

शहंदी, अंगे्िी, बंगिा, मैशथिी, उदू्भ , 
संसृ्त, संतािी, गशरत, अथ्भिास्त्र, 
दि्भििास्त्र, राििीशत शवज्ाि, 
मिोशवज्ाि, इशतहास, रसायि शवज्ाि, 
रौशतकी, विस्शत शवज्ाि, प्राशर 
शवज्ाि, वाशरज 

दुमका - पाकुड़ रोड, झारखंड
िोि - 06434-123456
ईमेि - contact@
spcollegedumka.com 
वेबसाइ� - www.
spcollegedumka.com 

देवरर कॉिेि देवरर BA ऑिस्भ और BSc ऑिस्भ 

ि�ही मोर, देवरर
ईमेि - 
Onilteogharcollege@
gmail.com 
िोि - 06432-232389
वेबसाइ� - www.
deogharcollegedeoghar.
com 

ए एस कॉिेि देवरर
BA ऑिस्भ और BSc ऑिस्भ, BCA, 
BBA, िाइबेरी साइंस 

सतं्ग चौक, देवरर, झारखंड
ईमेि - ascollegedeoghar@
gmail.com 
िोि - 06432-232389
वेबसाइ� – www.
ascollegedeoghar.com/ 

के के एम कॉिेि पाकुड़ BA ऑिस्भ और BSc ऑिस्भ

बािीडंगि, पाकुड़ - 816107
िोि - 06435-
222124,9431784669
वेबसाइ� -
info@kkmc.or.in www.
kkmc.org.in 

एस पी मशहिा 
कॉिेि दुमका

शहंदी, अंगे्िी, बंगिा, संसृ्त, गशरत, 
अथ्भिास्त्र, दि्भििास्त्र, राििीशत 
शवज्ाि, मिोशवज्ाि, इशतहास, रसायि 
शवज्ाि, रौशतकी, विस्शत शवज्ाि, 
प्रारी शवज्ाि, वाशरज 

एयरपो�्भ रोड, डीसी शिवास के 
पीछे, दुमका
िोि - +918002605561
info@spmahilacollege.
com 
वेबसाइ� - www.
spmahilacollege.com 
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1.4. वोकेिनल (व्ावसाहयक) हडग्ी
ऊपर बताए गए कोसगों के अिावा, छात अपिी माध्यशमक शिक्षा पूरी करिे के बाद व्यावसाशयक शडग्ी हाशसि करिे 
पर शवचार कर सकते हैं। व्यावसाशयक शडग्ी शिक्षाशथ्भयो ंको उि िौकररयो ंके शिए तैयार करती है िो िारीररक 
काय्भ (मैिुअि) या व्यावहाररक गशतशवशियो ंपर आिाररत होती हैं। पारंपररक रूप से ये अ-िैक्षशरक पाठ्यक्रम 
हैं, शिसका िक् छातो ंको एक शविेर व्यापार, व्यवसाय या पेिे िैसे शक खािपाि सेवा (कै�ररंग), ऑ�ोमोबाइि 
सशव्भशसंग या पय्भ�ि माग्भदि्भि के शिए आवश्यक कौिि प्रदाि करिे का होता है। शवश्वशवद्यािय अिुदाि आयोग 
(UGC) िे कौिि शवकास आिाररत उच्च शिक्षा के शिए एक योििा के अंग के रूप में बैचिर ऑि वोकेिि 
(BVoc) शडग्ी िुरू की है। यह तीि साि की शडग्ी है, िेशकि छात पहिे वर्भ के बाद पाठ्यक्रम छोड़ सकते हैं और 
वोकेिि में शडप्लोमा (DVoc) प्राप्त कर सकते हैं, या दूसरे वर्भ के बाद वोकेिि में एडवांस शडप्लोमा कर सकते 
हैं। कौिि-शविेर में प्रशिक्षर के साथ-साथ, सरी BVoc पाठ्यक्रमो ंमें संचार, कंपू्�र का आिाररूत ज्ाि और 
व्यसक्तत्व शवकास िैसे सामान् रोज़गार कौििो ंकी �ट् े शिंग री िाशमि है। शकसी री स्टट् ीम के छात इि पाठ्यक्रमो ं
में दासखिा िे सकते हैं।

ताहलका 11: वोकेिनल कोसल्स 

क्र. 
सं. 

कोस्भ िाम  कोस्भ शववरर यहाँ शमि सकता है रोज़गार

1. अप्लाइड आ�्ट्भस

छातो ंको ग्ाशिक शडिाइि, शपं्र� उत्ादि 
के शिए उपयोग में आिे वािे िेआउ� और 
शडिाइि के शसद्ांतो,ं तथा िो�ोग्ािी और 
शपं्र�मेशकंग की बुशियादी िािकारी से पररशचत 
कराया िाता है। 

प्रकािि कंपशियाँ, शवज्ापि 
एिेंटशसयाऎ, फ़ो�ोग्ाफ़ी फ़म्भ, 
ग्ाशफ़क शडज़ाइि कंपशियाँ, 
पीआर (PR) और माकके टश�ंग 
फ़म्भ

2. ऑ�ोमोबाइि 
सशव्भशसंग

पाठ्यक्रम छातो ंको रौशतकी, रसायि शवज्ाि, 
गशरत और इंिीशियररंग और डट् ाइंग की 
बुशियादी शसद्ांतो ंकी समझ के साथ-साथ 
ऑ�ोमोबाइि पुिगों के काम करिे और उन्ें 
िगािे और बदििे की प्रशक्रयाओ ंके बारे में 
िािकारी प्रदाि करता है। 

ऑ�ोमोबाइि शिमा्भर 
िम्भ, कि-पुिके बिािे वािी 
कंपशियाँ, ऑ�ोमोबाइि 
िोरूम, ऑ�ोमोबाइि सेवा 
कें टरि

3.
ऑ�ोमोश�व 
मैनु्िैक्चररंग 
�ेक्ोिॉिी

यह कोस्भ छातो ंको ऑ�ोमोबाइर् के शिमा्भर 
के बारे में बताता है, और उन्ें ऑ�ोमोबाइि 
के पुिगों के कामकाि का परीक्षर करिे, 
उत्ादि िेआउ� तैयार करिे और बड़े पैमािे 
पर ऑ�ोमोबाइि उत्ादि के शिए आवश्यक 
उपकररो ंको शवकशसत करिे के शिए प्रशिशक्षत 
करता है। 

ऑ�ोमोबाइि शिमा्भर 
कपशियाँ, कि-पुिके बिािे 
वािी कंपशियाँ, ऑ�ोमोबाइि 
िोरूम, ऑ�ोमोबाइि सेवा 
कें टरि

4. बैंटशकंग शवत्त सेवा 
और बीमा

पाठ्यक्रम मॉडू्ि में व्यवसाय का संचािि और 
प्रिासि, शवपरि और खाते, िोसखम प्रबंिि 
और शडपॉशि�री संचािि और उद्यशमता िाशमि 
हैं। छातो ंको िागत प्ररािी की सथापिा, वाशर्भकी 
(अिुइ�ी) और िीशतयो ंऔर शवपरि के शसद्ांत 
में योग्यता हाशसि होगी। 

बैंटक, शवत्तीय संसथाि, बीमा 
कंपशियाँ, िोसखम प्रबंिि 
िम्भ, शवत्तीय परामि्भ
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5.
इिेक्टट् ॉशिक 
मैनु्िैक्चररंग 
सशव्भसेि

छात बुशियादी इिेक्टट् ॉशिक उपकररो ंऔर 
सशक्भ �ो ंके काम करिे के शसद्ांतो,ं शवशरन्न 
उपकररो ंका उपयोग करके पुिगों और सशक्भ �ो ं
के परीक्षर की प्रशक्रयाओ ंऔर रेशडयो, ऑशडयो 
और वीशडयो शसस्टम के रख-रखाव के बारे में 
िािेंटगे। 

इिेक्टट् ॉशिक उत्ाद सेवा और 
रख-रखाव कंपशियाँ, संचार 
उपकरर शिमा्भता

6. खाद्य प्रसंस्रर

छात खाद्य रसायि, मािव पोरर, खाद्य उत्ादो ं
के प्रसंस्रर की तकिीक, खाद्य सुरक्षा शियमो ं
और खाद्य के शवशे्रर िैसे शवरयो ंका अध्ययि 
करते हैं। 

खाद्य उत्ाद शिमा्भता 
कंपशियाँ िैसे अमूि, िेसे् 
और पारिे या खाद्य सुरक्षा 
और शिरीक्षर बोड्भ िैसी 
सरकारी एिेंटशसयाँ

7. ग्ाशिक्स और 
मल्ीमीशडया

छात मल्ीमीशडया तकिीक के कामकाि का 
परीक्षर करिे का प्रशिक्षर प्राप्त करते हैं, 2D 
और 3D ग्ाशिक्स शवकशसत करते हैं और इिके 
र�को ंमें दोरो ंका पता िगाते हैं। 

एिीमेिि कंपशियाँ, शवज्ापि 
एिेंटशसयाँ, शडशि�ि मीशडया 
कंपशियाँ, शडशि�ि माकके टश�ंग

8.
औद्योशगक 
उपकरर शिमा्भर 
(ITM)

पाठ्यक्रम यह सुशिशश्चत करता है शक छात शकसी 
उत्ाद के शिमा्भर के शिए िरूरी उपकरर 
बिािे के शिए सामग्ी का चयि करिे में 
सक्षम हो.ं साथ ही वे औद्योशगक उपकररो ंके 
कामकाि का परीक्षर करें , और गित औिारो ं
के उपयोग के कारर उत्ादि में दोरो ंकी 
पहचाि और सुिार कर सकें । 

शिमा्भर और ऑ�ोमोबाइि 
उद्योग

9. इं�ीररयर 
शडिाइि

छात खाका बिािे (से्शचंग), रचिा, सामग्ी के 
शववरर, वासु्तकिा के प्रतीको ं(आशक्भ �ेक्चरि 
शसम्र्) और शिशिशिंग तकिीको ंिैसे 
इं�ीररयर शडिाइि के मूि शसद्ांतो ंमें कौिि 
शवकशसत करते हैं। 

वासु्तकिा एिेंटशसयाँ, शिमा्भर 
िम्भ, शडिाइि कन्सल्ेंटसी, 
ििषीचर शिमा्भर िम्भ

10.
मेशडकि 
इमेशिंग 
�ेक्ोिॉिी

यह पाठ्यक्रम छातो ंको शचशकत्ा इमेशिंग 
प्रशक्रयाओ ंके बुशियादी ज्ाि और शचशकत्ा 
इमेशिंग उपकररो ंको संचाशित करिे और 
बिाए रखिे के कौिि प्रदाि करता है। 

मेशडकि इमेशिंग िैब, 
डायग्ोसस्टक िैब, 
रेशडयोग्ािी सेंट�र, अस्ताि, 
लिीशिक, िशसिंग होम

11. मोबाइि संचार

छात बुशियादी इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग, 
मोबाइि हाड्भवेयर और सॉफ्टवेयर के शडिाइि, 
और इिेक्टट् ॉशिक्स मापि और इंस्ट्रू मेंट�ेिि का 
ज्ाि प्राप्त करते हैं। 

�ेिीकॉम फ़म्भ, मोबाइि िोि 
मैनु्िैक्चररंग फ़म्भ, मोि हॉि 
रर�ेि चेि शवज्ापि दुकािें, 
मोबाइि ररपेयर और सशव्भस 
सेंट�र

12.
शपं्रश�ंग और 
पैकेशिंग 
�ेक्ोिॉिी 

छात शपं्रश�ंग सामग्ी के प्रकार, पे्रस में िािे से 
पहिे की तकिीक, शडशि�ि शपं्रश�ंग तकिीक 
सशहत शपं्रश�ंग प्रशक्रयाओ ंके शवशरन्न पहिुओ ंका 
व्यावहाररक ज्ाि प्राप्त करते हैं। 

प्रकािि के्षत, शपं्रश�ंग पे्रस, 
पैकेशिंग उद्योग, शपं्रश�ंग 
उपकरर शिमा्भर िम्भ
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13. उत्ादि 
�ेक्ोिॉिी

छातो ंको बड़े पैमािे पर उत्ादि प्रशक्रयाओ ं
में उपयोग की िािे वािी अविारराओ ंऔर 
शसद्ांतो,ं शवशरन्न मिीिी औिारो ंके कामकाि 
और बड़े पैमािे पर उत्ादि के शिए उपकररो ं
को शवकशसत करिे का कौिि शसखाया िाता 
है। 

शिमा्भर िम्भ और कारखािे

14. रेशरििरेिि और 
एयर कंडीिशिंग

यह पाठ्यक्रम छातो ंको रौशतकी, रसायि 
शवज्ाि, गशरत और इंिीशियररंग में बुशियादी 
शसद्ांतो ंसे पररशचत कराता है, और उन्ें RAC 
शसस्टम के शिए सामग्ी का चयि करिे, उिका 
िेआउ� शडिाइि करिे, उिके कामकाि का 
परीक्षर करिे और उिके रख-रखाव के शिए 
प्रशिशक्षत करता है। 

RAC मरम्त और रखरखाव 
िम्भ, कोल्ड स्टोरेि, खाद्य 
रंडारर िम्भ, RAC शिमा्भर 
िम्भ

15. सॉफ्टवेयर 
डेविपमेंट�

इस कोस्भ में IT सेक्टर के मूिरूत पहिू िाशमि 
हैं, शिसमें C-िैंट्ेि में प्रोग्ाशमंग सस्ि, डे�ा 
एिाशिशसस, शडशि�ि इिेक्टट् ॉशिक्स और 
इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग के मूि तत्व िाशमि हैं। 

सॉफ्टवेयर डेविपमेंट� फ़म्भ, 
IT फ़म्भ, ई-कॉमस्भ फ़म्भ, बैंटक, 
कंसल्ेंटसी

16.
याता और 
पय्भ�ि (�ट् ेवि 
एंड �ूररज्म)

छात उद्यमिीिता, िेखा और शवत्त, पय्भ�ि 
माकके टश�ंग और व्यवसाय कािूि में व्यावहाररक 
कौिि प्राप्त करते हए पय्भ�ि के इशतहास, 
इसके प्ररावो ंऔर आिुशिक पय्भ�ि की 
रूपरेखा िैसे सैद्ांशतक शवरयो ंका अध्ययि 
करते हैं। 

�ट् ैवि एिेंटशसयाँ, �ूर ऑपरे�र, 
�ट् ैवि और श�कश�ंग 
वेबसाइ�, हो�ि, सरकारी 
पय्भ�क सूचिा काया्भिय
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1.5. दूि हिक्ा संस्ान
ऐसे छातो ंके शिए दूरसथ शिक्षा एक अच्ा शवकल है िो अपिे पाठ्यक्रम के शिए शवश्वशवद्यािय पररसर में िारीररक 
रूप से उपससथत िही ंहो सकते हैं या िही ंहोिा चाहते हैं। इसशिए शक उिके वांशछत कोस्भ को शकसी दूसरे िहर में 
ससथत शवश्वशवद्यािय में पढ़ाया िाता है, या वे अपिे अध्ययि के साथ-साथ काम री करिा चाहते हैं। शवश्वशवद्याियो ं
के अपिे शडस्टेंटस िशििंग या पताचार काय्भक्रमो ंमें तीिो ंस्टट् ीमो ंमें कोस्भ की एक व्यापक शंृखिा उपिब्ध है, और ये 
कोस्भ रारत में कही ंरी रहते हए शकए िा सकते हैं। िीचे 2018-19 के शिए रारत के सरी UGC मान्ता प्राप्त 
दूरसथ शिक्षा संसथािो ंकी एक सूची है, शिसे राजो ंके मुताशबक प्रसु्तत शकया गया है। प्रते्क संसथाि द्ारा पेि शकए 
िािे वािे पाठ्यक्रम UGC की वेबसाइ� (www.ugc.ac.in) पर देखे िा सकते हैं।

ताहलका 12: UGC द्ािा अनुमोहदत दूिस् हिक्ा संस्ानो ंकी सूची

आंध्र प्रदेि

आचाय्भ िागािु्भि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

शी पद्ावती मशहिा शवश्वशवद्या ियम (राज शवश्वशवद्यािय)

शी कृष्णदेवराय शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

अरुराचि प्रदेि रािीव गांिी शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

असम

डॉि बोस्ो शवश्वशवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)

कृष्णा कांता हांशडक राज मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

गौहा�ी शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

शडबूगढ़ शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

तेिपुर शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

शबहार
िशित िारायर शमशथिा शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िािंदा ओपि शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

चंडीगढ़ पंिाब शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

छत्तीसगढ़
पं. संुदरिाि िमा्भ मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

सी.वी. रमि शवश्वशवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)
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शदल्ी

इंशदरा गांिी राटिट् ीय मुक्त शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

शदल्ी शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

राटिट् ीय संसृ्त संसथाि (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)

िाशमया हमदद्भ , िई शदल्ी (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)

िाशमया शमशिया इस्ाशमया (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

गुिरात डॉ. बाबासाहेब अमे्डकर मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

हररयारा

चौिरी देवी िाि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

महशर्भ दयािंद शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

गुरु िंबेश्वर शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

शहमाचि प्रदेि शहमाचि प्रदेि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िमू् और कश्ीर कश्ीर शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

किा्भ�क

िगदु्रु शी शिवरातेस्रा शवश्वशवद्यािय (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)

किा्भ�क राज मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

मैंटगिोर यूशिवशस्भ�ी (से्ट� यूशिवशस्भ�ी)

बैंटगिोर शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

कुवेमु् शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

मैसूर शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िैि शवश्वशवद्यािय (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)
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केरि

केरि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

कािीक� शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

कनू्नर शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

महाराटिट्

महात्मा गांिी अंतराटिट् ीय शहंदी शवश्व शवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

शिवािी शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

यिवंतराव चव्ार महाराटिट्  मुक्त शवश्वशवद्यािय

शीमती िाथीबाई दामोदर ठाकरसे मशहिा शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

पद्शी डॉ. डी. वाई. पाश�ि शवद्यापीठ, मंुबई (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)

मध्य प्रदेि

बरकतउल्ा शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

एम. पी. रोि (मुक्त) शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

महशर्भ महेि योगी वैशदक शवश्व शवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)

देवी अशहल्या शवश्व शवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

एम. िी. शचतकू� शवश्व शवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िीवािी शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

ओशडिा

िकीर मोहि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िाथ्भ ओशडिा शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

उड़ीसा राज मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

पंिाब
पंिाबी शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िविी प्रोिेििि यूशिवशस्भ�ी (शििी शवश्वशवद्यािय)

पांशडचेरी पांशडचेरी शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)
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रािसथाि

ियपुर राटिट् ीय शवश्वशवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)

िैि शवश्व रारती संसथाि (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)

सुरेि ज्ाि शवहार शवश्वशवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)

िगि िाथ शवश्वशवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)

वि्भमाि महावीर ओपि यूशिवशस्भ�ी (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

जोशत शवद्यापीठ मशहिा शवश्वशवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)

तशमििाडु

यूशिवशस्भ�ी ऑफ़ मरिास (राज शवश्वशवद्यािय)

अन्ना शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

तशमििाडु ओपि यूशिवशस्भ�ी (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

तशमि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

SRM इंस्टीटू्� ऑि साइंस एंड �ेक्ोिॉिी (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)

शतपुरा

इंस्टीटू्� ऑि चा�्भड्भ िाइिेंटशियि एिाशिस्ट्टस ऑि इंशडया, अगरतिा (शििी 
शवश्वशवद्यािय)

शतपुरा शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

तेिंगािा

काकतीय शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

मौिािा आज़ाद राटिट् ीय उदू्भ  शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

डॉ. बी.आर. अमे्डकर मुक्त शवश्वशवद्यािय, हैदराबाद (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

इंसग्ि एंड िॉरेि िैंट्ेि यूशिवशस्भ�ी (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

उत्तराखंड
उत्तराखंड मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

पे�ट् ोशियम और ऊिा्भ शवश्वशवद्यािय
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उत्तर प्रदेि

अिीगढ़ मुसस्म शवश्वशवद्यािय (कें टरिीय शवश्वशवद्यािय)

इं�ीग्ि यूशिवशस्भ�ी (शििी शवश्वशवद्यािय)

U.P. रािशर्भ �ंडि मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

स्ामी शववेकािंद सुरारती शवश्वशवद्यािय (शििी शवश्वशवद्यािय)

दयािबाग एिुकेििि इंस्टीटू्� (डीम्ड �ू बी यूशिवशस्भ�ी)

पशश्चम बंगाि

बि्भवाि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िेतािी सुरार मुक्त शवश्वशवद्यािय (राज मुक्त शवश्वशवद्यािय)

शवद्यासागर शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

कल्यारी शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

रवीन्द्र रारती शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

िाथ्भ बंगाि शवश्वशवद्यािय (राज शवश्वशवद्यािय)

ि
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2. कक्ा 10 के बाद िोज़गािोनु्ख कोसल्स 

शिि छातो ंिे शिक्षा की 10 + 2 प्ररािी के तहत अपिी कक्षा 10 की परीक्षाएँ उत्तीर्भ की हैं और िो शिक्षा िारी 
िही ंरखिा चाहते हैं या इसमें सक्षम िही ंहैं, उिके पास वोकेििि, उद्योग-उनु्ख शडप्लोमा और सश�्भशिके� कोस्भ 
करिे का शवकल है। इि पाठ्यक्रमो ंका उदेश्य छातो ंकी रोज़गार क्षमता को बढ़ाकर उन्ें उिकी पसंद के पेिेवर 
के्षत के शिए सैद्ांशतक और व्यावहाररक कौिि प्रदाि करिा है। इस सेक्शि में झारखंड में सबसे अशिक मांग 
वािे ITI, शडप्लोमा और सश�्भशिके� कोस्भ और उन्ें प्रदाि करिे वािे संसथािो ंका ब्ोरा शदया गया है।

2.1. औद्ोहगक प्रहिक्ण संस्ान (ITI) सहटल्सहिकेट कोसल्स
झारखंड के औद्योशगक प्रशिक्षर संसथाि या ITI शिलकार प्रशिक्षर योििा को िागू कर रहे हैं। िेििि काउंशसि 
ऑि वोकेििि �ट् े शिंग (NCVT) को शिलकार प्रशिक्षर योििा के शिए मािदंडो ंऔर पाठ्यचया्भ को शििा्भररत 
करिे की शिमे्दारी सौटंपी गई है। इस योििा का िक् इंिीशियररंग और गैर-इंिीशियररंग दोिो ंशवरयो ंमें छातो ं
को तकिीकी और औद्योशगक कौिि का प्रशिक्षर देिा है। ये पाठ्यक्रम छातो ंको ऐसा औद्योशगक कौिि प्रदाि 
करते हैं शििकी रारी मांग है, और इिकी पाठ्यचया्भ उिको िौकरी के शिए तैयार करिे पर कािी ज़ोर देती है। 
सश�्भशिके� पाठ्यक्रमो ंकी अवशि एक से दो वर्भ के बीच है।

प्रवेि प्रहक्रया

झारखंड में ITI सश�्भशिके� पाठ्यक्रमो ंमें प्रवेि छातो ंकी 8वी ंऔर 10वी ंकक्षाओ ंकी परीक्षाओ ंमें प्राप्त अंको ं
के आिार पर शदया िाता है। ITI के शकसी री पाठ्यक्रम में प्रवेि के शिए आवेदि करिे वािे उम्ीदवारो ंको 
झारखंड संयुक्त प्रवेि प्रशतयोशगता परीक्षा पर्भद (JCECEB) के माध्यम से एक ऑििाइि पंिीकरर िॉम्भ ररिा 
होगा। झारखंड ITI 2020 प्रवेि के बारे में महत्वपूर्भ शतशथयाँ िीचे दी गई हैं। 

काय्भक्रम शदिांक

जेसीईसीई आईटीआई आवेदन पत् की उपलब्धता 2020 मई 2020 का पहला सप्ाह

आवेदन पत् जमा किने की अंहतम हतह् जून 2020 का दूसिा सप्ाह

प्रोहवज़नल मेरिट सूची की घोषणा जून 2020 का दूसिा सप्ाह

अंहतम मेरिट सूची की घोषणा जून 2020 का दूसिा सप्ाह
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• आवासीय पात्ता: केवि झारखंड के मूि शिवासी ही इस प्रवेि प्रशक्रया के शिए पातता रखते हैं।

• िैहक्क योग्यता: वेल्डर, कारपेंट�र, सी� मे�ि वक्भ र, वायरमैि व्यवसाय, मेसि (शबसलं्डग कंस्टट् क्टर) के 
शिए आवेदि करिे वािे उम्ीदवारो ंको 8वी ंकक्षा की परीक्षा में उत्तीर्भ होिा चाशहए। ऊपर बताए गए 
व्यवसायो ंके शिए आवेदि करिे वािे उम्ीदवारो ंको 10वी ंकक्षा की परीक्षा उत्तीर्भ होिा होगा। 

• आयु सीमा: परीक्षा वािे वर्भ के 1 अगस्त को उम्ीदवारो ंकी नू्ितम आयु 14 वर्भ और अशिकतम आयु 
40 वर्भ होिी चाशहए। इसका अपवाद मैकेशिक मो�र वाहि और मैकेशिक �ट् ैक्टर �ट् ेड्टस हैं शििमें नू्ितम 
आयु 17 वर्भ होिी चाशहए। पूव्भ सैशिक और युद् में मृत सैशिको ंकी शविवाओ ंके मामिे में अशिकतम आयु 
सीमा बढ़ा कर 45 वर्भ कर दी गई है।

• आवेदन िुल्क: झारखंड ITI 2020 आवेदि पत के शिए आवेदि िुल्क, शपछिे वर्भ के अिुसार, िीचे शदया 
गया है:

सामान् / EWS / BC-I / BC-II उम्ीदवार के शिए – रु. 400 /- 

SC / ST / सरी शेशरयो ंकी मशहिाएं – रु. 200 /- 

• ITI के शिए ऑििाइि आवेदि करिे की प्रशक्रया:

उम्ीदवारो ंको पहिे JCECEB की आशिकाररक वेबसाइ� (www.jceceb.jharkhand.gov.in) पर िािा 
होगा।

होमपेि पर “Click Here for All Online Application Submission- JCECEB 2020” पर सलिक करें । 
इसके बाद आपको "ऑििाइि एप्लीकेिि िॉम्भ सबशमिि िॉर एडशमिि इि ITI इि 2020” पर सलिक 
करिा होगा। 

शिर उम्ीदवार को 3 आसाि चररो ंमें ऑििाइि आवेदि पूरा करिा होगा - 1. आवेदि पत ररें  (Fill 
Application) 2. िो�ो अपिोड करें  (Upload images) 3. िुल्क रुगताि करें  (Fee Payment)।

आवेदि िुल्क के्रशड� काड्भ, डेशब� काड्भ, िे� बैंटशकंग आशद का उपयोग करते हए रुगताि गे�वे (payment 
gateway) के माध्यम से ररा िा सकता है। यह िुल्क वापस िही ंहोगा।

िब तक प्रवेि प्रशक्रया समाप्त ि हो, तब तक रसीद अपिे पास रखें, संदर्भ के शिए इसकी आवश्यकता पड़ 
सकती है।

यशद आपिे ऑििाइि आवेदि पत ररा है तो JCECEB को कोई शपं्र�ेड/हाड्भ कॉपी ि रेिें।
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ताहलका 13: ITI सहटल्सहिकेट कोसल्स

क्र. 
सं.

कोस्भ का िाम कोस्भ शववरर कोस्भ की 
अवशि 

पातता मािदंड

1.
�ूि एंड डाई 
मेकर (P.T.J. & 
Fix)

�ूि और डाई मेकर स�ीक िातुई पुिके (मे�ि 
पा�्ट्भस), उपकरर (इंस्ट्रू मेंट�्टस) और औिार (�ूर्) 
बिािे के शिए शवशरन्न प्रकार के कंपू्�र और 
मिीिो ंसे शियंशतत मिीि �ूर् की सथापिा और 
संचािि करते हैं। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

2.
शसशवि

डट् ाफ्ट्टसैि 

डट् ाफ्ट्टसैि इंिीशियरो,ं वासु्तकारो ंऔर वैज्ाशिको ं
के शवचारो ंऔर अपूर्भ रेखाशचतो ं(से्च) को 
शवसृ्तत रेखांकिो ं(डट् ाइंग) में ढािते हैं। अशिकांि 
डट् ाफ्ट्टसैि अब रेखांकि तैयार करिे के शिए 
कंपू्�र-एडेड डट् ॉसफं्टग (CAD) शसस्टम का उपयोग 
करते हैं। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

3.
इं�ीररयर 
डेकोरेिि और 
शडिाइशिंग

यह कोस्भ छातो ंको इं�ीररयर शडिाइि और 
सिाव� से संबंशित शवशरन्न पहिुओ ंके बारे में 
शसखाता है िैसे शक एक िेआउ� की योििा बिािा 
और उसको िागू करिा, और एक वासु्तशिल 
इं�ीररयर की सिाव� करिा और उसमें साि-
सामाि िगािा। 

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

4. इिेक्टट् ीशियि

यह कोस्भ शबििी के शवशरन्न पहिुओ ंपर प्रशिक्षर 
देता है िैसे वायररंग (आवासीय, वाशरसजक 
और औद्योशगक), ररेिू उपकरर, शबििी की 
मिीिें (इिेसक्टट् कि मिीिें), प्रकाि, शबििी की 
(इिेसक्टट् कि) मिीिो ंको िगािा आशद। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

5. इिेक्टट् ॉशिक 
मैकेशिक

इस कोस्भ में शसखाया िाता है शक कैसे िई वायररंग, 
स्टा�्भर, िेिरे�र, शडस्टट् ीबू्�र आशद को िगाएं, 
उिकी मरम्त करें , पुरािे पुिगों को ह�ा कर िए 
पुिके िगाएं और उिकी पूरी िाँच और मरम्त 
(ओवरहॉशिंग) करें । 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

6. मैकेशिक- मो�र 
वाहि

इस कोस्भ में छातो ंको मो�र वाहिो ंकी सशव्भशसंग, 
मरम्त और पूरी िाँच और मरम्त (ओवरहॉशिंग) 
िैसे कौििो ंके बारे में शसखाया िाता है। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

7.
मैकेशिक-ऑ�ो 
इिेसक्टट् क और 
इिेक्टट् ॉशिक्स

पाठ्यक्रम में मो�र वाहिो ंमें िई वायररंग, स्टा�्भर, 
िेिरे�र, शडस्टट् ीबू्�र और अन् इिेसक्टट् कि पुिगों 
आशद को िगािा, उिकी मरम्त करिा, पुरािे 
पुिगों को ह�ा कर िए पुिके िगािा और उिकी पूरी 
िाँच और मरम्त (ओवरहॉशिंग) करिा शसखाया 
िाता है। 

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ
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8. मैकेशिक- ऑ�ो 
बॉडी ररपेयर

ऑ�ो बॉडी तकिीशियि शकसी दुर्भ�िा या अन् 
शकसी र�िा में क्षशतग्स्त होिे के बाद कारो ंको ठीक 
करते हैं। वे पुरािे पुिगों को का�िे, कार में िए पुिके 
िगािे, छेदो ंको ररिे और खरोटंच, डेंट� और गडो ं
की मरम्त के शिए शवशरन्न प्रकार के औिारो ंका 
उपयोग करते हैं।

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

9. मैकेशिक- ऑ�ो 
बॉडी पेंट�

एक ऑ�ोमोश�व पेंट�र से्प पेंट� उपकरर, पावर 
�ूर् और अन् िरूरी उपकररो ंकी मदद से 
वाहि की सतहो ंको पेंट� करता है। वह सैंटशडंग िैसी 
तकिीको ंके माध्यम से वाहि को पेंटश�ंग के शिए 
तैयार री करता है। 

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

10. रेशरििेरेिि एंड 
ए.सी. मैकेशिक

रेशरििेरेिि मैकेशिक रेशरििेरेिि शसस्टम की 
मरम्त करता है, शसस्टमो ंको िगाता (इन्सॉि 
करता) है और उिकी समसाओ ंको दूर करता 
है। वे औद्योशगक या आवासीय ििवायु-शियंतर 
प्रराशियो,ं िैसे HVAC इकाइयो,ं बि्भ  की मिीिो,ं 
पेय उपकरर और रेशरििेरे�ेड रंडारर यूशि�ो ंमें 
काम करते हैं। रेशरििेरेिि तकिीशियि रशवष्य 
की समसाओ ंया खराबी की रोकथाम करिे के 
शिए समय-समय पर उपकररो ंका रख-रखाव री 
करते हैं। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

11. डट् ाफ्ट्टसैि 
मैकेशिकि

यह कोस्भ इिेक्टट् ॉशिक र�को,ं उपकररो ंऔर 
पुिगों को शडिाइि करिे, संरचिा बिािे, उत्ादि, 
परीक्षर और पय्भवेक्षर करिे, और उिके शिमा्भर 
से संबंशित है। ये ऐसे उत्ाद हैं िो रक्षा, मिोरंिि, 
मीशडया, सै�ेिाइ� िे�वक्भ  िैसे शििी और 
साव्भिशिक उद्योगो ंतथा सरी प्रकार के शिमा्भर 
उद्योगो ंमें व्यापक रूप से उपयोग शकए िाते हैं। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

12. इंस्ट्रू मेंट� 
मैकेशिक

इंस्ट्रू मेंट� मैकेशिक ऐसे उपकररो ंको िगािे, 
मरम्त करिे, रख-रखाव करिे और उिको 
एडिस्ट करिे का काम करते हैं, शििका उपयोग 
औद्योशगक प्रशक्रयाओ ंको मापिे और उन्ें शियंशतत 
करिे के शिए होता है। वे इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग 
के अपिे ज्ाि का उपयोग शवशरन्न मिीि-चाशित 
शसस्टमो ंकी शिगरािी करिे और उिमें िेरबदि 
करिे के शिए करते हैं। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

13. शि�र

एक मैकेशिकि शि�र काय्भिािाओ ंमें उपयोग आिे 
वािी शमशिंग मिीिो ंऔर िेद िैसे रारी उपकररो ं
का उपयोग करता है, मिीि �ूर् और उपकररो ं
को से� और एडिस्ट करता है, और शविेर ज़रूरत 
के अिुरूप मिीिो ंके बड़े रूरषी (रो�ेििि) र�को ं
और उपकररो ंको अिग करता या/और िोड़ता है। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ
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14.

कंपू्�र 
हाड्भवेयर और 
िे�वशकिं ग 
मेने्िेन्स

कंपू्�र हाड्भवेयर और िे�वशकिं ग मेने्िेन्स कशम्भयो ं
की रूशमका कंपू्�र शसस्टम, डेस्�ॉप और इससे 
िुड़े अन् उपकररो ंकी देखराि और रख-रखाव 
करिा है। इसमें सरी हाड्भवेयर और उपकररो ंको 
सथाशपत करिा, समसा का पता िगािा, मरम्त 
करिा, रख-रखाव और अपगे्ड करिा िाशमि है, 
और ऐसा करते हए सुशिशश्चत शकया िािा चाशहए शक 
काया्भिय का कामकाि सुचारू ढंग से चिता रहे। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

15. वेल्डर-गैस और 
इिेसक्टट् क

इस कोस्भ में छातो ंको इिेसक्टट् क आक्भ  वेसलं्डग, गैस 
वेसलं्डग, CO2 MIG वेसलं्डग, TIG वेसलं्डग, प्लाज्मा 
कश�ंग और गैस कश�ंग िैसे कौिि प्रदाि शकया 
िाता है। 

1 वर्भ कक्षा 8 पास

16. शसिाई तकिीक

यह पाठ्यक्रम छातो ंको आवश्यक मिीिरी का 
उपयोग करके कपड़ो ंको मापिे, का�िे और 
शसििे और शवशरन्न प्रकार के पररिाि बिािे के 
शिए प्रशिशक्षत करता है।

1 वर्भ कक्षा 8 पास 

17. िैिि शडज़ाइि 
�ेक्ोिॉिी 

छातो ंको से्शचंग, िैशबक रेंटडररंग, कढ़ाई, रंगाई 
और छपाई, शसिाई मिीि चिािे और कोरि डट् ॉ में 
वस्त्र और पहिावे संबंिी अन् सामाि की रूपरेखा 
बिािे सशहत िैिि शडिाइि के शवशरन्न पहिुओ ं
को शसखाया िाता है। 

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ 

18.

कंपू्�र 
ऑपरे�र और 
प्रोग्ाशमंग 
सहायक

यह पाठ्यक्रम छातो ंको हाड्भवेयर शसस्टम, िे�वक्भ  
और शमिीकंपू्�रो ंके संचािि और प्रबंिि से, 
तथा मेिरेिम कंपू्�रो ंको शियंशतत करिे, प्रोग्ामरो ं
द्ारा बताए गए कोड और व्यावहाररक (िंक्शिि) 
कं�ट् ोि को से� करिे, और अन् प्रकार के शसस्टमो ं
से पररशचत कराता है। 

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

19. शडशि�ि 
फ़ो�ोग्ाफ़र

इस पाठ्यक्रम में कैमरे को चिािे, कैमरे के 
प्रकारो,ं िेंटस, कोर, प्रकाि व्यवसथा, कैमरे के रख-
रखाव और मरम्त, तस्ीरो ंको एशड� और डेविप 
करिे, िो�ोग्ाि को शपं्र� करिे आशद िैसे शवरयो ं
को िाशमि शकया गया है। 

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

20. बेशसक 
कॉसे�ोिॉिी

यह कोस्भ छातो ंको अच्ी गू्शमंग, वॉड्भरोब प्लाशिंग 
और सौटंदय्भ प्रशक्रयाओ ंिैसे हेयर ररमूवि, मैिीक्ोर 
और पेडीक्ोर, िेशियि और हेयर डट् े शसंग शसखाता 
है। 

2 वर्भ कक्षा 10 पास

21.

से्टिोग्ािी और 
सशचव सहायक

(अंगे्िी)

यह कोस्भ छातो ंको िॉ�्भहैंटड और �ाइशपंग में 
प्रशिशक्षत करता है और इसमें कंपू्�र का 
आिाररूत ज्ाि, ऑपरेश�ंग शसस्टम, MS वड्भ, 
एके्सि और पावरपॉइं� िैसे एसप्लकेिि पर 
मॉडू्ि री िाशमि हैं। 

1 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ
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22.

तकिीशियि-
पावर 
इिेक्टट् ॉशिक्स 
शसस्टम

इिेक्टट् ॉशिक शसस्टम्स तकिीशियि (EST) शवशरन्न 
के्षतो ंमें कुिि होते हैं, और वे आवासीय और 
वाशरसजक दोिो ंके्षतो ंमें काम करते हैं। उन्ें 
प्रकाि व्यवसथा, दूरसंचार उपकरर और सुरक्षा 
प्रराशियो ंको िगािे का काम सौटंपा िाता है। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

23.

मैकेशिक-
उपरोक्ता 
इिेक्टट् ॉशिक्स 
उपकरर

तीि सेमेस्टर में, छात शबििी की मूि बातें, शवदु्यत 
मािको ंकी माप, इिेक्टट् ॉशिक सशक्भ � तैयार करिे 
और CCTVs, प्रोिेक्टर और DTH सै�ेिाइ� िैसे 
शसस्टमो ंको िगािे के बारे में सीखते हैं। 

2 वर्भ

कक्षा 10 
शवज्ाि और 
गशरत के साथ 
उत्तीर्भ

संस्ान

झारखंड में ऊपर बताए गए कोस्भ करािे वािे संसथािो ंकी िािकारी िीचे दी गई है। कोस्भ िुल्क और संरचिा के 
बारे में अशिक िािकारी प्राप्त करिे के शिए संसथािो ंसे संपक्भ  शकया िा सकता है:

ताहलका 14: सहटल्सहिकेट कोसल्स देने वाले ITIs की सूची

क्र. सं. औद्योशगक प्रशिक्षर संसथािो ं
(ITIs) की सूची पता संपक्भ         

1 गवि्भमेंट� ITI, पाकुड़ सोिािोरी, पाकुड़ 9430051831, 
8825206918

2 गवि्भमेंट� ITI, देवरर बाि कृष्ण आवासीय शवद्यािय, पागि बाबा 
रोड, िसीडीह, देवरर 9931324539

3 गवि्भमेंट� ITI, दुमका शसररयामरा, दुमका 8002585188, 
06434265334

4 रामपुरहा� गवि्भमेंट� ITI बरपहाड़ी, दुगा्भ डांगा, रामपुरहा�, पशश्चम 
बंगाि 8944900139

5 गवि्भमेंट� ITI, मिुपुर मिुपुर, शचतिारी, झारखंड 8944900139
6 गवि्भमेंट� ITI, िामताड़ा कंबाइंड शबसलं्डग के पास

7 महादेव प्रा. ITI, देवरर शिव िाम, िांशत शिवम हो�ि के पास, 
कॉिेि रोड 7250962605

8 बैद्यिाथ िाम औद्योशगक 
प्रशिक्षर संसथाि, देवरर

शवशियम्स �ाउि, शबििी ऑशिस के पीछे, 
देवरर

7209561834, 
6202109264, 
9162790428, 
6201714773

9 मशहिा औद्योशगक प्रशिक्षर 
संसथाि

अिीिा, िी �ी रोड बाईपास मोड़, िोतेराम, 
बि्भमाि

0342 254 0350

10 अि्भव दीप प्रा. ITI देवरर 8581029200

11 दक्ष ITI कॉिेि

राम िािकी मंशदर रोड
बाि कृष्ण सू्ि के पास, िसीडीह, 
देवरर - 814142, झारखंड
वेबसाइ� - https://daksh-iti-jasidih.
business.site/#summary 

062075 11244
062034 61254
082102 96137
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2.2. झािखंड में औद्ोहगक प्रहिक्ण संस्ान हडप्ोमा पाठ्यक्रम
झारखंड में कई सरकारी और शििी पॉशि�ेसक्क संसथािो ंमें कक्षा 10 पूरी करिे के बाद शडप्लोमा पाठ्यक्रम में 
दासखिा िेिे का शवकल है। ये पाठ्यक्रम उद्योग-कें टशरित हैं और चुिी हई स्टट् ीम में पै्रसक्टकि �ट् े शिंग प्रदाि करते 
हैं। ये पाठ्यक्रम शपछिे सेक्शि में बताए गए सश�्भशिके� कोस्भ से इस अथ्भ में बेहतर हैं, शक इिके तहत छातो ंके 
शिए कक्षा 12 पूरी शकए शबिा री कॉिेि िािा संरव होता है। इसकी विह से ये उि छातो ंके शिए एक बहत 
िोकशप्रय शवकल हैं िो 10 वी ंकक्षा के बाद सू्िी शिक्षा िारी िही ंरखिा चाहते हैं, और इसके बिाय वे शकसी 
वोकेििि के्षत में शविेर, एडवांसड �ट् े शिंग िेिा चाहते हैं। इसमें छात इंिीशियररंग और गैर-इंिीशियररंग शवरयो ंमें 
शडप्लोमा चुि सकते हैं।

प्रवेि प्रहक्रया

सरकारी और शििी दोिो ंसंसथािो ंके शडप्लोमा पाठ्यक्रमो ंमें प्रवेि, झारखंड संयुक्त प्रवेि प्रशतयोशगता परीक्षा 
पर्भद (JCECEB), झारखंड सरकार द्ारा आयोशित पॉशि�ेसक्क प्रवेि प्रशतयोगी परीक्षा (PECE) में प्राप्त मेरर� 
के आिार पर होता है। उम्ीदवारो ंको PECE के शिए ऑििाइि पंिीकरर करिा होता है और आवेदि िुल्क 
का रुगताि करिा होता है िो सामान्/ओबीसी के शिए रु. 650/- और SC, ST और मशहिा उम्ीदवारो ं के 
शिए रु. 325/- है। िो िोग PECE कािीिाई करते हैं, उन्ें प्रवेि पािे के शिए काउंशसशिंग प्रशक्रया में राग िेिा 
आवश्यक है। 
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पॉहलटेस्निक प्रवेि प्रहतयोहगता पिीक्ा 2020

आवेदन

आवेदि परीक्षा की आशिकाररक वेबसाइ� http://jceceb.jharkhand.gov.in/Default.aspx पर उपिब्ध होटंगे। 
आवेदि िॉम्भ को उम्ीदवारो ंद्ारा केवि ऑििाइि माध्यम में ही ररा िािा चाशहए। सििता के साथ ऑििाइि 
आवेदि िमा करिे के चरर इस प्रकार हैं:

a. ऑििाइि पंिीकरर

• JCECEB की आशिकाररक वेबसाइ� पर िाएं -
• ‘JCECEB PECE 2020’ �ैब पर सलिक करें
• ‘Step 1 – New registration’ पर सलिक करें
• शववरर ररें  - उम्ीदवार का िाम, शपता का िाम, शिंग, िन् शतशथ, शेरी, मोबाइि िंबर और ईमेि आईडी
• ‘Submit’ ब�ि पर सलिक करें
• उम्ीदवार के शिए एक रशिस्टट् ेिि ID आपको शमि िाएगी

b. ऑििाइि आवेदि िमा करिा

• JCECEB की आशिकाररक वेबसाइ� पर िाएं
• ‘िॉशगि’ पर सलिक करें
• रशिस्टट् ेिि ID और िन् शतशथ ररें  
• ‘Submit’ ब�ि पर सलिक करें
• अपिा व्यसक्तगत और शिक्षा संबंिी शववरर ररें  – सैशिक कम्भचारी को�ा (SMQ), मुसस्म अलसंख्क, 

शवकिांग व्यसक्त, राटिट् ीयता, झारखंड के शिवासी का प्रकार, पताचार पता, परीक्षा िहर के दो शवकल, 
वाशर्भक आय, आिार संख्ा, 10वी ंकक्षा में उत्तीर्भ/उपससथत, बोड्भ का िाम, उत्तीर्भ होिे का वर्भ, रोि िं. 
और अंको ंका प्रशतित

• ‘Submit’ ब�ि पर सलिक करें

c.  सै्ि शकए गए िो�ोग्ाि, हस्ताक्षर और अंगूठे का शििाि अपिोड करें

• पासपो�्भ साइज़ की तस्ीर, हस्ताक्षर और अंगूठे के शििाि के सै्ि शकए गए िो�ो अपिोड करें
• कोई री शचत 50 KB से अशिक िही ंहोिा चाशहए
• िो�ो अपिोड करिे के बाद ‘Proceed’ ब�ि पर सलिक करें

आवेदन िुल्क का भुगतान शिम्न तरीको ंसे शकया िा सकता है:

ऑििाइि मोड

1. पेमेंट� मोड की डट् ॉप-डाउि सूची से ‘ऑििाइि मोड ’चुिें
2. ‘Proceed’ ब�ि पर सलिक करें
3. के्रशड� काड्भ, डेशब� काड्भ या इं�रिे� बैंटशकंग के माध्यम से रुगताि करें
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ऑफ़िाइि मोड

1. रुगताि मोड की डट् ॉप-डाउि सूची से ‘ऑििाइि मोड’ चुिें
2. ई-चािाि शपं्र� करें
3. सही से ररे हए आवेदि पत को िरूरी दस्तावेिो ंके साथ िीचे शदए गए पते पर रेिें:

परीक्षा शियंतक
झारखंड संयुक्त प्रवेि प्रशतयोशगता परीक्षा पर्भद
शवज्ाि और प्रौद्योशगकी पररसर, िामकुम-तुपुदािा रोड
शसरखा �ोिी, िामकुम, रांची, झारखंड- 834023

ध्ान दें:

o रशवष्य में संदर्भ के शिए सही से ररे हए आवेदि पत का एक शपं्र� आउ� ज़रूर िे िें।
o परीक्षा प्रशक्रया पूरी होिे तक अपिे मोबाइि िंबर और ई-मेि आईडी को उपयोग में रखें।
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झािखंड पॉहलटेस्निक 2020

1. एडहमट काडल्स 2020

परीक्षा की तारीख से 4 हदन पहिे एडशम� काड्भ JCECEB की आशिकाररक वेबसाइ� से डाउििोड शकए िा 
सकते हैं। एडशम� काड्भ की कोई हाडल्स कॉपी उम्ीदवार को कूरियि या डाक से िही ंरेिी िाएगी।

उम्ीदवार शिम्नशिसखत चररो ंमें एडशम� काड्भ डाउििोड कर सकते हैं:

•	 JCECEB की आशिकाररक वेबसाइ� पर िाएं - http://jceceb.jharkhand.gov.in/Default.aspx 
• वेबपेि की सबसे ऊपर पंसक्त पर ‘Admit Card’ �ैब पर सलिक करें
•	 ‘Please Select Examination’ के तहत डट् ॉप-डाउि सूची से ‘JCECEB PECE 2020’ चुिें।
•	 अपिा पंिीकरर ID डािें
•	 ‘Submit’ ब�ि पर सलिक करें
•	 एडशम� काड्भ स्कीि पर आ िाएगा
•	 एडशम� काड्भ का शपं्र� आउ� िे िें और प्रशक्रया पूरी होिे तक उसे अपिे पास रखें

2. पिीक्ा कें ट्र 2020

JCECEB को पूरे झारखंड में 7 हजलो ंमें शवशरन्न परीक्षा कें टरिो ंपर आयोशित शकया िाएगा।

•	 PECE 2020 शिम्नशिसखत शििो ंमें आयोशित शकया िाएगा -
o रांची
o हिारीबाग
o िमिेदपुर
o ििबाद
o दुमका
o चाईबासा और
o बोकारो

•	 उम्ीदवारो ंको दो पसंदीदा परीक्षा कें टरिो ंको चुििे का शवकल शदया िाएगा
•	 परीक्षा कें टरि का आवं�ि संचािक प्राशिकरर पूर्भ शववेकाशिकार पर शिर्भर करता है
•	 एक बार आवंश�त होिे के बाद, उम्ीदवार परीक्षा कें टरि में बदिाव का अिुरोि िही ंकर सकते हैं

3. पिीक्ा पैटनल्स 2020

अभ्शथ्भयो ंको झारखंड पॉशि�ेसक्क 2020 परीक्षा पै�ि्भ को समझिा आवश्यक है ताशक इसके अिुसार �ेस्ट की 
तैयारी की िा सके।
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परीक्षा पै�ि्भ की खास बातें:

पिीक्ा का तिीका ऑिलाइन

माध्यम अंगे्िी और शहंदी

प्रशो ंकी संख्ा 150

प्रशो ंके प्रकार MCQs

अशिकतम अंक 150

िेगेश�व माशकिं ग हर गित उत्तर पर 0.25 अंक र�ा शदए िाएंगे

परीक्षा की अवशि 150 शमि� (2 रं�े और 30 शमि�)

पेपर में सेक्शि 3 – रौशतकी, रसायि शवज्ाि और गशरत

4. काउंसहलंग

JCECEB पररराम रोशरत होिे के एक सप्ाह के रीतर संराशवत तौर पर झारखंड पॉशि�ेसक्क 2020 के 
शिए काउंसशिंग प्रशक्रया िुरू होती है। यह ऑफ़िाइि होती है। उम्ीदवारो ंको झारखंड पॉशि�ेसक्क 2020 
काउंसशिंग के प्राशिकरर के अिुसार शििा्भररत पते पर पहंचिा होगा।

•	 काउंसशिंग के बारे में िािकारी झारखंड के प्रा्हमक समाचाि पत्ो ंऔर आहधकारिक JCECEB 
वेबसाइट के माध्यम से उम्ीदवारो ंको उपिब्ध कराई िाएगी

•	 आमतौर पर, काउंसशिंग के तीन िाउंड आयोशित शकए िाते हैं, िेशकि काउंसशिंग के शकतिे राउंड 
होटंगे इसका अंशतम शिर्भय इस बात पर शिर्भर करता है शक प्रते्क काउंसशिंग राउंड के बाद शकतिी सी�ें 
खािी रह गई हैं 

•	 काउंसशिंग अशिसूचिा (िोश�शिकेिि) पािे वािे उम्ीदवार को पोस्ट ऑशिस के माध्यम से एक चालान 
ररिा होगा

•	 सामान् और OBC शेरी के उम्ीदवारो ंके शिए चालान िाहि 400 रुपए है, िबशक मशहिा और SC / 
ST उम्ीदवारो ंको 250 रुपयो ंका रुगताि करिा होगा

•	 काउंसशिंग प्रशक्रया के शिए उपससथत होिे पर, उम्ीदवारो ंको शिम्नशिसखत दस्तावेिो ंमें से प्रते्क की मूि 
और एक िो�ोकॉपी साथ िे आिी होगी:
1. माध्यशमक / 10 वी ंया समकक्ष परीक्षा के एडशम� काड्भ, माक्भ िी� और उत्तीर्भ होिे के प्रमारपत 

(पाशसंग सश�्भशिके�)
2. अिुमंडि अशिकारी द्ारा िारी शकया गया शिवास प्रमार पत
3. शेरी प्रमारपत (यशद िागू हो)
4. अिुमंडि अशिकारी द्ारा िारी शकया गया आय प्रमार पत
5. शििा अस्ताि के शसशवि सि्भि द्ारा िारी िुि बॉडी िो�ोग्ाि के साथ शिशिकि हैंटडीकैप 

सश�्भशिके� (यशद िागू हो)
6. 1 पासपो�्भ साइि िो�ोग्ाि
7. झारखंड पॉशि�ेसक्क 2020 का एडशम� काड्भ
8. काउंसशिंग का कॉि िे�र (यशद JCECEB द्ारा िारी शकया गया हो)
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काउंसहलंग के हलए JCECEB का पता
झािखंड संयुक्त प्रवेि प्रहतयोहगता पिीक्ा पषल्सद
शवज्ाि और प्रौद्योशगकी पररसर, शसरखा �ोिी, िामकुम-तुपुदािा रोड, िामकुम

2.2.1. इंिीशियररंग में शडप्लोमा
10वी ंकक्षा पूरी करिे के बाद इंिीशियररंग में शडप्लोमा हाशसि करिे वािे छात सीिे B.Tech या बैचिर ऑि 
इंिीशियररंग प्रोग्ाम के दूसरे वर्भ में प्रवेि के शिए आवेदि कर सकते हैं।

िैक्षशरक योग्यता के आिार पर:

•	 उम्ीदवारो ंको नू्ितम 35% अंको ंके साथ माध्यशमक/10 वी ंया समकक्ष परीक्षा में उत्तीर्भ होिा चाशहए।

•	 माध्यशमक/10 वी ंया समकक्ष परीक्षा में बैठिे वािे उम्ीदवार री इसके शिए पातता रखते हैं, बितके उन्ें 
काउंसशिंग प्रशक्रया िुरू होिे से पहिे परीक्षा पास करिी होगी

छात इंिीशियररंग पाठ्यक्रम में शडप्लोमा के पहिे वर्भ को छोड़ कर सीिे दूसरे वर्भ में प्रवेि कर सकते हैं यशद:

c.  वे झारखंड में ससथत सू्िो ंसे CBSE या इसके समतुल्य 12वी ंवोकेििि इंिीशियररंग स्टट् ीम उत्तीर्भ हो,ं 
शिसमें उन्ें सव्भशेष्ठ पांच शवरयो ंमें कुि शमिा कर कम से कम 60% अंक आिे चाशहए, शििमें शमिे अंको ं
को अंक पत (माक्भ  िी�) में दिा्भया गया हो

या

d. वे CBSE कक्षा 10 या समकक्ष में उत्तीर्भ हो ंऔर उन्ोटंिे ITIs/ITCs से ITI (इंिीशियररंग) सश�्भशिके� कोस्भ 
के 2 वर्भ पूरे शकए हो,ं और उन्ें अंकपत में दिा्भए गए सरी शवरयो ंमें कुि शमिा कर नू्ितम 60% अंक 
प्राप्त हए हो।ं

आवासीय मानदंड

शिम्न में से शकसी री शेरी के अंतग्भत आिे वािे उम्ीदवार प्रवेि परीक्षा के शिए उपससथत होिे के पात हैं

o उम्ीदवार को झारखंड का सथायी शिवासी होिा चाशहए, या

o उम्ीदवार को झारखंड में काय्भरत कें टरि सरकार के कम्भचारी का आशशत (वॉड्भ) होिा चाशहए, या

o उम्ीदवार को राज सरकार के कम्भचारी या राज सरकार द्ारा संचाशित / मान्ता प्राप्त संगठिो ंके 
कम्भचारी का आशशत (वॉड्भ) होिा चाशहए

आयु सीमा

परीक्षा के शिए कोई नू्ितम या अशिकतम आयु सीमा िही ंहै। िेशकि माइशिंग इंिीशियररंग में प्रवेि पािे वािे 
उम्ीदवारो ंको 1 िुिाई, 2018 को या उससे पहिे कम से कम 17 साि का होिा चाशहए।
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झारखंड में ससथत संसथािो ंद्ारा शिम्नशिसखत इंिीशियररंग शडप्लोमा प्रदाि शकए िाते हैं:

ताहलका 15: इंजीहनयरिंग पाठ्यक्रम में हडप्ोमा

क्र. 
सं. शडप्लोमा पाठ्यक्रम पाठ्यक्रम 

अवशि नू्ितम पातता

1. ऑ�ोमोबाइि इंिीशियररंग 3 साि

उम्ीदवार को 10 + 2 शसस्टम या मैश�ट् क या शकसी 
अन् परीक्षा में 10वी ंकक्षा की परीक्षा उत्तीर्भ होिी 
चाशहए, िो शक CBSE द्ारा आयोशित 10वी ंकक्षा की 
परीक्षा के समकक्ष हो, उम्ीदवार को शवज्ाि, गशरत 
और अंगे्िी में कुि शमिा कर कम से कम 35% 
प्राप्त होिे चाशहए। इि शडप्लोमा काय्भक्रमो ंमें प्रवेि 
पािे के शिए शवज्ाि, गशरत और अंगे्िी अशिवाय्भ 
शवरय हैं और उम्ीदवार को इि तीि शवरयो ंमें से 
प्रते्क में उत्तीर्भ होिा चाशहए।

ध्याि दें :

1. गे्शडंग शसस्टम के तहत 10 वी ं कक्षा उत्तीर्भ / 
कािीिाई करिे वािे अभ्शथ्भयो ं को अशिवाय्भ 
शवरयो ं यािी शवज्ाि, गशरत और अंगे्िी में 
उत्तीर्भ होिे के शिए नू्ितम अंक प्राप्त होिे 
चाशहए।

2. िए पै�ि्भ में CBSE द्ारा शििा्भररत शकसी अन् 
मािदंड पर री उसे खरा उतरिा चाशहए।

2. मे�िशि्भकि इंिीशियररंग 3 साि

3. शसशवि इंिीशियररंग 3 साि

4. कंपू्�र इंिीशियररंग 3 साि

5. कंपू्�र साइंस एंड इंिीशियररंग 3 साि

6. कंपू्�र इंिीशियररंग एंड 
एप्लीकेिि 3 साि

7. इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग 3 साि

8. इिेक्टट् ॉशिक्स कमुशिकेिि 
इंिीशियररंग 3 साि

9. इिेक्टट् ॉशिक्स और इिेसक्टट् कि 
इंिीशियररंग 3 साि

10. आशक्भ �ेक्चर अशसस्टेंट�शिप 3 साि

11. मैकेशिकि इंिीशियररंग 3 साि

12. मेशडकि िैब �ेक्ोिॉिी 3 साि

13. मैकेशिकि इंिीशियररंग और 
ऑ�ोमोबाइि 3 साि

14. माइशिंग इंिीशियररंग 3 साि

15. हो�ि मैिेिमेंट� एंड कै�ररंग 
�ेक्ोिॉिी 2 साि

16. �ट् ेवि एंड �ूररज्म 3 साि

17. िामकेटसी 2 साि 

18. खाद्य प्रौद्योशगकी 4 साि 
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इंिीशियररंग के अिावा, शिम्नशिसखत शवरयो ंमें री कोस्भ कराए िाते हैं: 

ताहलका 16: अन्य हवषयो ंमें हडप्ोमा

क्र. 
सं. शडप्लोमा कोस्भ 

कोस्भ अवशि
नू्ितम पातता

1.

आशक्भ �ेक्चरि अशसस्टेंट�शिप 
में शडप्लोमा कोस्भ 3 साि

उम्ीदवार को 10 + 2 शसस्टम या मैश�ट् क या शकसी 
अन् परीक्षा में 10वी ं कक्षा की परीक्षा उत्तीर्भ होिी 
चाशहए, िो शक CBSE द्ारा आयोशित 10वी ंकक्षा की 
परीक्षा के समकक्ष हो, उम्ीदवार को शवज्ाि, गशरत 
और अंगे्िी में कुि शमिा कर कम से कम 35% प्राप्त 
होिे चाशहए। इि शडप्लोमा काय्भक्रमो ं में प्रवेि पािे 
के शिए शवज्ाि, गशरत और अंगे्िी अशिवाय्भ शवरय 
हैं और उम्ीदवार को इि तीि शवरयो ंमें से प्रते्क में 
उत्तीर्भ होिा चाशहए।

ध्याि दें :

1. गे्शडंग शसस्टम के तहत 10 वी ं कक्षा उत्तीर्भ / 
कािीिाई करिे वािे अभ्शथ्भयो ं को अशिवाय्भ 
शवरयो ंयािी शवज्ाि, गशरत और अंगे्िी में उत्तीर्भ 
होिे के शिए नू्ितम अंक प्राप्त होिे चाशहए।

2. िए पै�ि्भ में CBSE द्ारा शििा्भररत शकसी अन् 
मािदंड पर री उसे खरा उतरिा चाशहए।

2. डट् ाइंग के शिए किा शिक्षक 3 साि

3. कॉसे�ोिॉिी और स्ास्थ्य 2 साि

4. वाशरसजक किा 3 साि

5. िैिि शडिाइि 3 साि

6. गामकेट� िैशबकेििि 
�ेक्ोिॉिी 3 साि

7. इं�ीररयर शडिाइि 3 साि

8. इंस्ट्रू मेंट�ेिि और कं�ट् ोि 3 साि

9. िाइबेरी और इििामकेटिि 
शवज्ाि 2 साि

10. मेशडकि िेबोरे�री 
�ेक्ोिॉिी 3 साि

11. पॉशिमर �ेक्ोिॉिी 3 साि

12. शपं्रश�ंग �ेक्ोिॉिी 3 साि

13. �ेक्स�ाइि शडिाइि 3 साि

14. �ूि एंड डाई मेशकंग 4 साि

15.
सूचिा प्रौद्योशगकी सक्षम 
सेवाएं और प्रबंिि 
(ITES&M)

3 साि

 16. शडप्लोमा इि मॉडि्भ ऑशिस 
पै्रसक्टस (अंगे्िी)  3 साि

उम्ीदवार को 10 + 2 (अकादशमक) की शकसी 
री स्टट् ीम में कें टरिीय माध्यशमक शिक्षा बोड्भ (CBSE), 
झारखंड की सीशियर सेकें टडरी सू्ि सश�्भशिके� 
परीक्षा (कक्षा 12), या इसके समकक्ष मान्ता प्राप्त 
शकसी री अन् परीक्षा में उत्तीर्भ होिा चाशहए, उसे 
अंगे्िी सशहत सव्भशेष्ठ तीि शवरयो ंमें कुि शमिा कर 
नू्ितम 45% अंक (SC/ST के शिए 40%) प्राप्त होिे 
चाशहए। मॉडि्भ ऑशिस पै्रसक्टस (अंगे्िी) के शिए 
अंगे्िी अशिवाय्भ है और उम्ीदवार को इस शवरय में 
उत्तीर्भ अंक प्राप्त होिे चाशहए।
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 17. शडप्लोमा इि मॉडि्भ ऑशिस 
पै्रसक्टस (शहंदी) 3 साि

उम्ीदवार को 10 + 2 (अकादशमक) की शकसी 
री स्टट् ीम में कें टरिीय माध्यशमक शिक्षा बोड्भ (CBSE), 
झारखंड की सीशियर सेकें टडरी सू्ि सश�्भशिके� 
परीक्षा (कक्षा 12), या इसके समकक्ष मान्ता प्राप्त 
शकसी री अन् परीक्षा में उत्तीर्भ होिा चाशहए, उसे 
शहंदी सशहत सव्भशेष्ठ तीि शवरयो ंमें कुि शमिा कर 
नू्ितम 45% अंक (SC/ST के शिए 40%) प्राप्त 
होिे चाशहए। मॉडि्भ ऑशिस पै्रसक्टस (शहंदी) के शिए 
शहंदी/संसृ्त अशिवाय्भ है। 

18. िामकेटसी में शडप्लोमा  2 साि

उम्ीदवार को 10 + 2 (अकादशमक) की शकसी 
री स्टट् ीम में कें टरिीय माध्यशमक शिक्षा बोड्भ (CBSE), 
झारखंड की सीशियर सेकें टडरी सू्ि सश�्भशिके� 
परीक्षा (कक्षा 12), या इसके समकक्ष मान्ता प्राप्त 
शकसी री अन् परीक्षा में उत्तीर्भ होिा चाशहए, उसे 
रौशतक, रसायि और या तो िीवशवज्ाि या गशरत में 
कुि शमिा कर नू्ितम 45% अंक (SC/ST के शिए 
40%) प्राप्त होिे चाशहए। अंगे्िी, गशरत, रसायि, 
और गशरत (या िीवशवज्ाि) अशिवाय्भ शवरय हैं और 
उम्ीदवार को इिमें उत्तीर्भ अंक प्राप्त होिे चाशहए। 
िामकेटसी काउंशसि ऑि इंशडया द्ारा पत क्रमांक 
14-2 /   2007-PCI-13143, शदिांक 27.12.2007 
को िारी शकए गए शिदके टिो ंके अिुसार िो उम्ीदवार 
राटिट् ीय मुक्त शवद्यािय शिक्षा संसथाि से उत्तीर्भ / 
कािीिाई हए हैं, रतषी के शिए उि पर शवचार िही ं
शकया िाएगा। 
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हडप्ोमा पाठ्यक्रम वाले सिकािी संस्ान
ऐसे 12 सरकारी प्रौद्योशगकी संसथाि / पॉशि�ेसक्क हैं िो शडप्लोमा पाठ्यक्रम करवाते हैं। इिमें से 2 शविेर रूप से 
िड़शकयो ंके शिए और 10 सह-शिक्षा पॉशि�ेसक्क / संसथाि हैं। पॉशि�ेसक्क िुि-�ाइम और पा�्भ-�ाइम दोिो ं
शडप्लोमा पाठ्यक्रम करवाते हैं।

ताहलका 17: हडप्ोमा पाठ्यक्रम वाले सिकािी संस्ानो ंकी सूची

1.

पाकुड़ पॉहलटेस्निक
पता: िए डीसी काया्भिय के पास, कोिािोरा, पाकुड़
पाठ्यक्रम: शसशवि इंिीशियररंग, मैकेशिकि इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग, माइशिंग 
इंिीशियररंग, मे�ाििषी इंिीशियररंग
ईमेि: pakurpolytechnic@gmail.com 
संपक्भ : 7484840028/29, 9334270975 (शी शिसखि)
वेबसाइ�: www.pakurpolytechnic.ac.in 

2.
देवघि इंस्टीटू्ट ऑफ़ टेनिोलॉजी 
पता: िीिकंठ शवहार, देवरर कॉिेि रोड, शतवारी चौक के पास, देवरर
संपक्भ : 9931317822

3.

मधुपुि पॉहलटेस्निक
पता: रािाशबठा, 52 बीरा, मिुपुर, देवरर
पाठ्यक्रम: शसशवि इंिीशियररंग, मैकेशिकि इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग, माइशिंग 
इंिीशियररंग, कंपू्�र इंिीशियररंग एंड एप्लीकेिि
ईमेि: info@madhupurpolytechnic.org 
संपक्भ : 9040940155, 9337150026, 6200853520,
वेबसाइ�: www.madhupurpolytechnic.org 

4.

गवनल्समेंटट पॉहलटेस्निक, दुमका
पता: सोिवा दंगि, शिव पहाड़, दुमका
पाठ्यक्रम: शसशवि इंिीशियररंग, मैकेशिकि इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग, कंपू्�र साइंस 
इंिीशियररंग
ईमेि: dumkapolytech@rediffmail.com 
संपक्भ : 06434-222364, 06434-345053, 9431345053
वेबसाइ� / एिबी पेि: https://www.facebook.com/gpdumkaa/ 

5.

सिकािी महहला पॉहलटेस्निक, दुमका
पता: तेशिया चक, दुमका, झारखंड
पाठ्यक्रम: शसशवि इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि और इिेक्टट् ॉशिक्स इंिीशियररंग
ईमेि: dumka.gwp@gamil.com 
वेबसाइ�: www.gwpdumka.edu.in 

6.

गवनल्समेंटट पॉहलटेस्निक, साहहबगंज
पता: आरिो, साशहबगंि - 816109
पाठ्यक्रम: शसशवि इंिीशियररंग, मैकेशिकि इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि और इिेक्टट् ॉशिक्स इंिीशियररंग,
ईमेि: gp.sahibganj@gmail.com 
वेबसाइ� / FB पेि: https://www.facebook.com/gpsahibganj2018/ 
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7.

हाजी मोहम्मद सिाित मो ंटडल गवनल्समेंटट पॉहलटेस्निक 
पता: पुबुइशदशदरी, शिंरा, बीररूम, पशश्चम बंगाि - 731202
पाठ्यक्रम: शसशवि इंिीशियररंग, सवके इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग
ईमेि: rampurhat_polytechnic@rediffmail.com 
संपक्भ : 8900228576, 9933806534, 8348612923, 9732323410
वेबसाइ�: www./rampurhatgovtpolytechnic.org 

8.

खंडोली इंस्टीटू्ट ऑि टेनिोलॉजी
पता: शदरररयाकिा, मोतीिेड़ा 
पाठ्यक्रम: शसशवि इंिीशियररंग में शडप्लोमा, मैकेशिकि इंिीशियररंग में शडप्लोमा, इिेसक्टट् कि 
इंिीशियररंग में शडप्लोमा, माइशिंग इंिीशियररंग में शडप्लोमा
ईमेि: info@kitg.in 
संपक्भ : 9199012448, 9431395484
वेबसाइ�: www.kitg.in 

9.

सिकािी महहला पॉहलटेस्निक, बोकािो
पता: गागा डैम के पास, बािीडीह, बोकारो स्टीि शस�ी
पाठ्यक्रम: कंपू्�र साइंस और इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग, इिेक्टट् ॉशिक्स और कमुशिकेिि 
इंिीशियररंग
संपक्भ : 9835522536
वेबसाइ�: www.gwpbokaro.com 

10

सिकािी महहला पॉहलटेस्निक, िांची
पता: थरपखिा, रांची - 834001, झारखंड
पाठ्यक्रम: कंपू्�र साइंस और इंिीशियररंग, इिेसक्टट् कि इंिीशियररंग, इिेक्टट् ॉशिक्स और कमुशिकेिि 
इंिीशियररंग
ईमेि: tharpakhnapolytechnic@gmail.com 
संपक्भ : 0651-2212123
वेबसाइ�: www.gwpranchi.com 



51

2.2.2. हो�ि मैिेिमेंट� और कै�ररंग में शडप्लोमा
यह तीि वरषीय पाठ्यक्रम छातो ंको याता और पय्भ�ि उद्योग में कररयर बिािे के शिए एक अच्ा आिार प्रदाि 
करता है। इस पाठ्यक्रम के तहत आिे वािे शवरयो ंमें हो�ि रख-रखाव और इंिीशियररंग, मािव संसािि प्रबंिि, 
खाद्य और पेय उत्ादि, खाद्य स्च्ता और पोरर, और खाद्य और पेय (िूड एंड बेवरेि) सेवाएँ िाशमि हैं।

ताहलका 18: होटल मैनेजमेंटट कोसल्स किाने वाले संस्ान

क्र. सं. इंस्टीटू्� का ब्ोरा कोस्भ का शववरर

1.

िेतािी सुरार इंस्टीटू्� ऑि हो�ि मैिेिमेंट� एंड �ूररज्म
संसथाि: पोखरी, शरिाई पहाड़ी के पास, िमिेदपुर, संपक्भ  िंबर: 0657-
6570666, 9386817857
कोस्भ: हो�ि मैिेिमेंट� एंड कै�ररंग �ेक्ोिॉिी में शडप्लोमा, फ़ूड 
�ेक्ोिॉिी में शडप्लोमा, �ट् ैवि एंड �ूररज्म में शडप्लोमा
िमिेदपुर शस�ी काया्भिय: िताब्ी �ॉवर, चौथी मंशिि, साकची, 
िमिेदपुर, संपक्भ  िं. : - 06572233022
ईमेि: info@nsihmt.com 
वेबसाइ�: www.nsihmt.com 

अवशि: 3 वर्भ

2. 

इंस्टीटू्� ऑफ़ साइंस एंड मैिेिमेंट� 

पता: पंुदाग, रांची - 834004

कोस्भ: हो�ि मैिेिमेंट� में शडप्लोमा, िूड प्रोडक्शि में सश�्भशिके� 
कोस्भ, िूड एंड बेवरेि में सश�्भशिके� कोस्भ (F & B), रंि� ऑशिस 
में सश�्भशिके� कोस्भ, हाउशसंग में सश�्भशिके� कोस्भ, हॉसस्�ैशि�ी में 
सश�्भशिके� कोस्भ

संपक्भ : 7858001234, ईमेि: info@ismr.ac.in 

वेबसाइ�: www.ismr.ac.in 

शडप्लोमा कोस्भ: 3 वर्भ

सश�्भशिके� कोस्भ: 1 वर्भ 
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2.2.3. मोबाइि ररपेयररंग में सश�्भशिके� कोस्भ
मोबाइि ररपेयररंग का यह िॉ�्भ-�म्भ सश�्भशिकेिि प्रोग्ाम छातो ंको मोबाइि िोि के हाड्भवेयर या सॉफ्टवेयर में 
शकसी री तरह की खराबी को ठीक करिे के शिए प्रशिशक्षत करेगा।

ताहलका 19: मोबाइल रिपेयरिंग कोसल्स किाने वाले संस्ान

क्र. 
सं. इंस्टीटू्� का ब्ोरा कोस्भ का शववरर

1

हाई �ेक इंस्टीटू्� ऑि सस्र् एिुकेिि
पता: 202, िाशिग्ाम कॉम्पे्लक्स, बी.एि. कॉिेि 
के पास, अिोक रािपथ, प�िा
कोस्भ:
संपक्भ  िंबर: 9386386386
ईमेि: hitechmultieducation@gmail.com 
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3. सभी कक्ाओ ंके हलए िोज़गािोनु्ख कोसल्स

इस सेक्शि में शवशरन्न के्षतो ंमें छातो ंके शिए उपिब्ध शविेरज्ता वािे संराशवत कररयरो ंकी एक सूची दी गई है।

3.1. कुिलता प्राप् किने के के्त् में NSDC-अनुमोहदत कोसल्स 
िेििि सस्ि डेविपमेंट� कॉरपोरेिि (NSDC) िे ऐसे के्षतो ंमें कुछ वोकेििि �ट् े शिंग कोस्भ को मंिूरी दी है 
शििमें कौिि की बड़ी कमी पाई िाती है और शिन्ें प्रशिशक्षत शशमको ंकी आवश्यकता होती है। ऐसी दो प्रमुख 
योििाएँ हैं शििके अंतग्भत प्रशिक्षर प्रदाि शकया िाता है- प्रिािमंती कौिि शवकास योििा और NSDC 
कौिि शवकास योििा।

अगिे पने्न पर शदए �ेबि में NSDC द्ारा अिुमोशदत सरी पाठ्यक्रमो ंकी एक सूची दी गई है। इसका वगषीकरर 
िामांकि के शिए आवश्यक नू्ितम िैक्षशरक योग्यता के आिार पर शकया गया है।

ताहलका 20: कक्ा 8 पूिी किने वाले छात्ो ंके हलए कोसल्स

क्र. 
सं. कोस्भ का िाम शववरर नू्ितम िैक्षशरक योग्यता

1. पिु स्ास्थ्य 
काय्भकता्भ

एक पिु स्ास्थ्य काय्भकता्भ रोगो ंकी रोकथाम के 
शिए पिुओ ंके स्ास्थ्य की देखराि, संक्रामक 
रोग शियंतर में सहायता, और खेती में िगे 
मवेशियो ंऔर मुगके-मुशग्भयो ंके शिए बुशियादी 
प्राथशमक शचशकत्ा सेवाएं प्रदाि करता है।

कक्षा 8

2.
बीि प्रसंस्रर 
संयंत 
तकिीशियि

एक बीि प्रसंस्रर संयंत तकिीशियि का काम 
यह है शक वह बीि प्रसंस्रर मिीिरी का संचािि 
करते हए बीि की रोपर ससथशत में सुिार करे, और 
बीि की उशचत गुरवत्ता सुशिशश्चत करे।

कक्षा 8

3. कृशतम गरा्भिाि 
तकिीशियि

एक कृशतम गरा्भिाि (A.I.) तकिीशियि पाितू 
मवेशियो ंके प्रििि के शिए मादा मवेशियो ंमें 
शवशिटि उपकररो ंकी मदद से वीय्भ डाि कर 
उिके गरा्भिाि में मदद करता है।

कक्षा 8

4. मल्ी- सकज़ीि 
कुक

एक मल्ी- सकज़ीि कुक उपरोक्ताओ ंके शिए 
शवशरन्न प्रकार के खाद्य पदाथगों को पकािे और 
रसोई में खाद्य संसाििो ंकी व्यवसथा और प्रबंिि 
के शिए शिमे्दार होता है।

कक्षा 8 को प्राथशमकता 

5. सूक्ष्म शसंचाई 
तकिीशियि

एक शसंचाई तकिीशियि बेहतर िि प्रबंिि और 
िसि की उपि में वृसद् के शिए शकसािो ंके खेतो ं
में सूक्ष्म शसंचाई प्ररािी िगािे, उिका परीक्षर 
करिे और उन्ें चािू करिे के शिए शिमे्दार होता 
है।

कक्षा 8
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6. कॉमशि्भयि 
व्ीकि डट् ाइवर

कॉमशि्भयि डट् ाइवर �ट् क, बस और �ैक्सी िैसे 
व्यावसाशयक वाहि चिाते हैं। कक्षा 8

7.

िैम, िेिी 
और केचप 
प्रसंस्रर 
तकिीशियि

एक िैम, िेिी और केचप प्रसंस्रर तकिीशियि 
िैम, िेिी और केचप बिािे के शिए िि और 
ससजियो ंके प्रसंस्रर के शिए शिमे्दार होते हैं। 

कक्षा 8 और िि और 
सजिी प्रसंस्रर में 2-3 
साि का अिुरव

8. मीठे पािी का 
मछिीपािि 

मछिीपािि ििीय िीवो ंया पौिो ंसे िुड़ा 
हआ व्यवसाय है। इसमें कई ऐसे कौिि और 
गशतशवशियां िाशमि हैं िो पिुपािि और माकके टश�ंग 
समेत कृशर में री पाई िाती हैं। मछिीपािि को 
पािी के रीतर एक शकस की खेती के रूप में 
देखा िा सकता है।

कक्षा 8 को प्राथशमकता

9. क्राफ्ट बेकर

एक क्राफ्ट बेकरी चिािे वािा एक बेकर ऐसे 
उत्ाद बिाता है शििको शकसी छो�ी-सी दुकाि 
या खास दुकािो ंकी एक चेि में बेचा िाता है। वे 
एक शिशश्चत प्रकार का बेड बिािे के या बेशकंग 
प्रशक्रया के शविेरज् हो सकते हैं। वे शकन्ी ंखास 
तरह की सामग्ी और सेवाएं प्रदाि कर सकते हैं, 
िैसे शक पेश�सरी और केक सिाव�।

कक्षा 8

10.
की�िािक 
और उव्भरक 
ऐसप्लके�र

की�िािक और उव्भरक ऐसप्लके�र एक ऐसा 
व्यसक्त है िो िसिो ंपर की�िािको ंऔर 
उव्भरको ंका शछड़काव और उपयोग करिे के शिए 
शिमे्दार होता है।

कक्षा 8

11. सिाव�ी मछिी 
तकिीशियि

एक सिाव�ी मछिी तकिीशियि, सिाव�ी और 
शिया्भत के िायक मछिी के बीिो ंको हौज़ो ंया 
छो�े तािाबो ंमें उत्ाशदत करिे, उिके प्रििि 
और वयस् होिे तक उिका पािि करिे के शिए 
शिमे्दार है ।

कक्षा 8

12.
ऑशप्कि 
िाइबर 
तकिीशियि

एक िाइबर ऑशप्क तकिीशियि आमतौर पर 
दूरसंचार उद्योग में काम करता है। वे ऑशप्कि 
िाइबर केबि िगाते करते हैं, शििका उपयोग 
इं�रिे�, �ेिीिोि और �ेिीशविि किेक्शि / 
सेवाओ ंमें शकया िाता है। 

कक्षा 8 /
ITI / शडप्लोमा / प्रौद्योशगकी 
में स्ातक (शकसी री के्षत में) 
+ रूशमगत और ओवरहेड 
केबि दोिो ंके शिए िोड़ 
िगािे की मािक प्रशक्रया 
पर तकिीकी प्रशिक्षर

13.
अचार शिमा्भर 
और प्रसंस्रर 
तकिीशियि

अचार बिािे वािा एक तकिीशियि ििो ंऔर 
ससजियो ंके अचारो ंको िोिे, छीििे, का�िे 
/ िांक करिे, िमकीि / ठीक करिे, उिको 
शमिािे, ररिे, तेि डाििे, पैकेशिंग और रंडारर 
की प्रशक्रया के शिए शिमे्दार है। 

कक्षा 8 और अचार बिािे 
वािी इकाई में 2-3 साि के 
अिुरव को प्राथशमकता
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14. शि�र-मॉडू्िर 
ििषीचर

एक शि�र को ििषीचर उत्ादो ंको ग्ाहको ंके 
पास पहंचा कर उन्ें िोड़ कर िगािे, पुिगों को 
एक साथ शि� करिे और िगाए गए ििषीचर की 
िाँच करिे की शिमे्दारी होती है ताशक उिमें कोई 
खराबी या कमी ि रह गई हो। 

कक्षा 8

15. िील्ड इंिीशियर 
- RACW

यह िौकरी करिेवािा व्यसक्त अपिे ग्ाहको ंके 
साथ रेशरििरे�र, एयर कंडीििर और वाशिंग 
मिीि िैसे उपकररो ंको िगािे और समसाओ ं
का पता िगािे और खराबी के संराशवत काररो ं
का आकिि करिे के शिए संवाद करता है। 

कक्षा 8 या ITI / शडप्लोमा 
(इिेसक्टट् कि / मैकेशिकि /
RAC)

16.

DAS से� - �ॉप 
बॉक्स इंस्टॉिर 
और सशव्भस 
तकिीशियि

DAS से�-�ॉप बॉक्स तकिीशियि से�-�ॉप बॉक्स 
सथाशपत करता है और शबक्री के बाद की सेवाएं 
प्रदाि करता है।

कक्षा 8 और 2 वर्भ सहायक 
के रूप में

17.
ग्ाइंडर-हैंटड 
और हैण्ड पॉवर 
�ूर्

एक ग्ाइंडर शवशरन्न प्रकार के िौह और अिौह 
वसु्तओ ंकी सतह को शरसिे के शिए हाथ के 
औिारो ंया हाथ में पकड़े िािे वािे पावर �ूर् का 
उपयोग करता है।

कक्षा 8

18. िीवि बीमा एिेंट�

िीवि बीमा एिेंट� का मुख् काम ग्ाहको ंको 
िीवि बीमा पॉशिशसयां   और वाशर्भशकयां बेचिा है; 
और बीमा दावो ंको तुरंत शिब�ािे के शिए ग्ाहको ं
और िाराशथ्भयो ंके साथ काम करिा है।

कक्षा 8

19. हेयर स्टाइशिस्ट
हेयर स्टाइशिस्ट पेिेवर रूप से िोगो ंके बािो ंको 
का�ता है और उिके बािो ंको खास स्टाइि में 
सिाता है।

कक्षा 8

20. होम हेल्थ एड 
(HHA)

एक होम हेल्थ एड (HHA) रोशगयो ंकी मदद करता 
है और एक ररेिू माहौि में उिकी डट् े शसंग, स्ाि 
और शवशरन्न प्रकार की स्च्ता की िरूरतो ंिैसे 
महत्वपूर्भ व्यसक्तगत कामो ंको पूरा करता है।

कक्षा 8

21. हाउसकीशपंग 
सुपरवाईज़र 

एक हाउसकीशपंग सुपरवाईज़र हो�ि, अस्तािो,ं 
िैक्षशरक संसथािो ंऔर अन् कॉमशि्भयि प्रशतष्ठािो ं
में साि, व्यवससथत और आकर्भक कमरे सुशिशश्चत 
करिे के शिए सिाई करिे वािे कम्भचाररयो ंके 
कामकाि का संचािि करता है।

कक्षा 8

22.
प्रशिकु्ष बावचषी 
(िेि)

इन्ें "िूशियर" या "प्रशिकु्ष" िेि के रूप में री िािा 
िाता है। कॉमी िेि एक सहायक िेि के समाि हैं 
शिसमें वे मुख् िेि की देखरेख में काम करते हैं। 
सामग्ी को मापिे, रोिि तैयार करिे और रोिि 
प्रसु्तत करिे, खािा पकािे के उपकरर की सेश�ंग्स 
को शियंशतत करिे और रसोई की सिाई के शिए री 
उिकी आवश्यकता हो सकती है।

कक्षा 8
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ताहलका 21: कक्ा 10 पूिी किने वाले छात्ो ंके हलए कोसल्स

क्र. 
सं. कोसल्स का नाम हवविण नू्यनतम िैक्हणक 

योग्यता

1 िेिरि डू्�ी 
अशसस्टेंट�

एक िेिरि डू्�ी अशसस्टेंट� मरीिो ंकी दैशिक देखराि, 
आराम, सुरक्षा और स्ास्थ्य आवश्यकताओ ंकी देखराि 
करता है। एक GDA डॉक्टरो ंऔर िसगों और अन् 
स्ास्थ्य सेवा प्रदाताओ ंके साथ शमिकर काम करता 
है और उिके द्ारा सुझाई गई स्ास्थ्य सेवाओ ंको पूरा 
करता है।

10 वी ंकक्षा को 
प्राथशमकता, िेशकि कुछ 
ससथशतयो ंमें कक्षा 8 पर 
री शवचार शकया िाता है

2 सेर् असोशसए� 

एक सेर् असोशसए� कंपिी के उत्ादो ंऔर सेवाओ ं
के बारे में ग्ाहको ंके सरी प्रशो ंका िवाब देिे के शिए 
शिमे्दार है। यह सुचारू शबक्री प्रशक्रया और िेिदेि को 
सुशिशश्चत करता है।

10 वी ं

3

सेवा और 
रख-रखाव 
तकिीशियि- 
िाम्भ मिीिरी

एक कृशर मिीिरी तकिीशियि �ट् ैक्टर, हावकेटस्टर, डेयरी 
उपकरर और शसंचाई प्ररािी िैसे कृशर मिीिरी और 
वाहिो ंकी समसाओ ंका पता िगािे, उिका समायोिि 
करिे, मरम्त करिे और आमूि चूि िाँच और मरम्त 
करिे का काम करता है।

10 वी ं

4 सोिर पीवी 
इंस्टॉिर

एक सोिर िो�ोवोले्इक (PV) इंस्टॉिर, छतो ंया अन् 
ढांचो ंपर सोिर पैिि शसस्टम को िगाता है, और उसका 
रख-रखाव करता है। 

कक्षा 10 + ITI / 
शडप्लोमा (इिेसक्टट् कि, 
इिेक्टट् ॉशिक्स, शसशवि, 
मैकेशिकि, शि�र, 
इंस्ट्रू मेंट�ेिि, वेल्डर)

5
मोबाइि िोि 
हाड्भवेयर ररपेयर 
तकिीशियि

एक मोबाइि िोि हाड्भवेयर ररपेयर तकिीशियि 
मोबाइि िोि में समसा का पता िगाता है और उसकी 
मरम्त करता है।

10 वी ं

6 ग्ीिहाउस शि�र
एक शि�र सप्लायर द्ारा तैयार शकए गए िेआउ� और 
शबि के अिुसार ग्ीिहाउस ढांचे को िगािे के शिए 
शिमे्दार होता है।

10 वी ं

7 सहायक 
इिेक्टट् ीशियि

एक सहायक इिेक्टट् ीशियि रवि शिमा्भर सथिो ंपर 
असथायी LV शवदु्यत किेक्शिो ंकी सथापिा, मरम्त और 
रखरखाव और आवासीय और कॉमशि्भयि रविो ंमें 
सथायी किेक्शि के शिए शबििी के काम में िेवि-4 
इिेक्टट् ीशियि की सहायता करता है।

10 वी ं

8 सहायक स्ा 
शचशकत्क

एक सहायक स्ा शचशकत्क से अपेक्षा की िाती है शक 
वह स्ा सेवाएं प्रदाि करिे में वररष्ठ स्ा शचशकत्क की 
सहायता करे।

10 वी ं

9

ऑ�ो सेवा 
तकिीशियि (दो 
और तीि पशहया 
वाहि)

एक ऑ�ो सेवा तकिीशियि दो / तीि पशहया वाहिो ंकी 
मरम्त और शियशमत सशव्भशसंग और रख-रखाव के शिए 
शिमे्दार है।

10 वी ं
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10
ऑ�ो सेवा 
तकिीशियि 
िेवि - 4

एक िेवि 4 ऑ�ो सेवा तकिीशियि वाहिो ंकी मरम्त 
और शियशमत सशव्भशसंग और रख-रखाव (शवदु्यत और 
यांशतक पुिगों सशहत) के शिए शिमे्दार है।

10 वी ं

11 सौटंदय्भ 
शचशकत्क

एक सौटंदय्भ शचशकत्क चेहरे, िरीर और शवशाम के शिए 
एक गैर-शचशकत्कीय उपचार प्रदाि करता है, शिसे 
ग्ाहक की िरूरतो ंके अिुरूप बिाया िाता है। वह उन्ें 
उशचत उत्ादो ंकी सिाह तथा देख-राि प्रदाि करता है।

10 वी ं

12 ररेिू बायोमेश�ट् क 
डे�ा ऑपरे�र

एक ररेिू बायोमेश�ट् क डे�ा ऑपरे�र कंपू्�र हाड्भवेयर 
ऑपरेश�ंग शसस्टम और एप्लीकेिि को सथाशपत और 
कॉसनफ़गर करता है; कंपू्�र शसस्टम और िे�वक्भ  की 
शिगरािी और रख-रखाव करता है, बायोमेश�ट् क शसस्टम 
और िे�वक्भ  की समसाओ ंको दूर करता है; और 
हाड्भवेयर/सॉफ्टवेयर दोरो ंका पता िगा कर उिका 
समािाि करता है।

10 वी ं

13 ररेिू डे�ा एं�ट् ी 
ऑपरे�र

ररेिू डे�ा एं�ट् ी ऑपरे�र लिाइं� साइ� से काया्भिय 
साइ� या काया्भिय साइ� से लिाइं� साइ� पर डे�ा की 
इिेक्टट् ॉशिक एं�ट् ी के शिए शिमे्दार हैं।

10 वी ं

14 ररेिू IT 
हेलडेस् अ�ेंटडेंट�

IT हेलडेस् अ�ेंटडेंट� के कामो ं में कंपू्�र हाड्भवेयर 
ऑपरेश�ंग शसस्टम और एप्लीकेिि को सथाशपत और 
कॉसनफ़गर करिा िाशमि है; कंपू्�र शसस्टम और िे�वक्भ  
की शिगरािी और रख-रखाव; और शसस्टम को सथाशपत 
करिे या समसाओ ंको हि करिे में मदद करिे के शिए 
स्टाि / ग्ाहको ंसे बात करिा और िरूरी कदम उठािा।

10 वी ं

15
बल्क शमल्क 
कूिर (BMC) 
संचािक

बल्क शमल्क कूिर (BMC) संचािक एक बड़े रंडारर 
�ैंटक को चिाता है शिसे दूि को ठंडा करिे और दूि को 
तब तक एक शिशश्चत तापमाि पर रखिे के शिए इसे्तमाि 
शकया िाता है िब तक इसे दूि िे िािे वािे ठेकेदार 
द्ारा उठाया िही ंिाता। 

कक्षा 10 / शडप्लोमा / ITI 
प्रमारि को प्राथशमकता

16 सिस्त्र सुरक्षा 
गाड्भ

सिस्त्र सुरक्षा अशिकारी शििी सुरक्षा गाड्भ होते हैं शिन्ें 
शकसी के्षत, शकसी व्यसक्त या व्यसक्तयो ंको संराशवत हमिे, 
वैमिस या आपराशिक गशतशवशियो ंसे बचािे के शिए 
काम पर रखा िाता है।

10 वी ं

17 कूररयर शडिीवरी 
एग्ीकू्श�व 

कूररयर शडिीवरी एग्ीकू्श�व आवािाही करिे वािे 
कम्भचारी होते हैं िो सथािीय काया्भिय से पैकेि िमा 
करिे और उन्ें सही पते पर पहंचािे के शिए शिमे्दार 
होते हैं। 

कक्षा 10+ शडप्लोमा / 
स्ातक (इंिीशियररंग, 
किा, वाशरज और 
शवज्ाि) को प्राथशमकता 
दी िाती है

18 शचशिंग प्लां� 
तकिीशियि

एक शचशिंग प्लां� तकिीशियि दूि को अत्शिक ठंडा 
(शचशिंग) करिे के शिए उपयोग की िािे वािी शचशिंग 
प्रराशियो ंकी मरम्त, रख-रखाव, सेवा, संिोिि, समसा 
शिवारर, शिरीक्षर और शिगरािी में काम करता है। 

कक्षा 10 / शडप्लोमा / 
ITI सश�्भशिकेिि
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19 शि�र - 
िैशबकेिि

एक शि�र - िैशबके�र वह है िो हाथ के औिारो ंऔर 
हाथ से चििे वािी मिीिो ंका उपयोग करके िातु के 
र�को ंपर शिश�ंग का काम करता है, ताशक र�क के 
आकार में बदिाव िाया िा सके, और / या कचे्च माि 
से र�को ंको बिाया िा सके। वह शदए गए शिदके टिो ंके 
अिुसार सािारर गैस कश�ंग और वेसलं्डग का काम री 
करता है।

10 वी ं

20 पेंट�र
पेंट�स्भ ररो ंकी आंतररक और बाहरी सतहो ंकी रक्षा और 
सिाव� के शिए उि पर पेंट�, वॉिपेपर और अन् शिशिि 
और शविेर कोश�ंग्स िगाते हैं. 

10 वी ं

21 �ट् ैक्टर मैकेशिक

कृशर उपकरर मैकेशिक्स की व्यापक शेरी के रीतर 
एक शविेरज्ता �ट् ैक्टर मैकेशिक की है। �ट् ैक्टर मैकेशिक 
�ट् ैक्टरो ंकी मरम्त के शिए शिमे्दार होते हैं और इंिि, 
हाइडट् ोशिक शसस्टम और बुशियादी छो�े इंिि मरम्त के 
आंतररक कामकाि में शवशिटि शविेरज्ता रखते हैं।

10 वी ं

22
शि�र: िेवशिंग 
एिाइिमेंट� 
बैिेंटशसंग

इस काम में मूशवंग पा�्ट्भस (िैसे पंप, ब्ोअर िैि 
इत्ाशद) के अिाइिमेंट� को सुशिशश्चत करिा, मूशवंग 
पा�्ट्भस (ब्ोअर िैि, पंप्स, मो�र शगयरबॉक्स आशद) के 
वाइबेिि को चेक करिा और इसकपमेंट� िाफ़� (इिपु� 
और आउ�पु�) की बैिेंटशसंग िाशमि है।

10 वी ं

23 पुष्प कृशर 
शवज्ािी 

एक पुष्प कृशर शवज्ािी िूिो ंकी खेती की तैयारी, खेती 
और िसि के बाद के प्रबंिि से िुड़े शवशरन्न काम 
करता है। खुिे खेतो ंमें िूिो ंकी िसि िगािा प्राथशमक 
शिमे्दाररयां होटंगी।

10 वी ं

24 फ़ूड एंड बेवरेि 
सशव्भस - स्टीवड्भ 

एक स्टीवड्भ एक कमशि्भयि प्रशतष्ठाि या व्यवसाय में 
खाद्य और पेय पदाथगों की सेवा के शिए शिमे्दार होता है। कक्षा 10 को प्राथशमकता

25 CNC ऑपरे�र - 
�शििंग 

इस रोज़गार में िगे व्यसक्त अपिे को शदए गए शिदके टिो ंके 
अिुसार, िातु और प्लासस्टक र�को ंपर �शििंग ऑपरेिि 
करिे के शिए कंपू्�र नू्मेररकिी कं�ट् ोल्ड (CNC) खराद 
(िेद) मिीि का संचािि करते हैं।

10 वी ं

26 डेयरी उत्ाद 
प्रोसेसर

एक डेयरी उत्ाद प्रोसेसर दूि, क्रीम और अन् डेयरी 
उत्ादो ंको तैयार करिे के शिए शिरंतर प्रवाह उपकरर 
सथाशपत और संचाशित करता है। 

कक्षा 10 और डेरी 
प्रसंस्रर इकाई में 
2-3 साि के अिुरव को 
प्राथशमकता
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ताहलका 22: कक्ा 12 पूिी किने वालो ंके हलए पाठ्यक्रम

क्र. 
सं. कोसल्स का नाम हवविण नू्यनतम िैक्हणक 

योग्यता

1 फ़ूड पैकेशिंग 
तकिीशियि

एक फ़ूड पैकेशिंग तकिीशियि रंडारर या शिपमेंट� के 
शिए औद्योशगक या उपरोक्ता उत्ादो ंको तैयार करिे के 
शिए मिीिो ंको से� करता है, उन्ें संचाशित करता है 
और उिकी देख-रेख करता है। 

कक्षा 12 + बेकरी 
इकाई में 2-3 साि का 
अिुरव

2 रंि� ऑशिस 
एसोशसए�

एक रंि� ऑशिस असोशसए� हो�ि, बैंटक, सू्ि और 
अन् वाशरसजक संगठिो ंिैसी संसथाओ ंके शिए ग्ाहक 
के साथ संवाद के संचािि के शिए शिमे्दार होता है। 

कक्षा 12

3 सप्लाई चेि 
िील्ड अशसस्टेंट� 

एक सप्लाई चेि िील्ड अशसस्टेंट� शकसािो ंसे खरीदारो ं
तक कृशर उपि के प्रवाह की व्यवसथा करता है। वे 
माि के प्रवाह को संचाशित करते हैं और खरीदारी की 
िरूरतो ंकी पहचाि करके और सामाि की पैशकंग और 
उसकी ढुिाई करके आपूशत्भ की शिरंतरता सुशिशश्चत करते 
हैं और स्टॉक की गुरवत्ता सुशिशश्चत करिे की व्यवसथा 
करते हैं।

कक्षा 12

4 शवज़ि 
�ेक्ीशियि

एक शवज़ि तकिीशियि एक सहायक हेल्थकेयर 
प्रोिेििि है िो दृशटि प्रबंिि में व्यापक ज्ाि और अिुरव 
रखता है, और िोगो ंकी दृशटि संबंशि समसाओ ंका इिाि 
करिे वािे िेत रोग शविेरज्ो ंऔर आँखो ंकी दृशटि िाँचिे 
वािे शविेरज्ो ंकी सहायता करता है। 

शवज्ाि में कक्षा 12 को 
प्राथशमकता दी िाती है, 
कुछ ससथशतयो ंमें कक्षा 
10 को मािा िा सकता 
है

5 जै्िरी रर�ेि 
सेर् एसोशसए�

एक जे्िरी रर�ेि सेर् एसोशसए� रर�ेि स्टोर में सेर् 
काउं�र का प्ररारी होता है। कक्षा 12

6 बीि शवशे्रक

बीि शवशे्रक बीिो ंके एक िमूिे की अंकुरर क्षमता, 
िुद्ता और सामग्ी की िाँच करते हैं और यह शििा्भररत 
करते हैं शक सथाशपत मािको ंका पािि शकया गया है 
शक िही।ं इसके शिए वे प्रयोगिािा परीक्षरो ंऔर अन् 
प्रशक्रयाओ ंके माध्यम से बीि और अन् सामग्ी का 
वैज्ाशिक शवशे्रर और परीक्षर करते हैं। 

कक्षा 12

7
इंस्ट्रू मेंट�ेिि 
तकिीशियि 
(कं�ट् ोि वाल्व)

एक कं�ट् ोि वाल्व तेि और गैस, पे�ट् ोकेशमकर्, उव्भरक, 
शबििी संयंतो ंऔर रसायि िैसे उद्योगो ंमें लिोज्ड कं�ट् ोि 
िूप का एक महत्वपूर्भ शहस्ा है। इसमें �ट् ांसमी�रो,ं 
शियंतको ंऔर अंशतम शियंतर तत्वो ंकी माप की िाती है। 
एक इंस्ट्रू मेंट�ेिि तकिीशियि कं�ट् ोि वाल्व और उसके 
सामाि का उशचत संचािि, उपिब्धता, प्रदि्भि और रख-
रखाव सुशिशश्चत करता है।

है। कक्षा 12+ 
ITI- इंस्ट्रू मेंट�ेिि 
/ इिेसक्टट् कि / 
इिेक्टट् ॉशिक को 
प्राथशमकता
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8

िूशियर 
इंस्ट्रू मेंट�ेिि 
�ेक्ीशियि 
(प्रोसेस कं�ट् ोि)

एक िूशियर इंस्ट्रू मेंट�ेिि तकिीशियि तेि और गैस, 
पे�ट् ोकेशमकि, उव्भरक, शबििी संयंतो ंऔर रसायि िैसे 
प्रोसेस उद्योगो ंमें साइ� / प्लां� की सामान् तैयारी 
(तत्रता) और उपयोशगता से संबंशित दाशयत्वो ंको पूरा 
करता है और पय्भवेक्षर और माग्भदि्भि के तहत शिवारक 
रख-रखाव में सहायता करता है।

कक्षा 12

9 �ॉवर 
तकिीशियि

�ॉवर तकिीशियि रेशडयो तरंगो ंको प्रसाररत करिे और 
प्राप्त करिे के शिए उपयोग शकए िािे वािे एं�ेिा या 
सहायक उपकरर सथाशपत करिे, बदििे या मरम्त 
करिे के शिए संचार �ॉवर पर चढ़ते हैं।

कक्षा 12

10 कॉपपोरे� �ट् ेवि 
मैिेिर 

एक �ट् ेवि मैिेिर की शिमे्दाररयो ंमें याता संबंिी सरी 
व्यवसथाओ ं(वायु, आवास आशद) और कामो ंको संराििा 
िाशमि है। उसको �ट् ेवि एिेंटशसयो ंऔर शवके्रताओ ंके 
साथ संबंिो ंको री देखिा होता है।

कक्षा 12

11 फ्लबा�मी 
तकिीशियि

एक फ्लबा�मी तकिीशियि रोशगयो ंया रक्त दाताओ ंसे 
रक्त के उत्तम िमूिे िेता है और शचशकत्ा परीक्षर के 
शिए उि िमूिो ंको तैयार करता है। 

शवज्ाि के साथ कक्षा 12

12 मूचुअि िंड 
एिेंट�

एक मूचुअि िंड एिेंट� एक बैंटक या इसी तरह की 
शवत्तीय संसथा का प्रशतशिशि होता है, िो रावी शिवेिको ं
को मूचुअि िंड प्रदाि करता है, अपिे शिवेिो ंका 
ररकॉड्भ रखता है और ग्ाहको ंको सिाह देिे के शिए 
शियशमत रूप से माकके ट� ररसच्भ करता है।

कक्षा 12

13
शि�र 
इिेसक्टट् कि 
असेंटबिी 

इिेसक्टट् कि असेंटबिी शि�र मिीि और इिेसक्टट् कि 
पैिि के शवशरन्न र�को ंको असेंटबि करिे के शिए 
आवश्यक ऑपरेििो ंकी पहचाि करिे के शिए शिमे्दार 
होते हैं। वे उिकी इंिीशियररंग डट् ाइंग का अध्ययि 
करके, मिीि के शवशरन्न र�को ंकी शिश�ंग करते हैं और 
असेंटबि की हई मिीि का परीक्षर करते हैं। 

कक्षा 12 / ITI

14 दूि परीक्षक
दूि परीक्षक दूि के रौशतक या रासायशिक गुरो ंका पता 
िगािे और मािको ंके पािि को सुशिशश्चत करिे के शिए 
मािकीकृत गुरात्मक और मातात्मक परीक्षर करते हैं।

कक्षा 12

15 डायशिशसस 
तकिीशियि

डायशिशसस तकिीशियि एक डायशिशसस मिीि के 
संचािि में प्रशिशक्षत शचशकत्ा शविेरज् होते हैं। उिके 
प्राथशमक कत्भव्यो ंमें डायशिशसस उपचार से गुिरिे वािे 
रोशगयो ंकी शिगरािी करिा िाशमि है, वे यह देखते हैं शक 
मिीि का उपयोग सुरशक्षत है और वे आवश्यकतािुसार 
रोगी के रिव को ह�ािे की दर को सुशिशश्चत करते हैं।

कक्षा 12

16
आपातकािीि 
शचशकत्ा 
तकिीशियि

आपातकािीि शचशकत्ा तकिीशियि गंरीर रूप 
से बीमार और रायि िोगो ंको कुिि और तत्ाि 
देखराि प्रदाि करिे और रोगी को शचशकत्ा सुशविा तक 
पहंचािे के शिए आपातकािीि कॉि सुिते और उिका 
िवाब देते हैं।

कक्षा 12
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17 CAD शडिाइिर
CAD या कंपू्�र एडेड शडिाइि तकिीशियि रविो ं
और मिीिरी के शिए शडिाइि योििा बिािे के शिए 
सॉफ्टवेयर का उपयोग करते हैं।

कक्षा 12

18
मेशडकि 
िेबोरे�री 
तकिीशियि

एक मेशडकि िेबोरे�री तकिीशियि शिदाि, उपचार 
और रोगो ंकी रोकथाम से संबंशित िेबोरे�री िाँच करिे 
के शिए शिमे्दार होता है। 

शवज्ाि में कक्षा 12

19 डेयरी िाम्भ 
सुपरवाइज़र

डेयरी िाम्भ सुपरवाइज़र खेत के कामगारो ंका शिरीक्षर 
करते हैं, िो खेत की सुशविाओ ंऔर उपकररो ंका 
संचािि, शिरीक्षर, शिगरािी, रख-रखाव, सिाई और 
मरम्त करते हैं। ये सुपरवाइज़र उि कामगारो ंका 
शिरीक्षर री करते हैं, िो पिुओ ंको सखिाते, दूि 
शिकािते और उिकी देखराि करते हैं। 

डेरी िाम्भ में 1-2 
साि के अिुरव के 
साथ कक्षा 12 को 
प्राथशमकता दी िाती है

20 काशड्भएक केयर 
तकिीशियि

काशड्भएक केयर तकिीशियि ऐसे मेशडकि प्रोिेििर् 
होते हैं िो शवशरन्न तरह के परीक्षर करते हैं शििसे 
डॉक्टर को इिाि में सहायता शमिती है। काशड्भएक केयर 
तकिीशियि इिवेशसव काशड्भयोवासु्िर परीक्षर के 
दौराि शचशकत्को ंकी सहायता करते हैं, िहां एक टू्ब 
रक्त वाशहकाओ ंमें डािी िाती है िो हृदय में रक्त िे 
िाती हैं। 

शवज्ाि में कक्षा 12 
या नू्ितम 3 साि के 
अिुरव के साथ िेवि 
3 ECG तकिीशियि

ताहलका 23: अंडिगे्जुएट / हडप्ोमा धािको ंके हलए कोसल्स

क्र. सं. कोसल्स का नाम हवविण नू्यनतम िैक्हणक 
योग्यता

1 असोशसए� - 
CRM

एक ग्ाहक संबंि प्रबंिक (CRM) के कत्भव्यो ंमें कंपिी 
रर में CRM ररिीशतयो ंकी योििा बिािा और शवतररत 
करिा िाशमि है, शिससे ग्ाहक साथ बिे रहते हैं और 
कस्टमर िॉयल्ी को बढ़ावा शमिता है। 

शकसी री शवरय में 
स्ातक / शडप्लोमा

2

असोशसए� 
- डेस्�ॉप 
पसब्शिंग
(DTP)

डेस्�ॉप पसब्शिंग (DTP) कंपू्�र पर पेि िेआउ� 
सॉफ्टवेयर का उपयोग करके सामग्ी को तैयार करिा 
है। 

शकसी री शवरय में 
स्ातक की शडग्ी

3 असोशसए�-F&A 
कॉम्पे्लक्स

िाइिेंटस एंड एडशमशिस्टट् ेश�व (F&A) सहयोगी शकसी 
व्यवसाय के शवत्तीय प्रदि्भि के आंकड़ो ंको िमा करिे, 
शवशे्रर, सारांि और प्रसु्तशत िैसे कायगों के शिए 
शिमे्दार हैं। 

कॉमस्भ / अकाउं�्टस / 
शवत्त में स्ातक की शडग्ी

4
शबसलं्डग 
ऑ�ोमेिि 
शविेरज्

शबसलं्डग ऑ�ोमेिि इंिीशियर ऑ�ोमेिि शसस्टम 
की सथापिा और रख-रखाव की देख-रेख करते हैं िो 
प्रकाि, तापमाि और वा�र हीश�ंग िैसी सुशविाओ ंको 
शियंशतत करते हैं। 

मैकेशिकि / 
शसशवि / इंडसस्टट् यि 
/ इंस्ट्रू मेंट�ेिि 
/ इिेसक्टट् कि, 
मेक्टट् ोशिक्स, 
इिेक्टट् ॉशिक्स में 
शडप्लोमा
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5 कैशिबेिि 
तकिीशियि

कैशिबेिि तकिीशियि, रासायशिक, आयामी, शवदु्यत, 
यांशतक और ऑशप्कि उपकररो ंका परीक्षर, उन्ें 
एडिस्ट और उिका रख-रखाव करते हैं। वे उपकरर 
में खराबी को ठीक करते हैं और र�को ंकी मरम्त 
करते हैं। कैशिबेिि तकिीशियि कैशिबेिि ररपो�्भ री 
संकशित करते हैं और कैशिबेिि प्रमारपत िारी करते 
हैं। 

इिेसक्टट् कि / 
मैकेशिकि / 
इिेक्टट् ॉशिक्स / 
मेक्टट् ोशिक्स में शडप्लोमा

6
सीसी�ीवी 
इंस्टॉिेिि 
तकिीशियि

एक सीसी�ीवी इंस्टॉिेिि तकिीशियि ग्ाहको ंको 
अपिे पररसर में आमतौर पर शबक्री के बाद की सेवाएं 
प्रदाि करता है। 

ITI शडप्लोमा + सहायक 
के रूप में कम से कम 
6 महीिे का अिुरव

7

िील्ड 
तकिीशियि - 
कम्पू्श�ंग और 
पेररिेरर्

एक िील्ड तकिीशियि ग्ाहको ंकी शिकायतो ंको 
दूर करता है, वह िए खरीदे गए उत्ादो ंको सथाशपत 
करिे, शसस्टम की समसाओ ंका हि करिे और शपं्र�र, 
सै्िर और िे�वक्भ  उपकररो ंिैसे बाह् उपकररो ंको 
कॉसनफ़गर करिे के शिए शिमे्दार है।

शकसी री शवरय में 
स्ातक / शडप्लोमा

8 हैचरी प्रबंिक

हैचरी प्रबंिक एक मुगषीपािि हैचरी के सरी पहिुओ ं
की देखरेख करता है। वह सुपरवाइिरी कशम्भयो ंके 
माध्यम से शवशरन्न हैचरी गशतशवशियो ंका प्रबंिि और 
समन्य करता है, िैसे शक अंडा चुििा और उिकी 
शडिीवरी, देखराि, िरूरी गमा्भह� रखिा (इनकू्बेिि) 
और हैशचंग, गे्शडंग, �ीकाकरर, चूिो ंकी तैयारी और 
शिशपंग। 

मत्स्य शवज्ाि / समुरिी 
िीवशवज्ाि में स्ातक 
की शडग्ी

9
इंडसस्टट् यि 
ऑ�ोमेिि 
शविेरज्

इंडसस्टट् यि ऑ�ोमेिि शविेरज् शिमा्भर और प्रशक्रया 
उद्योगो ंके शिए ऑ�ोमेिि संबंिी समसाओ ंका 
समािाि करते हैं। 

इंिीशियररंग 
(इिेसक्टट् कि, 
इिेक्टट् ॉशिक्स, 
मेक्टट् ोशिक्स, 
इंस्ट्रू मेंट�ेिि) में स्ातक 
या इिेक्टट् ॉशिक्स में 
MSc

10 इंरिास्टट् क्चर 
इंिीशियर

एक इंरिास्टट् क्चर इंिीशियर एक अपा�्भमेंट� कॉम्पे्लक्स, 
साव्भिशिक सथाि या पूरे िहरो ंके बुशियादी ढांचे की 
शडिाइि, समन्य और रख-रखाव के शिए शिमे्दार 
है। "इनरिास्टट् क्चर" उि प्रराशियो ंको कहते हैं शििके 
आिार पर शकसी समुदाय का िीवि चिता है, िैसे शक 
सड़क और रािमाग्भ िे�वक्भ , पािी और सीवेि, शबििी, 
रेिवे, दूरसंचार और गैस िाइिें। 

शकसी री शवरय में 
स्ातक / शडप्लोमा

11 मेशडकि सेर् 
ररपे्रिेंट�ेश�व

मेशडकि सेर् ररपे्रिेंट�ेश�वस को दवा कंपशियो ंद्ारा 
ििरि पै्रसक्टििस्भ (GPs), हॉसस्�ि के डॉक्टरो,ं 
िामा्भशसस्ट और िसगों सशहत कई तरह के ग्ाहको ंको 
दवाइयां, शप्रसस्कपिि दवाएँ और मेशडकि उपकरर 
बेचिे के शिए शियुक्त शकया िाता है। 

शकसी री शवरय में 
स्ातक / शडप्लोमा
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12 याता सिाहकार

याता सिाहकार शबज़िेस और छुशट्यो ंदोिो ंउदेश्यो ंसे 
याता की व्यवसथा करिे में ग्ाहको ंकी सहायता करते 
हैं। वे याता के शिए सबसे बशढ़या दर वािे शवकल 
खोििे में मदद करते हैं और पररवहि, आवास, 
दि्भिीय सथिो ंकी गशतशवशियो ंऔर याता-संबंशित अन् 
चीिो ंके शिए बुशकंग कर सकते हैं, शिसकी ग्ाहक को 
ज़रूरत हो सकती है। 

पोस्ट-गे्िुए� शडप्लोमा 
को प्राथशमकता

13 वेब डेविपर

एक वेबसाइ� की शडिाइि और बिाव� के शिए 
रंि�-एंड वेब डेविपस्भ शिमे्दार होते हैं। वे साइ� का 
िेआउ� बिाते हैं और ग्ाशिक्स, एसप्लकेिि (िैसे शक 
रर�ेि चेकआउ� �ूि) और अन् सामग्ी को उसमें 
िोड़ते हैं। वे शवशरन्न प्रकार की कंपू्�र राराओ,ं िैसे 
HTML या िावासस्कप् में वेब शडज़ाइि प्रोग्ाम री 
शिखते हैं। 

वेब शडिाइि / मीशडया 
शडिाइि या शकसी अन् 
संबंशित के्षत में स्ातक / 
शडप्लोमा
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3.2. प्रधानमंत्ी आवास हवकास योजना (PMKVY)
सू्ि-कॉिेि बीच में छोड़ देिे वािे छातो,ं या बेरोज़गार िोगो ंके शिए PMKVY 1 से 6 महीिे के अलकाशिक 
(िा�्भ-�म्भ) कोस्भ के तहत उद्योगो ंसे संबंशित कौिि प्रदाि करता है। इसके अिावा, उम्ीदवारो ंको सॉफ्ट 
सस्ि और शवत्तीय और शडशि�ि साक्षरता की �ट् े शिंग दी िाती है। ये पाठ्यक्रम उम्ीदवारो ंके शिए शि:िुल्क हैं 
क्ोटंशक �ट् े शिंग और आकिि िुल्क का रुगताि सरकार द्ारा शकया िाता है।

प्रवेि प्रहक्रया

प्रवेि प्रशक्रया और कोस्भ की अवशि अिग-अिग कोस्भ और उन्ें करािे वािे प्रशिक्षर कें टरि के मुताशबक 
अिग-अिग होती है। उम्ीदवार इस ऑििाइि शिदके टशिका में प्रशिक्षर कें टरिो ंकी एक सूची देख सकते हैं िो 
अपिे चुिे हए कोस्भ प्रदाि कर रहे हैं और उिसे संपक्भ  करिे के माध्यम की िािकारी पा सकते हैं: https://
pmkvyofficial.org/find-a-training-centre.aspx 

महत्वपूणल्स हलंक

• PMKVY योििा के तहत पेि शकए गए सरी पाठ्यक्रमो ंकी एक सूची: https://pmkvyofficial.org/
App_Documents/News/Job-categories-under-State-Engagement.pdf 

• PMKVY की आशिकाररक वेबसाइ�:
 http://pmkvyofficial.org/Index.aspx 

• PMKVY प्रशिक्षर कें टरिो ंकी ऑििाइि शिदके टशिका
 https://pmkvyofficial.org/find-a-training-centre.aspx 

3.3. NSDC कौिल हवकास योजना
NSDC कौिि शवकास योििा प्रासंशगक कौिि परररदो ंद्ारा शवकशसत पाठ्यक्रमो ंके माध्यम से उद्योगो ंके 
शिए आवश्यक कौिि की वोकेििि �ट् े शिंग प्रदाि करती है। पाठ्यक्रम 1 और 2 साि के बीच होते हैं और 
PMKVY कोस्भ के शवपरीत, इि पाठ्यक्रमो ंमें िुल्क का रुगताि करिा पड़ता है।

प्रवेि प्रहक्रया औि िुल्क की जानकािी 

पाठ्यक्रमो ंके शिए प्रवेि प्रशक्रया और िी स्टट् क्चर अिग-अिग प्रशिक्षर कें टरिो ंद्ारा शििा्भररत की िाती है, 
शििसे इस िािकारी के शिए संपक्भ  शकया िा सकता है। उम्ीदवार इस ऑििाइि शिदके टशिका में प्रशिक्षर कें टरिो ं
की एक सूची देख सकते हैं िो अपिे चुिे हए कोस्भ प्रदाि कर रहे हैं और उिसे संपक्भ  करिे के माध्यम की 
िािकारी पा सकते हैं: https://nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre 
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महत्वपूणल्स हलंक

•	 NSDC की आशिकाररक वेबसाइ�:
 https://nsdcindia.org/ 

•	 कोस्भ की िािकारी और कोस्भ के शिए ऑििाइि शिदके टशिका:
 https://nsdcindia.org/qp-nos-results 

•	 NSDC प्रशिक्षर कें टरिो ंके शिए ऑििाइि शिदके टशिका:
 https://nsdcindia.org/find-nsdc-training-centre 

•	 उम्ीदवारो ंके शिए NSDC हेलिाइि िंबर:
 +91 - 88000 - 55555

3.4. दीन दयाल उपाध्ाय ग्ामीण कौिल्ा योजना
ग्ामीर शवकास मंतािय (MoRD) िे 25 शसतंबर 2014 को दीि दयाि उपाध्याय ग्ामीर कौिि योििा (DDU-
GKY) की रोररा की। DDU-GKY राटिट् ीय ग्ामीर आिीशवका शमिि (NRLM) का एक शहस्ा है, िो ग्ामीर 
गरीब पररवारो ंकी आय में शवशविता िािे और ग्ामीर युवाओ ंके कररयर की आकांक्षाओ ंको पूरा करिे के 
दोहरे मक़सद के साथ काम कर रही है।

DDU-GKY ख़ासकर 15 से 35 वर्भ के बीच के गरीब पररवारो ंके ग्ामीर युवाओ ंपर कें टशरित है। सस्ि इंशडया 
अशरयाि के एक शहसे् के रूप में, यह मेक इि इंशडया, शडशि�ि इंशडया, सा�्भ शस�ीि और स्टा�्भ-अप इंशडया, 
स्टैंटड-अप इंशडया अशरयािो ंिैसे सरकार के सामाशिक और आशथ्भक काय्भक्रमो ंका समथ्भि करिे में महत्वपूर्भ 
रूशमका शिराता है। 18 से 34 वर्भ की आयु के बीच देि की 180 शमशियि या 69% युवा आबादी देि के ग्ामीर 
के्षतो ंमें रहती है। इिमें से गरीब पररवारो ंके सबसे शिचिे स्तर पर युवाओ ंकी संख्ा िगरग 55 शमशियि है।

झारखंड में डीडीयू-िीकेवाई के तहत झारखंड राज आिीशवका संवि्भि सोसाइ�ी (JSLPS) प्रमुख पहि कर 
रही है। अशिक िािकारी JSLPS संबंिी इस शििी वेबसाइ� से िी िा सकती है।

3.5. सक्म झािखंड कौिल हवकास योजना (SJKVY)
युवाओ ंकी रोज़गार क्षमता बढ़ािे और उन्ें झारखंड और रारत की आशथ्भक वृसद् में राग िेिे के शिए सक्षम 
बिािे के उदेश्य से झारखंड सरकार द्ारा उठाया गया एक शविेर कदम है।

योजना के उदे्श्य

a) गरीबी, बेरोज़गारी, अल-रोज़गार में कमी िािे के शिए और सामाशिक-आशथ्भक असमािता को कम करिे 
के शिए युवाओ ंकी रोज़गार क्षमता में वृसद् करिा।

b) राज के युवाओ ंका कौिि शवकास प्रशिक्षर सुशिशश्चत करिा।

c) झारखंड के युवाओ ंके शिए उद्यशमता कौिि और स्रोज़गार सथाशपत करिा।

d) प्रोिेििि और कौिि शवकास के्षत में शिवेि आकशर्भत करिे के शिए सही वातावरर बिािे में मदद करिा।
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3.6. सौ ंटदयल्स औि तंदुरुतिी सेक्टि में िोज़गाि

ताहलका 24: सौ ंटदयल्स औि तंदुरुतिी सेक्टि में िोज़गाि

क्र. 
सं.

कोसल्स / 
नौकिी में 
काम

नौकिी का सामान्य हवविण 
नू्यनतम 
िैक्हणक 
योग्यता

1 मेहंदी शविेरज्
मेहंदी शविेरज्, मैिीक्ोर और पेडीक्ोर करते हैं और मेहंदी 
की शडिाइि बिाते हैं शिससे असथायी तौर पर त्वचा को 
सिाया िाता है। 

कक्षा 8

2 िाई
िाई पेिेवर रूप से प्रशिशक्षत ऐसे व्यसक्त होते हैं िो पुरुरो ंके 
बाि का�िे के शविेरज् होते हैं और एक हेयर स्टाइशिस्ट के 
रूप में अपिी रूशमका शिराते हैं।

कक्षा 8

3

बाइडि 
िैिि और 
िो�ोग्ाशिक 
मेकअप 
आश�्भस्ट

बाइडि िैिि और िो�ोग्ाशिक मेकअप आश�्भस्ट दुल्हि के 
(बाइडि) मेकअप तकिीक में पेिेवर रूप से प्रशिशक्षत व्यसक्त 
होता है। मेकअप आश�्भस्ट मेकअप िगािे के अिावा कई तरह 
के बू्�ी �ट् ी�मेंट�्टस की सिाह, प्रचार और शबक्री करता है। 

कक्षा 10

4 �ै�ू किाकार एक �ै�ू किाकार ग्ाहक के िरीर पर एक सथायी शडिाइि 
बिाता है। कक्षा 10

3.7. सूचना प्रौद्ोहगकी (IT) के्त् में नौकरियाँ

ताहलका 25: IT के्त् की नौकरियां

क्र. सं.
कोसल्स / 
नौकिी में 
काम

नौकिी का सामान्य हवविण नू्यनतम िैक्हणक 
योग्यता

1.
िूशियर 
डे�ा 
असोशसए�

िूशियर डे�ा असोशसए�्टस मॉडशिंग, डे�ा माइशिंग और 
ररसच्भ कायगों के शिए उपयोग शकए िािे वािे िश�ि, 
बड़े पैमािे पर डे�ा से� के शिए िरूरी प्रशक्रयाओ ंऔर 
िेआउ� को शडिाइि करिे और उिको िागू करिे के 
शिए शिमे्दार हैं। 

BSc (सै्ट�, गशरत, 
रौशतकी, रसायि 
शवज्ाि, रूशवज्ाि) या 
E /
B.Tech.



67

3.8. रिटेल सेक्टि में नौकरियाँ
ताहलका 26: रिटेल सेक्टि की नौकरियाँ

क्र. 
सं.

कोसल्स / 
नौकिी में 
काम

नौकिी का सामान्य हवविण 
नू्यनतम 
िैक्हणक 
योग्यता

1 कैशियर इस पद पर काम करिे वािे व्यसक्त सेवा और खुदरा प्रशतष्ठाि में की 
गई शबक्री के शिए होिे वािे सरी तरह के रुगताि संपन्न करते हैं। 

कोई नू्ितम 
योग्यता िही ं

2
शडस्टट् ीबू्�र 
सेर्मेि / 
सेर्वीमेि

इस पद पर काम करिे वािे व्यसक्त दैशिक रू� प्लाि के अिुसार 
खुदरा / थोक दुकािो ंपर िाते हैं और सेर् कॉि करते हैं। 
शडस्टट् ीबू्�र सेर्कमषी अपिी कंपिी के उत्ादो ंकी शबक्री बढ़ािे 
के शिए िए आउ�िे� की पहचाि करते हैं और अपिी कंपिी के 
उत्ाद और कंपिी से संबंशित व्यापार समसाओ ंको हि करते हैं। 

कक्षा 10

3
शडपा�्भमेंट�ि 
मैिेिर 

इस पद पर काम करिे वािे व्यसक्तयो ंको स्टोर की संचािि �ीम 
बिािे / उिका प्रबंिि करिे में सक्षम होिा चाशहए। उन्ें अिग-
अिग तरह के ग्ाहको ंऔर उिके पसंदीदा उत्ादो ंऔर बांड 
की अच्ी समझ होिी चाशहए। उिको कम्�ीिि और शबक्री की 
तकिीक और प्रोत्ाहिो ंकी समझ री होिी चाशहए शिससे ग्ाहक 
को अशिक से अशिक खरीदारी करिे के शिए पे्रररा शमिे। 

स्ातक की 
शडग्ी

3.9. पयल्सटन औि आहतथ्य सेवा के्त् में नौकरियाँ

ताहलका 27: आहतथ्य सेक्टि की नौकरियाँ

क्र. 
सं.

कोसल्स / 
नौकिी में 
काम

नौकिी का सामान्य हवविण 
नू्यनतम 
िैक्हणक 
योग्यता

1 �ूर वाहि 
चािक

एक �ूर वाहि चािक पर �ट् ांसपो�्भ कोऑशड्भिे�रो ंसे काम के 
शिडू्ि को समझिे, ग्ाहको ंके साथ ताि-मेि बैठािे, उन्ें शपक 
अप कर, सुरशक्षत रूप से उिके गंतव्य तक िे िािे और याता 
िी�्टस बिािे की शिमे्दारी होती है। 

कक्षा 8

2
गेस्ट 
ररिेिन्स 
मैिेिर 

एक गेस्ट ररिेिन्स मैिेिर हो�ि और अन् कॉमशि्भयि 
आवासीय प्रशतष्ठािो ंके ग्ाहको ंके साथ संवाद करता है, अशतशथ के 
आग्ह को पूरा करता है, अशतशथ की शिकायतो ंको देखता है, रंि� 
ऑशिस को सुपरवाइज़ करता है, प्रशिक्षर आयोशित करता है 
और कम्भचाररयो ंके प्रदि्भि को मॉशि�र करता है। 

कक्षा 12

3 �ूर मैिेिर

एक �ूर मैिेिर �ूर पैकेि शडिाइि करता है और कंपिी के 
संचािि और कम्भचाररयो ंका प्रबंिि करता है।वो ग्ाहक संबंिो ं
को री मैिेि करता है और िए शबज़िेस आईशडया को शवकशसत 
करता है। 

शडप्लोमा
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4. देवघि, पाकुड़ औि आसपास के के्त्ो ंमें अवसि 
औि संस्ान

ताहलका 28: कौिल प्रहिक्ण कें ट्रो ंकी सूची औि नौकिी में भूहमका / कोसल्स:

क्र. 
सं. स्ान प्रहिक्ण कें ट्र का नाम नौकिी में भूहमका

1 पाकुड़ 

अश्प्रा सस्र् सस्र् प्राइवे� शिशम�ेड (NSDC 
अिुमोशदत प्रशिक्षर पा�्भिर)
पता: प्लॉ� िंबर - 621, अंबेडकर चौक, HP 
पे�ट् ोि पंप के सामिे, पाकुड़ - 816107
वेब: www.ashpraskills.com 
ईमेि: shashipkr017@gmail.com 
संपक्भ : 6202592450, 9122205951 

असस्स्टेंट� इिेक्टट् ीशियि (10 वी ंपास)
शि�र िैशबकेिि (10 वी ंपास)
SMO (ससं्ग मिीि ऑपरे�र) - 5 वी ंपास
IT हेल डेस् - 10 वी ंपास

2 पाकुड़

PanIIT एिुमिाई रीच िॉर झारखंड (PReJHA) 
िाउंडेिि
पता: बेशसक सू्ि पररसर, शहररपुर, पाकुड़
वेबसाइ�: www.parfi.org 
संपक्भ : 7484067607

रािगीरी, पाइप शिश�ंग, पं्लशबंग, बार बेस्ंडग, 
मचाि बांििा, वा�र पू्रशिंग, शसिाई मिीि 
ऑपरे�र

3 पाकुड़ और 
देवरर

पाकुड़: SBI ग्ामीर स्रोज़गार प्रशिक्षर संसथाि 
(RSETI)
पता: ब्ॉक काया्भिय, पाकुड़
वेबसाइ�: www.sbi.co.in/web/agri-rural/
rural/rural-self-employment-training-
instrates-rsetis 
संपक्भ : 9931977885, 9439372909
देवरर: SBI ग्ामीर स्रोज़गार प्रशिक्षर संसथाि 
(RSETI)
पता: सतं्ग रोशहरी रोड, रोशहरी, देवरर - 
814152, झारखंड
संपक्भ  िंबर - 7781011695 

शसिाई (30 शदि)
बू्�ी पाि्भर (30 शदि)
मोबाइि ररपेयररंग (30 शदि)
शरिि और AC की मरम्त (30 शदि)
मत्स्य पािि (10 शदि)
सजिी की खेती और कृशर (10 शदि)
सुअर पािि (10 शदि)
मिुमक्ी पािि (10 शदि)
बकरी पािि (10 शदि)
चौपशहया डट् ाइशवंग (30 शदि)
पेंट�र (10 शदि)
डेयरी और वमषीकम्ोससं्टग (10 शदि)
िास्ट िूड िेि (10 शदि)
कम्पू्�रीकृत अकाउंश�ंग (30 शदि)
िू� क्राफ्ट (13 शदि)
मिरूम की खेती (10 शदि)
कंपू्�र हाड्भवेयर प्रशिक्षर (45 शदि)
इिेसक्टट् क मो�र वाइंशडंग और मरम्त (30 
शदि)
अगरबत्ती बिािा (10 शदि)
होम िस्भ (13 शदि)
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4 पाकुड़

िि जोशत एिुकेििि एंड चेरर�ेबि �ट् स्ट
गोल्डि शसिेमा हॉि, महेिपुर, पाकुड़ 
(झारखंड)
संपक्भ : 7295953181, 7759821555

मोबाइि ररपेयररंग

कंपू्�र ररपेयररंग

5 पाकुड़

IICT (आइशडयि इंस्टीटू्� ऑफ़ कंपू्�र एंड 
�ेक्ोिॉिी)
आंबेडकर चौक, पाकुड़
ईमेि: pakur.rupesh@gmail.com 
संपक्भ : 9334448526

NDLM कोस्भ

6 पाकुड़

कंपा राई वोकेििि �ट् े शिंग इंस्टीटू्� शिशम�ेड
राज काया्भिय: फै्ल� िंबर: 502, चौथी मंशिि, 
शतवारी एनलेिव, हो�ि िैंटडमाक्भ  के पास, 
सकु्भ िर रोड, िािपुर, रांची
पाकुड़: शिट्ीपारा, CHC के पास, पाकुड़
ईमेि: kampabhaigroupsbgr@gmail.com 
संपक्भ : 9311226229
वेबसाइ�: www.kbvtiindia.org 
 

SMO (ससं्ग मिीि ऑपरे�र)

इिेक्टट् ीशियि और ररेिू समािाि

7 पाकुड़

पास प्रोिेक्ट्टस प्रा. शिशम�ेड 
िहरकोि, पाकुड़
संपक्भ : 9870745935
 

डोमेसस्टक डा�ा एं�ट् ी ऑपरे�र

सामान् डू्�ी अशसस्टेंट�

8 पाकुड़

सोिायुसक्त प्रा. शिशम�ेड 
पता: अपरा्भ माकके ट� कॉम्पे्लक्स, प्लॉ� िंबर - 
1249, होसलं्डग िंबर - 1041, थािापारा रोड, 
हा�पारा, पाकुड़
संपक्भ : 8709445182, 9971707348
ईमेि: ashutoshkumarpandey.g@
sonayukti.com 
mohammedashif.m@sonayukti.com 
वेबसाइ�: www.sonayukti.com 

ररेिू CRM 

रर�ेि �ट् ेिी एसोशसए�

ऑ�ो शबक्री सिाहकार

ररेिू इिेक्टट् ीशियि

9 देवरर

िांरवी कंसल््टस 
पता: िसीडीह B.Ed कॉिेि डाबरग्ाम के पास, 
िसीडीह रोड, बी देवरर (झारखंड)
संपक्भ : 9955098045 

सामान् डू्�ी (12 वी ंपास)
अवशि: 4 महीिे

वेयरहाउस पैकर (8 वी ंपास)
अवशि: 3 महीिे

वेयरहाउस शपकर (8 वी ंपास)
अवशि: 3 महीिे

हाउसकीशपंग अ�ेंटडेंट� और मैिुअि लिीशिंग (8 
वी ंपास) अवशि: 3 महीिे 
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10 देवरर

ऑि इंशडया इंस्टीटू्� िॉर िोकि सेल्फ 
गवि्भमेंट�
पता: हाथगढ़, कंुडा मोड़ (बाई पास रोड), 
देवरर- 814153, झारखंड
संपक्भ  िंबर: 7004732828, 7352433401, 
7992379175
वेबसाइ�: www.aiilsg.org 

स्ास्थ्य देखराि के्षत:

ऑपरेश�ंग शथये�र तकिीशियि (+2 शवज्ाि)
अवशि: 6 महीिे

शचशकत्ा प्रयोगिािा तकिीशियि (+2 शवज्ाि)
अवशि: 9 महीिे

सामान् डू्�ी अशसस्टेंट� (10 वी ंपास)
अवशि: 3 महीिे

इिेक्टट् ॉशिक्स के्षत:
सहायक इिेक्टट् ीशियि (10 वी ंपास)
अवशि: 3 महीिे

सौर सथापिा (10 वी ंपास)
अवशि: 3 महीिे

11 देवरर

सूया्भ वायस्भ प्रा. शिशम�ेड 

पता: होसलं्डग िंबर - 320, वाड्भ िंबर - 22, 
चकाचक हिुमाि मंशदर, अपर शबिासी �ाउि, 
देवरर - 14141212

संपक्भ  िंबर: 8789432128 

मोबाइि हाड्भवेयर
सौर पैिि सथापिा
प्लम्र ििरि

12 देवरर

J R S �ेक्ोिॉिी प्राइवे� शिशम�ेड
पता: वाड्भ िंबर -08 अिोक पैिेस दुगा्भबाड़ी 
रोड बेिबागि बी देवरर झारखंड (814112)
संपक्भ  िंबर: 9709150093
ईमेि आईडी- raja.adityaraj789@gmail.
com 
info@jrstechnology.in 
jrst.aman@gmail.com 
वेबसाइ�: www.jrstechnology.in 

सेल्फ-एम्प्लॉयड �ेिर 
िील्ड तकिीशियि कम्पू्श�ंग एंड पेररिेरर् 

13 देवरर

VIPS िाउंडेिि देवरर
पता: 254 प्लॉ� िंबर 7 वाड्भ िंबर -7 खेव� ि 
.31 बरमशसया िंदि पहाड़, देवरर
संपक्भ  िंबर: 9312423606
ईमेि आईडी: deoghar.vipsfoundation@
gmail.com 

वेबसाइ�: www.vipsfoundation.org 

मेकअप आश�्भस्ट
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14 दुमका

SGRS अकादमी (DDU मेगा सस्ि सेंट�र)
पता: शी अमोदा, ररंग रोड के करीब, दुमका
संपक्भ  िंबर: 8084465526, 7004648839, 
9546771798 

पं्लशबंग - िि और स्च्ता
शसिाई मिीि ऑपरे�र (SMO)
िैिि शडिाइशिंग
बू्श�शियि 
बैंटशकंग
वेसलं्डग

15 दुमका

एयरोसॉफ्ट हेल्थकेयर प्राइवे� शिशम�ेड
पता: प्लॉ� िंबर -20 डग िंबर -130 गांव- 
िवाडीह पीओ- बासुकीिाथ वाड्भ िं -6
संपक्भ  िंबर: 7679406207
ईमेि आईडी: aerosoftbasukinath@gmail.
com 
वेबसाइ�: www.aerosofthealthcare.com 

सेल्फ एम्प्लॉयड �ेिर

ररेिू डा�ा एं�ट् ी ऑपरे�र

16 दुमका

AISECT सस्र् डेविपमेंट� सेंट�र दुमका
पता: वंृदावि, िोिीहा�, दुमका
संपक्भ  िंबर: 7004700030
ईमेि आईडी: aisectdhumka@gmail.com 
aisectdelhi@aisect.org 
aisect@aisect.org 
वेबसाइ�: www.aisect.org 
 

मािी
प्रिेखि सहायक

17 दुमका

अश्प्रा सस्र् प्राइवे� शिशम�ेड
पता: प्लॉ� िं 4 खाता िं 32/20 / के बंदरिोरी 
LIC कॉिोिी दुमका झारखंड
संपक्भ  िंबर: 8929503249
ईमेि आईडी: pmkk.dumka@ashpraskills.
com 
Info@ashpraskills.com 
वेबसाइ�: www.ashpraskills.com 

शसिाई मिीि ऑपरे�र - बुििा 
हेयर स्टाइशिस्ट 
सहायक इिेक्टट् ीशियि
रंि� िाइि स्ास्थ्य कमषी 
मेशडकि सेर् ररपे्रिेने्श�व 
कस्टमर केयर एग्ीकू्श�व - ररिेिि सेंट�र 
इि-स्टोर प्रमो�र
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1. काम की तैयािी

1.1. CV हलखना

CV के प्रमुख घटक

1. व्स्क्तगत जानकािी: आपका पूरा िाम (ररेिू िामो ंका उपयोग ि करें ) आपके CV के ऊपर शिखा होिा 
चाशहए, इसके बाद आपके रर का पता और संपक्भ  की सूचिा (आपके िोि िंबर और ईमेि ID सशहत)। 
इससे संराशवत रोज़गारदाताओ ंको आपसे संपक्भ  करिे में आसािी होगी। इस सेक्शि में आपको अपिी आयु, 
िैंटशगकता, िाशत / वग्भ या वैवाशहक ससथशत के बारे में बतािा आवश्यक िही ं है। इस सेक्शि की िािकारी 
हमेिा अपडे� होिी चाशहए।

2. संहक्प् हवविण: अपिे सस्र्, िैशक्षक पृष्ठरूशम, शिस िील्ड में आप आवेदि कर रहे हैं उसमें आपके रुशच 
के के्षत की िािकारी हो। आगे अशिक शवसृ्तत िािकारी प्रदाि करिे से पहिे आप संके्षप में यह बताएं शक 
िौकरी के शिए आवेदि करिे के शिए आपकी पे्रररा क्ा है।

मुख्य हबंदु

1. िौकररयो ंके शिए आवेदि करते समय CV एक महत्वपूर्भ दस्तावेि है, चाहे आप अपिे कररयर में 
शकसी री स्तर पर हो।ं

2. एक CV को साविािीपूव्भक तैयार शकया िािा चाशहए और िगातार संिोशित और ठीक करते रहिा 
चाशहए।

3. CV बिाते समय ‘STAR’ का ध्याि रखें: छो�ा (Short); इसे आपके अिुरवो ंके अिुसार सच होिा 
चाशहए (True); शक्रया वािे िब्ो ंका इसे्तमाि करें  (Action); अच्ी तरह से समीक्षा करें  (Review):

छोटा: आपका CV संशक्षप्त हो और इसमें शसि्भ  िरूरी बातें ही होिी चाशहए (यह 2 पन्नो ंसे अशिक िही ं
हो।)

सच: आपके CV में आपकी िैशक्षक योग्यता और काम के अिुरव का एक सही सारांि होिा चाशहए। 
अपिे कौिि को बढ़ा-चढ़ाकर बतािे या अपिे कामो ंकी गित िािकारी देिे से बचें

हक्रया: अपिे काम के अिुरव को बतािे के शिए अपिे सीवी में शक्रयात्मक िब्ो ंका उपयोग करें - 
िैसे, मैंटिे एक आयोिि शकया; मैंटिे एक प्रोिेक्ट का प्रबंिि शकया; मैंटिे टू्िि कक्षाएँ संचाशित की ं

समीक्ा किें : अपिे रेज़ुमे की समीक्षा करें , और यह सुशिशश्चत करें  शक इसमें कोई से्शिंग या व्याकरर 
संबंिी तुश�याँ िही ंहैं और इसे बड़े सुव्यवससथत ढंग से प्रसु्तत शकया गया है
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3. िैहक्क पृष्ठभूहम: छातो ंके रूप में, यह सेक्शि आपके CV के सबसे महत्वपूर्भ पहिुओ ंमें से एक होगा। पूरी 
और एकदम सही िािकारी ररें । यशद आपिे एक से अशिक माध्यशमक शवद्यािय में राग शिया है, तो सबसे 
हाि के सू्ि का िाम दें। बाद में यशद आप कॉिेि में िािे का िैसिा करते हैं, तो आप अपिे कॉिेि का 
शववरर इस सेक्शि में िोड़ सकते हैं। अन् िैशक्षक पाठ्यक्रम और प्रशिक्षर िो आपिे पूरा कर शिया है, िैसे 
शक कंपू्�र का आिाररूत ज्ाि या संचार में सश�्भशिके� कोस्भ, उिको री इस सेक्शि में िोड़ा िा सकता 
है। ‘अंशतम पूर्भ कक्षा ‘ का सेक्शि उस कक्षा के बारे में है शिसे आपिे सबसे बाद में पूरा शकया हो। उदाहरर 
के शिए, यशद आप वत्भमाि में 11 वी ंकक्षा में हैं और अरी तक सू्िी वर्भ पूरा िही ंहआ है, तो ‘अंशतम पूर्भ 
कक्षा ‘ 10 वी ंहोगी। यशद आप एक आवेदि रर रहे हैं और अरी तक आपिे 12 वी ंकक्षा पूरी िही ंकी है, तो 
‘उपससथशत तारीखें’ के तहत कक्षा के पूरा होिे की अपेशक्षत तारीख शिखें।

4. कायल्स औि स्वयंसेवी अनुभव: यह सेक्शि अरी आप में से कुछ के शिए िागू िही ंहो सकता है, िेशकि कुछ 
वरगों में हो सकता है। यशद आपिे पहिे काम शकया है या वत्भमाि में काम कर रहे हैं, तो अपिे रोज़गारदाता, 
उिके सथाि, रोज़गार की तारीखो ंऔर पद के बारे में िािकारी िाशमि करें । एक छात के रूप में, यह िौकरी 
अलकाशिक, रुगताि वािी या रुगताि रशहत हो सकती है, या अशररावक /संबंिी के माग्भदि्भि में की गई 
हो सकती है, िैसेशक गशम्भयो ंकी छुशट्यो ंमें अपिे चाचा की दुकाि पर काम करिा। इस काम के दौराि अपिी 
मुख् शिमे्दाररयो ंऔर उपिसब्धयो ंको संके्षप में शिखिा री महत्वपूर्भ है। एक बार शिर, अपिे कायगों का 
वर्भि करिे के शिए शक्रयािीि िब्ो ंका उपयोग करिा ि रूिें। अपिे कररयर के िुरुआती चरर में, खासकर 
यशद आपको िौकरी का अशिक अिुरव िही ंहै, तो आप हमेिा अपिे सै्सच्क कायगों के अिुरवो ंके बारे में 
शिख सकते हैं। सै्सच्क काय्भ में ऐसा अिौपचाररक, अवैतशिक काय्भ आता है िो आपिे सू्ि में या अपिे 
समुदाय में संपन्न शकया हो।

5. कौिल: आपके पास शकसी री मिीि-आिाररत / शविेरज्ता वािा कौिि है तो इस बारे में रोज़गारदाताओ ं
को सूशचत करिा महत्वपूर्भ है। इिमें Microsoft Excel, Word या शकसी अन् सॉफ़�वेयर का उपयोग करिे 
में दक्षता िाशमि हो सकती है; इं�रिे� और ईमेि सस्र्; सामुदाशयक संचािि का अिुरव; शसिाई; और वे 
राराएँ िो आप बोि सकते हैं।

6. पुिस्ाि औि छात्वृहति: आपिे अगर पुरस्ार या छातवृशत्त के रूप में शकसी री तरह की कोई औपचाररक 
मान्ता प्राप्त की है तो इसको आपकी CV में शिखा िािा चाशहए, क्ोटंशक वे शियोक्ताओ ंको आपकी योग्यता 
के बारे में साि-साि बताते हैं। अगर आपिे िेतृत्वकारी रूशमकाएँ शिराई हो ंतो इसके बारे में री बता सकते 
हैं, िैसे शक छातसंर का सदस होिा, एक खेि �ीम की कप्तािी करिा, एक हाउस प्रीिेक्ट होिा आशद। 

7. एक्सटट् ाकरिकुलि एस्क्टहवटीज: अगर आपिे सू्ि में स्ो�्ट्भस, शथए�र और शडबे� िैसी एक्ट् ा कररकुिर 
एसक्टशव�ीि में सशक्रय रूप से राग शिया है, तो इिकी शिस्ट बिाएं क्ोटंशक ये गशतशवशियां आपकी समग् दक्षता 
के साथ-साथ आपके �ाइम मैिेिमेंट� सस्र् बारे में बताते हैं।
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सैंटपल CV

GITA SHARMA
12/13 महात्मा गांिी रोड,
िई शदल्ी, रारत 88888

gita.sharma@gmail.com
+91 98-888-88888

 हवविण
●	 12 वी ंकक्षा पूरी करिे के बाद रर�ेि सेक्टर में काम करिे की इचु्क। 
●	 अंगे्िी में बोिचाि और कस्टमर ररिेिि सस्र् में अच्ी पकड़।
●	 बुशियादी कंपू्�र ज्ाि और अकाउंश�ंग में कुिि।
●	 दुकाि और इन्ेंट�ट् ी स्टॉशकंग के प्रबंिि में अिुरवी।

हिक्ा
12वी ंकक्षा में वाशरज: अपै्रि 2015 में संपन्न।
उच्चतर माध्यशमक (10 वी)ं पररराम: 70%
उच्च माध्यशमक (12 वी)ं के पररराम: 75%
महात्मा गांिी सीशियर सेकें टडरी सू्ि िॉर गर््भ, िंबर 3 -15/16 महात्मा गांिी रोड, िई शदल्ी रारत, 888888

काम औि सै्वस्छिक सेवा अनुभव
1. पाटल्स-टाइम सेर् क्लकल्स
22 ििवरी 2015 से 30 शसतंबर 2015
राकेि िमा्भ सुशविा स्टोर
10/11 महात्मा गांिी रोड, िई शदल्ी, रारत 888888
- कत्भव्यो ंमें ग्ाहको ंको शकरािे का सामाि और बुशियादी ररेिू सामाि बेचिा, सरी वसु्तओ ंको स्टॉक में 
सुशिशश्चत करिा, उि वसु्तओ ंपर ध्याि देिा िो स्टॉक में िही ंथे, प्रते्क शदि काम के अंत में पैसो ंको शगििा 
और उसका ररकॉड्भ रखिा।

2. व्स्क्तगत गहणत हिहक्का 
िूि 2014 से शसतंबर 2014
- कत्भव्यो ंमें सू्ि के बाद, पड़ोस के तीि बच्चो ंको 9 वी ंकक्षा का गशरत पढ़ािा। शपछिी बोड्भ परीक्षा के गशरत 
के पतो ंका उपयोग करके 10 वी ंबोड्भ परीक्षा के शिए बीिगशरत और जाशमशत शसखाई और छातो ंको तैयार 
शकया।
 

कौिल

●	 खुदरा वसु्तओ ंको बेचिे, िकदी रशिस्टर का उपयोग करिे और शदि-प्रशतशदि की शबक्री की गरिा 
करिे में सक्षम।

●	 इं�रिे� का उपयोग, ई-मेि िेखि और प्रिेखि (डॉकू्मेंट�ेिि) के शिए कंपू्�र का उपयोग कर 
सकती हँ।

●	 शिपुरता से अंगे्िी बोि सकती हँ, पढ़ सकती हँ और शिख सकती हँ और शहंदी बोि और पढ़ सकती 
हँ।



76

1.2. कवि लेटि हलखना

पुिस्ाि औि छात्वृहति

●	 कक्षा 11वी ंमें महात्मा गांिी वररष्ठ माध्यशमक शवद्यािय के खेि शदवस 2014 में प्रथम पुरस्ार।

पाठे्यति गहतहवहधयां 

●	 स्ो�्ट्भस लिब, महात्मा गांिी सीशियर सेकें टडरी सू्ि िॉर गर््भ में एथिी�, 2014।
●	 कृशत िृत् शवद्यािय में ररतिाट्म ित्भक, 2012 - 2015।

संदभल्स

िाम, िीर्भक, कंपिी का िाम, िोि, ईमेि संपक्भ

हतिाक्ि औि हदनांक

मैं शिमे्दारी िेती हँ शक CV में िो कुछ री शिखा है वह पूर्भ, अपडे�ेड और सही है। 

मुख्य हबंदु

1. कवर िे�र एक शववरर प्रदाि करिे वािा पत है िो उि सस्र् और अिुरवो ंपर शवसृ्तत िािकारी 
देता िो िौकरी के शिए उशचत हैं। 

2. यह हमेिा उस शविेर िौकरी और संगठि के अिुरूप होिा चाशहए शिसमें आप आवेदि कर रहे हैं। 

3. इसे संके्षप में शिखा िािा चाशहए और आमतौर पर एक पेि से अशिक िही ंहोिा चाशहए।

कवर िे�र शववरर देिे वािा एक दस्तावेज़ है िो िौकररयो ंमें आवेदि करते समय CV के साथ रेिा िाता है। 
यह आपके CV के पूरक के रूप में काम करते हए आपके उि कौििो ंऔर अिुरव के बारे में शवस्तार से बताता 
है िो आपको िौकरी के शिए एक अच्ा उम्ीदवार बिाते हैं। इसमें यह री बताया िाता है शक इस काय्भ के शिए 
आवेदि करिे की आपकी विहें क्ा हैं। संरव है शक िुरुआती (प्रवेि) स्तर की िौकरी में आपको कवर िे�र देिा 
िरूरी िही ंहो, िेशकि िैसे-िैसे आप अपिे कररयर में प्रगशत करते हैं और अशिक वररष्ठ पदो ंके शिए आवेदि 
करिा िुरू करते हैं, आपको अपिे आवेदि के शहसे् के रूप में एक कवर िे�र देिे की ज़रूरत पड़ सकती है।

यह एक पेि से अशिक िंबा िही ंहोिा चाशहए, इसे सरि, प्ररावी रारा में शिखा िािा चाशहए, और हमेिा उस 
िॉब और संगठि के अिुरूप होिा चाशहए शिसमें आप आवेदि कर रहे हैं।
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कवि लेटि का िॉममेटट 

•	 पहला पैिाग्ाि: यह केवि कुछ वाक् िंबा होिे चाशहए। इसमें उस पद का शज़क्र होिा चाशहए शिसके शिए 
आप आवेदि कर रहे हैं और साथ ही साथ अिुरव और सस्र् िो आपको एक अच्ा उम्ीदवार बिाते हैं।

•	 दूसिे से चौ्ा पैिाग्ाि: िे�र का मुख् राग आपके उशचत अिुरव के बारे में होिा चाशहए और आपके उि 
सस्र् को दिा्भता हो िो उस िौकरी के शिए ज़रूरी है। यह महत्वपूर्भ है शक िौकरी के शववरर में बताए गए 
िगरग सरी या अशिकतर ज़रूरी कौिि आपमें हो,ं और आप एक उदाहरर देकर यह बताएँ शक आपमें वो 
कौिि हैं। उदाहरर शपछिी िौकररयो ंसे हो सकते हैं िो आपिे शकए हैं, आपके सू्ि िीवि से या अशतररक्त 
गशतशवशियो ंसे री हो सकते हैं। यािी अगर आप यह शदखािा चाहते हैं शक आप एक अचे् �ीम-काय्भकता्भ हैं, 
तो आप एक गु्प प्रोिेक्ट के बारे में बात कर सकते हैं शिसे आपिे सू्ि में पूरा शकया हो। इसी तरह, यशद 
आप अपिे संगठिात्मक कौिि का प्रदि्भि करिा चाहते हैं, तो आप अपिे द्ारा आयोशित शकसी सामुदाशयक 
काय्भक्रम के बारे में बात कर सकते हैं। अपिी पहि के प्रराव के बारे में बतािा री अच्ा होता है।

•	 5 वां पैिाग्ाि: इस पैराग्ाि का उपयोग यह बतािे के शिए करें  शक आप पद के शिए आवेदि क्ो ंकर रहे 
हैं, आप संगठि में काम क्ो ंकरिा चाहते हैं और िौकरी आपके शहतो ंऔर कररयर की महत्वाकांक्षाओ ंसे 
कैसे मेि खाती है।

•	 समापन पैिाग्ाि: पद के शिए अपिी योग्यता दोहराएँ, और यशद िौकरी की रोररा आपको ऐसा करिे के 
शिए कहती है, तो उि तारीखो ंके बारे में बताएँ, शिसमे आप इं�रवू्य के शिए उपिब्ध हैं। रोज़गारदाता को 
िन्वाद देकर पत समाप्त करें ।

एक अछिा कवि लेटि हलखने के हलए हटप्स

•	 िौकरी के बारे में ध्याि से पढ़ें  और सुशिशश्चत करें  शक आपमें सरी या अशिकतर कौिि मौिूद हैं

•	 आपको अपिी अब तक की सरी िौकररयो ंया शकसी रूशमका में काम करते हए अपिे सरी कामो ंके बारे में 
शवस्तार में बतािे की आवश्यकता िही ंहै। केवि उि कायगों और रूशमकाओ ंका उले्ख करें  िो उस िौकरी 
के शिए उशचत हैं शिसके शिए आप आवेदि कर रहे हैं।

•	 अपिे शिखे हए की बारीकी से िाँच करें । यशद आप अपिा िे�र �ाइप कर रहे हैं, तो केवि MS Word की 
से्शिंग और व्याकरर िाँच पर ररोसा ि करें । यशद संरव हो तो, अपिे शिक्षको,ं माता-शपता, बड़े राई-बहि, 
या दोस्तो ंको उिकी राय िाििे के शिए अपिा पत दें।

•	 सुशिशश्चत करें  शक फ़ॉन् स्टाइि स्टि है और दस्तावेज़ पढ़े िािे योग्य है। अंगे्िी में Times New Roman और 
फ़ॉन् आकार 12 रखिा सबसे सुरशक्षत होता है।
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1.3. नौकरियो ंके हलए आवेदन किना

मुख्य हबंदु

1. िौकरी की खोि के शिए ऑििाइि और ऑििाइि दोिो ंसािि हैं।

2. िौकररयो ंके शिए आवेदि करते समय, िौकरी के शववरर को ध्याि से पढ़ें  और यह सुशिशश्चत करें  शक 
आप नू्ितम आवश्यकताओ ंको पूरा करते हैं।

3. सुशिशश्चत करें  शक आप उि सरी दस्तावेिो ंऔर िािकारी को िमा कर रहे हैं शििकी मांग िौकरी के 
शववरर में की गई है।

नौकरियो ंके हलए आवेदन किते समय याद िखने योग्य बातें

•	 िौकरी शववरर को ध्याि से पढ़ें , शविेर रूप से पातता मािदंड (eligibility criteria) या ज़रूरी कौिि। यशद 
आप पातता की िगरग सरी कसौश�यो ंको पूरा करते हैं, या केवि एक या दो कौििो ंकी ही कमी है, तब 
री आपको िौकरी के शिए आवेदि करिा चाशहए क्ोटंशक रोज़गारदाता आमतौर पर वे सरी कौिि रखिे 
की उम्ीद िही ंकरते हैं शििकी मांग उन्ोटंिे की है। िेशकि यशद आप बुशियादी आवश्यकताओ ंको पूरा िही ं
करते हैं, िैसे शक नू्ितम िैशक्षक आवश्यकताएँ या कंपू्�र सस्र्, तो यह एक बेहतर शवचार होगा शक आप 
ऐसी िौकरी की तिाि करें  िो आपके सस्र् से अशिक मेि खाती हो।

•	 िौकरी की आवश्यकताओ ंके अिुसार अपिा CV और कवर िे�र बदिें, और सरी िौकररयो ंऔर रोज़गारदाता 
के शिए एक ही कवर िे�र का इसे्तमाि ि करें ।

•	 अपिे CV को दो पेि से अशिक िंबा ि करें , और यशद संरव हो तो इसे एक पेि के अंदर पर रखिे की 
कोशिि करें ।

•	 िौकरी में आवेदि करिे के शिए साविािीपूव्भक डट् ाफ्ट ई-मेि तैयार करें , व्याकरर संबंिी गिशतयो ंऔर 
�ाइशपंग की रूिो ंकी िाँच करें , और रोज़गारदाता द्ारा उिके िौकरी के शवज्ापि में मांगे गए सरी दस्तावेिो ं
को अ�ैच करिा ि रूिें। िौकरी के शिए आवेदि करिे के शिए िीचे एक सैंटपि ईमेि है:



79

सेवा में,
रतषी �ीम,
(कंपिी का िाम)
 
मैं <िौकरी का पद> के पद के शिए आवेदि करिे के शिए शिख रही हँ, िैसा शक <वेबसाइ� / अखबार के 
िाम> पर शवज्ाशपत है।
 
मैं आपके शवचार के शिए शिम्नशिसखत दस्तावेि अ�ैच कर रहा/रही हँ:
• CV
• कवर िे�र
• काम का सैंटपि 
 
कृपया मुझे बताएं शक क्ा आपको मुझसे शकसी और िािकारी या दस्तावेिो ंकी आवश्यकता है। मेरे 
आवेदि पर शवचार करिे हेतु समय शिकाििे के शिए िन्वाद। आपके उत्तर की आकांक्षी हँ।
 
रवदीया,
<पूरा िाम>

ऑनलाइन पोटल्सल के माध्म से नौकरियो ंके हलए आवेदन किना

रारत में कुछ िोकशप्रय ऑििाइि िॉब पो�्भर् हैं:

•	 मॉन्सर: www.monsterindia.com 

•	 िौकरी: https://www.naukri.com/ 

•	 �ाइम्स िॉब्स: http://www.timesjobs.com/ 

•	 िाइि: https://www.shine.com/ 

•	 NGO बॉक्स: http://ngobox.org/ 

•	 डेविे�: http://www.devnetjobsindia.org/ 

•	 शिंकडइि: https://www.linkedin.com/ 

ऑनलाइन पोटल्सल के माध्म से नौकरियो ंके हलए आवेदन किने के हलए हटप्स

•	 इि साइ�ो ंका उपयोग करते समय, अपिी रुशच के िील्ड के शिए सही िौकररयो ंकी खोि करके समय 
बचाएँ। उदाहरर के शिए, यशद आप ‘रर�ेि इंडस्टट् ी में काम करिा चाहते हैं, तो केवि ‘रर�ेि इंडस्टट् ी के िीर्भक 
के तहत िौकरी की तिाि करें ।

•	 अपिे CV को ऑििाइि पोस्ट करें , क्ोटंशक कई संराशवत रोज़गारदाता उम्ीदवारो ंकी तिाि करते समय 
पहिे से डािे हए CV को देखते हैं। प्रते्क साइ� की गोपिीयता शियमो ंकी िाँच करिा सुशिशश्चत करें  और 
यह री सुशिशश्चत करें  शक आपकी िािकारी सुरशक्षत रूप से स्टोर हो गई। अपिे CV पर ‘पैि िंबर’, ‘आिार 
काड्भ िंबर, और ‘वो�र ID िंबर िैसी िािकारी को साझा ि करें ।
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•	 एक ऐसी प्रोफ़ाइि बिाएँ िो आपके बारे में बुशियादी व्यसक्तगत िािकारी प्रदाि करे और आपकी िौकरी की 
रुशचयो ंऔर अपेशक्षत वेति बारे में बताए। यशद िॉब साइ� को आपकी प्रोफ़ाइि से मेि खाती कोई िौकरी 
शमिती है, तो आपको ईमेि के माध्यम से एक सूचिा प्राप्त होगी या संराशवत रोज़गारदाता से सीिे बातचीत 
हो सकती है। इिमें से कुछ वेबसाइ�ो ंमें प्रीशमयम पैक के अपगे्ड के शिए ‘रुगताि’ के शवकल री हैं। िैसे 
शक ‘शिंकडइि’ िो आपकी प्रोफ़ाइि को शियोक्ताओ ंके शिए अशिक सुिर बिाता है।

•	 अपिे खोि परररामो ंको स�ीक बिािे के शिए िौकरी की खोि में मददगार वेबसाइ�ो ंपर ‘शफ़ल्र’ का 
उपयोग करके अपिी खोि को सीशमत करें । उद्योग, सथाि, िौकरी की अवशि, वेति, शिक्षा आवश्यकताओ ं
आशद िैसे शवकल कुछ ज़रूरी शफ़ल्र हैं।

•	 अपिी रुशच, िैसे शक िौकरी के सथाि, उद्योग या वेति के आिार पर इं�रिे� पर िई पोससं्टग पर ििर रखिे 
के शिए ऑििाइि िॉब के माध्यम से ई-मेि िॉब अि�्भ के शिए साइि अप करें । आप यह तय कर सकते हैं 
शक आप इि िॉब अि�्भ को शकतिी बार प्राप्त करिा चाहते हैं - रोज़, साप्ताशहक या माशसक।

नौकरियो ंके हलए खोज के अन्य तिीके

यशद आप शकसी री सथािीय व्यवसाय, सू्ि, दुकाि से अवगत हैं, शििके साथ आपका संबंि है और आप उिके 
साथ काम करिा चाहते हैं, तो आप व्यसक्तगत रूप से उिसे रोज़गार के शिए संपक्भ  कर सकते हैं। आप उन्ें 
अपिे रेिुमे की एक कॉपी दे सकते हैं, उिके साथ काम करिे में अपिी रुशच व्यक्त कर सकते हैं, और शकसी री 
संराशवत काय्भ के अवसरो ंपर चचा्भ करिे के शिए उिसे शमििे का समय मांग सकते हैं।

आप शिस तरह के रोज़गार की तिाि कर रहे हैं, उस पर अपिे शिक्षको ंया कॉिेि के प्रोिेसरो ंके साथ री चचा्भ 
कर सकते हैं, और उिसे कह सकते हैं शक वे इस पर ििर रखें शक कही ंउन्ें आपके मि मुताशबक िौकरी का 
पता चि िाए।

आि रिे ही ऑििाइि पो�्भि बहत िोकशप्रय हो गए हैं, िेशकि ऑफ़िाइि शवकल री हैं िो शकसी समाचार पत 
में वगषीकृत िौकररयो ंके सेक्शि में शदख सकते हैं। वैकसलक रूप से, आपके सथािीय समाचार पत की दुकाि पर 
माशसक या तैमाशसक पशतकाएँ उपिब्ध हो सकती हैं शििमें सरकारी संगठिो ंया आपके के्षत में ररसक्तयो ंकी सूची 
होती हैं। िौकररयो ंकी खोि करते समय आप एक से अशिक समाचार पतो ंको देख सकते हैं। इसके अिावा, 
शकसी री सथािीय और / या के्षतीय समाचार पतो ंको देखें क्ोटंशक वे आपको अपिे शिक�तम सथाि या आस-पास 
के के्षतो ंमें उपिब्ध िौकरी की िािकारी दे सकते हैं। इसके शिए आप उस व्यसक्त से पूछ सकते हैं िो आपको 
अखबार देता है। आप सथािीय सामुदाशयक कें टरि िोश�स बोडगों की िाँच करते रहें, क्ोटंशक वे करी-करी सथािीय 
िौकरी के अवसर पोस्ट करते हैं शिसमें आपकी रुशच हो सकती है।
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1.4.  जॉब के हलए इंटिवू्

मुख्य हबंदु

1. इं�रवू्य के शिए तैयारी और अभ्ास करिे से आत्मशवश्वास और सििता की संराविा बढ़ िाती है।

2. इि सरी प्रयासो ंके बाविूद िौकरी ि शमििे पर शिराि ि हो ंऔर ि ही हार मािें। ध्याि कें टशरित रखें, 
िैय्भ रखें, और िगातार कोशिि करते रहें, और अंत में, आपके प्रयासो ंके पररराम आपको शमिेंटगे।

इंटिवू् की तैयािी 

•	 संगठि पर िोि करें  और सुशिशश्चत करें  शक आप उिके काम करिे के ढंग से अवगत हैं

•	 िौकरी शववरर के माध्यम से संगठि की मांग के मुताशबक कौिि, रुशचयो ंऔर अिुरवो ंको साविािीपूव्भक 
पहचािें 

•	 यशद संरव हो, तो यह पता िगािे के शिए संगठि से संपक्भ  करें  शक कौि आपका इं�रवू्य िे रहा है, और उिकी 
कररयर रुशच और शविेरज्ता के बारे में थोड़ा पढ़ें

•	 संगठि को प्रराशवत करिे वािे मुदो,ं रुझािो ंऔर अवसरो ंपर थोड़ा िोि करें

•	 सामान्तः पूछे िािे वािे प्रशो ंके अपिे उत्तरो ंको तैयार करें  (कुछ उदाहररो ंके शिए िीचे देखें)

•	 शकसी शिक्षक, कॉउंसिर, माता-शपता या शमत से अिुरोि करें  शक वह आपके साथ एक अभ्ास इं�रवू्य करें

इंटिवू् से पहले

• पहंचिे के माग्भ को चेक करें  और शििा्भररत समय से 10-15 शमि� पहिे पहँचिे का िक् रखते हए अपिी 
याता को प्लाि करें  

• थोड़ा समय िेकर रर से शिकिें 

• अपिे इं�रवू्य से पहिे की रात, अपिे दोस्तो ंके साथ देर तक बाहर रहिे से बचें, अपिे कपड़े तैयार करें  और 
ररपूर िी ंटद िें

• पािी की एक बोति, एक पेि और िो�बुक, अपिा िो�ो ID, अपिे CV की कुछ कॉपी और अपिे साथ अपिे 
िैक्षशरक प्रमार पत िें
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इंटिवू् के हलए क्ा पहनना है

• ऐसा कुछ पहिें िो िॉम्भि और आरामदायक हो- आपके कपड़े आपके इं�रवू्य के दौराि आपका ध्याि रंग 
या आपको परेिाि ि करें । गहरे रंग की पैंट� और एक िॉम्भि ि�्भ सबसे सुरशक्षत शवकल हैं। िड़के �ाई पहि 
सकते हैं।

• अपिे कपड़े को िोएँ और आयरि करें

• अपिे िाखूिो ंको का�ें और साि करें

• बहत जादा मेकअप, परफू्म या आफ्टरिेव िगािे से बचें

• बाि क�वाएँ और सुशिशश्चत करें  शक आपके बाि ठीक और सही से बिे हए हैं

एक अछेि इंटिवू् के हलए जरूिी बातें 

• इं�रवू्य रूम में प्रवेि करिे से पहिे अपिे िोि को साइिेंट� पर अवश्य रखें

• अपिे साक्षात्ारकता्भओ ंके साथ अचे् से हाथ शमिाएँ

• साक्षात्ारकता्भओ ंसे सीिे आँखें शमिा कर बात करें । िि्भ, छत या दीवार को मत देखें 

• बैठते समय झुकें  िही ंया डेस् पर �ेक िगाकर ि बैठें

• अपिे हाथो ंऔर अपिे पैरो ंको ि शहिाएँ-डुिाएँ

• शपछिे रोज़गारदाता, अपिे सू्ि या शिक्षको ंके बारे में करी बुरा ि बोिें

• यशद आप प्रश के अथ्भ को िेकर शिशश्चत िही ंहैं तो प्रशो ंका उत्तर देिे या साक्षात्ारकता्भ से स्टिीकरर मांगिे 
से पहिे कुछ समय सोचिा पूरी तरह से ठीक है

• याद रखें- इं�रवू्य आसखरकार आपके और रोज़गारदाता के बीच एक पेिेवर वाता्भिाप है - इसशिए अचे् से 
बोिें, उत्ाह के साथ और स्ाराशवक रूप से बोिें

• साक्षात्ारकता्भओ ंको उिके समय के शिए िन्वाद दें  और अंत में उिसे हाथ शमिाएँ
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इंटिवू् में सामान्य तौि पि पूछे जाने वाले प्रश्न

1) क्ा आप मुझे अपने बािे में कुछ बता सकते हैं?

a) उत्तर को िगरग तीि शमि� िंबा रखें

b) अपिी िैशक्षक योग्यता के बारे में बतािे के साथ िुरू करें  और शिर अपिे काय्भ अिुरव और अपिे 
कौिि के बारे में बताएँ। अंत में, िौकरी के शिए आवेदि करिे के शिए अपिी रुशचयो ंऔर विहो ंको 
स्टि करें

2) आप यहाँ क्ो ंकाम किना चाहते हैं?

a) उि कौिि और रुशचयो ंपर चचा्भ करें  शििके कारर आपिे आवेदि शकया था

b) अपिे िैशक्षक िीवि, पेिेवर या पाठे्यतर िीवि के उदाहररो ंका उपयोग करें  िो िौकरी के शिए आपकी 
पे्रररा और योग्यता शदखते हैं

c) अपिी रूशमका और कंपिी के काम की समझ शदखािे के शिए इस प्रश का उपयोग करें

3) आपके गुण क्ा हैं?

a) िौकरी के शवज्ापि में से तीि या चार शविेरताओ ंको चुिें

b) उि पररससथशतयो ंका उदाहरर दें  िहाँ आपिे इि कौििो ंका प्रदि्भि शकया है। एक बार शिर ये उदाहरर 
आपके िैक्षशरक, व्यावसाशयक या पाठे्यतर गशतशवशियो ंसे हो सकते हैं

c) सामान् गुर हैं- �ीम वक्भ , िेतृत्व, मिबूत कमुशिकेिि सस्र्, समप्भर

4) आपकी कमजोरियाँ क्ा हैं?

a) वास्तशवक कमिोररयो ंको चुिें और साक्षात्ारकता्भओ ंको बताएं शक आप उन्ें कैसे सुिारिे का प्रयास 
कर रहे हैं

b) यह कहकर प्रश को ि �ािें शक आपमें कोई कमी िही ंहै या आप एक परिेक्शशिस्ट हैं

5) आपकी सबसे बड़ी उपलस्ब्ध क्ा है?

a) ऐसी उपिसब्ध चुिें िो िौकरी के शिए अिुरूप कौिि शदखाए- आप अपिे समुदाय में शकसी काय्भक्रम के 
आयोिि, शकसी प्रोिेक्ट को पूरा करिे, या आपको शमिे शकसी पुरस्ार या छातवृशत्त के बारे में बात कर 
सकते हैं

b) बताएँ शक यह उपिसब्ध आपके शिए इतिी बहमूल्य क्ो ंहै और यह आपके गुरो ंके बारे में क्ा बताती है



84

6) आपके लक्ष्य क्ा हैं?

a) अपिी आकांक्षा, दृढ़ता को शदखाएँ, शिस के्षत में िौकरी के शिए आवेदि कर रहे हैं, उसके बारे में अपिे 
ज्ाि को शदखाएँ

7)  कंपनी को आपको क्ो ंहनयुक्त किना चाहहए?

a) अपिी सबसे बेिोड़ शविेरताओ ंके बारे में बताएँ, अपिी िसक्तयो ंको उिागर करें  और बताएँ शक आप 
संगठि को क्ा िार पहँचा सकते हैं- आप उत्ाद को कैसे बेहतर बिा सकते हैं और आप इस रूशमका 
में वास्तव में अच्ा प्रदि्भि क्ो ंकरेंटगे

8) क्ा आपका कोई सवाल है?

a) आप रोिगादाता से काम के माहौि के बारे में, कंपशियो ंकी शबज़िेस प्राथशमकताओ ंके बारे में पूछ सकते 
हैं, यह पूछ सकते हैं शक क्ा िौकरी में याताएँ आवश्यक हैं, और िौकरी िुरू करिे की अपेशक्षत शतशथ 
क्ा है

1.5. याद िखने के लायक महत्वपूणल्स हबंदु

अपिा िौकरी का आवेदि तैयार करिे के शिए पया्भप्त समय और प्रयास िगाएँ। इि सरी प्रयासो ंके बाविूद अगर 
आपको िौकरी िही ंशमिती है तब री आपको शिराि िही ंहोिा चाशहए और ि ही प्रयास छोड़िा चाशहए। ध्याि 
कें टशरित रखें, िैय्भ रखें, और िगातार कोशिि करते रहें, और अंत में, आपके प्रयासो ंके पररराम आपको शमिेंटगे। 
यशद संरव हो, तो कंपिी से यह समझिे के शिए अपिे आवेदि पर िीडबैक मांगें शक आप कहाँ सुिार कर सकते 
हैं।
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2. कायल्स प्रबंधन

2.1. कायल्सस्ल पि आचिण औि िवैया 

काम पि दृहष्कोण से संबंहधत कुछ महत्वपूणल्स नोट्स

1)  सलीके से िहें:

- काम के शिए उशचत कपड़े पहििा ज़रूरी है।

- अगर आप ऐसे माहौि में काम करते हैं, शिसमें आपको शकसी तरह की वदषी पहििी पड़े, िैसे शक कोई 
िैक्टट् ी या कंपिी हो, तो सुशिशश्चत करें  शक आपकी वदषी हर शदि ठीक हो।

- अगर आपको वदषी िही ंपहििी है, तो ऐसे कपड़े पहिें िो पेिेवर और आरामदायक हो।ं अपिे सुपरवाइिर 
और सहकशम्भयो ंसे कंपिी के सही डट् ेस कोड और डट् ेस के तरीके पूछें । िबशक कुछ सथािो ंपर आपको 
िॉम्भि शबज़िेस पोिाक पहििा आवश्यक हो सकता है, अन् सथािो ंपर पोिाक के शिए अशिक िरम 
रवैया हो सकता है। इसमें कंपिी के शियम िो री हो,ं अपिी वेि-रूरा को पेिेवर रखें।

- याद रखें, उशचत रूप से कपड़े पहििे का मतिब महंगे या िैं टसी कपड़े पहििा िही ंहै, बसल्क इसका 
मतिब है साि-सुथरा और सिीकेदार शदखिा।

- यह स्ीकाय्भ िही ंहोिा चाशहए शक सहकमषी या सुपरवाइिर आपके कपड़ो ंके बारे में खास राय बिाएं या 
उि पर िकारात्मक श�प्परी करें । आपको ऐसे कपड़ो ंको पहििे के शिए करी री दबाव महसूस िही ं
करिा चाशहए शिसमें आप असहि महसूस करते हैं, और यशद आपको अपिी वेि-रूरा या कपड़ो ंके बारे 
में कोई श�प्परी अशप्रय िगती है, तो प्रबंिि को इससे सूशचत करिे में संकोच ि करें ।

ध्ान दें

1.  काय्भसथि पर आपका आचरर उतिा ही महत्वपूर्भ है शितिा आपके द्ारा शकया िािेवािा काम ।

2.  अचे् काय्भसथि के आचरर के शिए, सुशिशश्चत करें  शक आप सा�्भ तरीके से कपड़े पहिते हैं, समय पर 
आते हैं, शिमे्दार हैं, और प्ररावी ढंग से संवाद करते हैं।
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2) समय के पाबंद िहें:

- हमेिा यह सुशिशश्चत करें  शक आप समय पर काम पर पहँचें। यशद आप �ट् ै शफ़क के कारर देरी से चि रहे 
हैं, पसब्क �ट् ांसपो�्भ के कारर देरी हो रही है या कोई व्यसक्तगत आपातससथशत हो, तो ऐसे में हमेिा अपिे 
सहयोशगयो ंऔर सुपरवाइिर को सूशचत करें ।

- महत्वपूर्भ और िरूरी कायगों को प्राथशमकता देकर अपिे समय को मैिेि करें , ताशक आप अपिे कायगों 
को समय सीमा में पूरा कर सकें । शििी कायगों के शिए अपिे काम के समय का उपयोग ि करें ।

3)  हजमे्मदाि बनें:

- काम में शिमे्दार होिे का मतिब है शक अपिे काम को अपिी क्षमता के अिुसार करिा; दूसरो ंको यह 
शवश्वास शदिािा शक आप ररोसेमंद हैं-िब आपको कोई काय्भ शदया िाता है तो वह हो िाएगा।

- तय समय सीमा (डेडिाइि) बीतिे ि दें  या काम को ढीिे-ढािे या खराब ढंग से पूरा ि करें । बारीकी और 
गुरवत्ता पर ध्याि दें। उच्चतम मािको ंका पािि करें , पेिेवर बिें।

- ऐसा बिें शिसपर आपके बॉस और सहकमषी ररोसा कर सकें ।

4)  नए काम को लेने के हलए तैयाि िहें औि सकािात्मक दृहष्कोण िखें:

- अपिे को सौटंपे गए सरी कायगों को खुिे शदमाग और सकारात्मक दृशटिकोर के साथ स्ीकारें , रिे ही आपिे 
पहिे ऐसा कोई काय्भ िही ंशकया हो। यशद आप कही ंअ�का हआ महसूस करते हैं, तो अपिे सुपरवाइिर 
या सहकशम्भयो ंसे माग्भदि्भि िेिे में संकोच ि करें ।

- यशद आप िए काम को करिे से बचते हैं, तो आप व्यसक्तगत और पेिेवर रूप से शवकशसत होिे के 
महत्वपूर्भ अवसरो ंको खो देंटगे। आत्मशवश्वास यह िाििे से शमिता है शक यशद आप अपिा सव्भशेष्ठ प्रयास 
करते हैं, तो आप यह कर सकते हैं।

5)  सहक्रय िहें:

- एक बार िब आप अपिे को सौटंपे गए काय्भ को ख़त्म कर देते हैं, तो अगिे काम की तरि बढ़ िाएँ। यशद 
आप शदिा-शिदके टि या शिदके टिो ंकी प्रतीक्षा शकए शबिा पहि कर रहे हैं और अगिे काय्भ के शिए आगे बढ़ 
रहे हैं, तो यह दिा्भता है शक आप सशक्रय हैं।

- अगर आपको ऐसा कुछ शदखाई देता है, शिसे करिे की िरूरत है, तो उसे करें ।

- िब री आवश्यकता हो अपिे सहयोशगयो ंको सहायता प्रदाि करें ।
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6)  प्रभावी ढंग से संवाद किें :

- काय्भसथि में प्ररावी संचार बेहद महत्वपूर्भ है, क्ोटंशक यह �ीम वक्भ  को बढ़ावा देता है और गितिहमी 
से बचा िा सकता है

- अपिे कायगों पर प्रगशत के बारे में अपिे सहयोशगयो ंऔर सुपरवाइिर को िािकारी देते रहें, और शवचारो ं
और सुझावो ंके साथ-साथ अपिी कोई शचंता हो तो उससे री उन्ें अवगत कराते रहें।

- हमेिा िांत, स्टि और मैतीपूर्भ तरीके से बोिें।

7)  सम्मानीय बनें:

- अपिे शियोक्ता, सुपरवाइिर और सहकशम्भयो ंके साथ सरी व्यवहारो ंमें उिके प्रशत हमेिा शविम्र और 
सही रहें और उिके प्रशत सम्ाि शदखाए।

- शकसी को खुद का अिादर री ि करिे दें।

8)  प्रश्न पूछें :

- अगर आपको कुछ समझ िही ंआ रहा है, तो सवाि पूछें ।

- यशद आपको अपिे सुपरवाइिर या सहकशम्भयो ंके साथ कुछ बात करिे की आवश्यकता है, तो समय, 
ससथशत और संदर्भ को ध्याि में रखते हए ऐसा करें ।

9)  आगे की योजना बनाएँ:

- यह सुशिशश्चत करिे के शिए शक आप सरी तय समय सीमा में काय्भ पूरा करिे में सक्षम हैं,अपिे काय्भ की 
आगे की योििा बिाएं और शकसी री काम को िल्दबाज़ी में ि करें  

- कागज़ पर या Google / आउ�िुक पर एक वक्भ  कैिेंटडर बिाए रखें, और कैिेंटडर में सरी महत्वपूर्भ 
समय-सीमाएँ, मीश�ंग और अपॉइं�मेंट� दि्भ करें  क्ोटंशक यह आपको व्यवससथत रहिे में मदद देगा

10) समझदाि बनें:

- काम में सहायक और सहयोगी होिा ज़रूरी है, िेशकि िोगो ंको अपिा िायदा ि उठािे दें  या उिके काम 
का बोझ अपिे ऊपर ि िें िो शक उिकी शिमे्दारी है।

- याद रखें शक आपको अपिे काम के शिए सम्ाि और स्ीकृत शमििे का अशिकार है।

- शकसी री शिकायत को तुरंत हि करिे के शिए काय्भके्षत के रीतर संराशवत सशमशतयो ं/ इकाइयो ंको 
पहचािें। कई काया्भियो ंमें, शिकायतें या शचंताएँ मािव संसािि प्रबंिक या यौि उत्ीड़ि शिरोि सशमशतयो ं
के सामिे रखी िाती हैं।
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पालन किने लायक व्वहाि व्वहाि हजनसे बचें

काम के शिए समय पर आिा देर से काम पर आिा

साि-सुथरा शदखिा गन्ा और अस्तव्यस्त शदखाई देिा

ज़रूरी काया्भिय डट् ेस कोड के अिुसार डट् े शसंग कैिुअि कपड़े पहििा

संवाद करते समय स्टि और स�ीक होिा संवाद करते समय िड़खड़ािा / अस्टि होिा

अपिे बॉस और सहकशम्भयो ंके प्रशत सम्ािििक 
होिा

असम्ािििक होिा

शिमे्दार होिा; समय पर काम पूरा करिा गैर शिमे्दारािा रवैया; समय सीमा पार कर िािा

काम में ईमािदारी बरतिा अपिे सहकशम्भयो ंके साथ असभ् होिा

पे्रररत होिे और सीखिे के शिए उतु्क गपिप में रहिा

सशक्रय होिा दूसरो ंके बारे में व्यसक्तगत श�प्परी करिा

यहद आप अपना व्वसाय िुरू कि िहे हैं

आप में से कुछ संगठि या काया्भिय या कारखािे में काम िही ंकरिा चाहते हैं, िेशकि अपिा खुद का व्यवसाय 
या उद्यम िुरू करिा चाहते हैं।

हािाँशक, चाहे आप शकसी काया्भिय में शकसी के शिए काम करते हो ंया आपका अपिा से�अप या व्यवसाय हो, 
काय्भसथि पर अचे् व्यवहार और रवैये के बारे में समाि शिटिाचार यहाँ री िागू होते हैं।

यशद आप अपिे व्यवसाय को चिा रहे हैं, तो इसकी बहत संराविा है शक आपके पास कुछ कम्भचारी होटंगे और / 
या आपको अपिे व्यवसाय के एक राग के रूप में ग्ाहको ंसे व्यवहार करिा होगा। इसशिए, िब आप अपिा खुद 
का व्यवसाय चिा रहे होते हैं तब री आप दूसरे िोगो ंके साथ व्यवहार कर रहे होते हैं, और इसशिए यह सिाह दी 
िाती है शक आप ऊपर बताए गए काय्भसथि संबंिी व्यवहार और रवैए का पािि करें । यह ि केवि आपके और 
आपके कम्भचाररयो ं/ सहकशम्भयो ंके शिए काम के एक स्सथ माहौि को सुशिशश्चत करेगा, बसल्क यह िोगो ंके बीच 
अशिक तािमेि री बिाएगा और उन्ें एक-दूसरे के साथ अशिक िारकारी ढंग से काम करिे में सक्षम बिाएगा।
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3. धन प्रबंधन (मनी मैनेजमेंटट)

3.1. प्रा्हमकता बासे्ट 

प्रा्हमकता बासे्ट क्ा हैं?

• ज़रूरत एक ऐसी चीज़ है िो एक बुशियादी अशिवाय्भता होती है – एक ऐसी चीज़ शिसके शबिा आप िही ं
रह सकते। दूसरी ओर, इच्ा एक ऐसी चीि है िो रोज़मरा्भ के िीवि के शिए आिाररूत िही ंहै।

• हर शकसी के शिए िरूरतें और चाहतें अिग-अिग होती हैं।

•	 बुसद्मािी से खच्भ करिे का शिर्भय िेिा बचत करिे की कंुिी है, यह इसके शिए री िरूरी है शक हमारी 
आवश्यकता की चीिो ंके शिए हमारे पास पया्भप्त िि रहे।

• सब कुछ इस पर शिर्भर है शक हम कैसे िैसिे िेते हैं।

• िोग बहत सारी चीिो ंपर पैसा खच्भ करते हैं। इिमें से कुछ चीिें आवश्यक हैं, िैसे स्ास्थ्य, या शिक्षा, 
आशद, िबशक अन् ऐसी चीिें हैं िो वे चाहते हैं, शििसे उन्ें ख़ुिी शमिती है।

मुख्य हबंदु

1. िोग बहत सारी चीिो ंपर पैसा खच्भ करते हैं - कुछ खच्भ आवश्यक हैं, िैसे स्ास्थ्य और शिक्षा, और 
कुछ चीिें ऐसी हैं शििसे हमें ख़ुिी शमिती है। यह महत्वपूर्भ है शक हम अपिी िरूरतो ंऔर चाहतो ंके 
बीच पहचाि और अंतर करिे में सक्षम हो।ं

2. िरूरत और चाहत सरी के शिए अिग-अिग होती है।

3. बुसद्मािी से खच्भ करिे का शिर्भय िेिा बचत करिे की कंुिी है. यह इसके शिए री िरूरी है शक हमारी 
आवश्यकता की चीिो ंके शिए हमारे पास पया्भप्त िि रहे।
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3.2 बजटकायल्स औि बचत

बजट िखने का महत्व

• अपिी आय और व्यय की एक वक्भ िी� बिाए रखें, क्ोटंशक इससे आपको यह पता िगािे में मदद 
शमिेगी शक आप कैसे और कहां खच्भ करते हैं या अपिा पैसा कहां खच्भ करिा चाहते हैं।

• याद रखें शक बि� संतुशित होिा चाशहए, और आपके खच्भ आपकी आय से अशिक िही ंहो सकते हैं।

• यशद आप अपिी आय का शहसाब रखते हैं, तो आपके पास यह शहसाब री होगा शक कैसे खचगों में 
बदिाव शकया िा सके और यशद आप चाहें तो अशिक िि कैसे बचा सकते हैं।

• बि� पर काम करते समय अपिी आवश्यकताओ ंऔर इच्ाओ ंके बीच के अंतर को ध्याि में रखें।

मुख्य हबंदु

1. बि� आय का एक शववरर है और यह बताता है शक एक अवशि में इसे कैसे खच्भ शकया िाएगा। इसको 
पहिे से शििा्भररत शकया िा सकता है और यह खच्भ और बचत का शहसाब रखिे के शिए उपयोगी है।

2. बि� को संतुशित करिा ही होगा, अथा्भत इसमें आय से अशिक व्यय िही ंहो सकता है। अगर हम 
अपिी आमदिी का शहसाब रखते हैं, तो हमारे पास इसका ब्ोरा री होगा शक अगर हम चाहें तो अशिक 
पैसे बचािे के शिए शकि खचगों में बदिाव कर सकते हैं। 
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3.3. बचत के लक्ष्य को प्रा्हमकता देना 

बचत क्ा है?

• ‘बचत’ िब् रशवष्य में उपयोग के उदेश्य के शिए शििा्भररत ‘िि रंडार’ की एक शिशश्चत राशि को कहते 
हैं।

• बचत आमतौर पर व्यसक्तगत िरूरतो ंके आिार पर तय की िाती है। सरी के पास समाि बचत िक् 
या प्राथशमकताएं िही ंहोती हैं।

• िब आप अपिे ‘बचत िक्ो’ं की योििा बिाते हैं, तो सोचें शक आपको शकसशिए पैसे बचािे की 
ज़रूरत है। बचत रशवष्य की आपात ससथशतयो ंिैसे बीमारी या दुर्भ�िा में मदद कर सकती है, या शिक्षा, 
रर या यहाँ तक शक छुशट्याँ मिािे के शिए इसे्तमाि की िा सकती है! यह कुछ ऐसा होिा चाशहए िो 
आपके रशवष्य के िीवि पथ को बेहतर बिािे में आपकी मदद करे।

• करी-करी हमारे पास पैसे बचािे के एक से अशिक कारर हो सकते हैं िेशकि संसािि री सीशमत हो 
सकते हैं। िेशकि हमें साविािीपूव्भक तय करिा होगा शक हमारे सबसे महत्वपूर्भ बचत िक् क्ा हैं और 
शिर उन्ें पूरा करिे की शदिा में काम करिा होगा।

• याद रखें शक बचत की कोई री राशि छो�ी िही ंहोती है। यहाँ तक   शक अगर आप प्रते्क सप्ताह या 
महीिे में केवि एक छो�ी राशि बचािे में सक्षम हैं, तो िि िमा होता िाएगा और रशवष्य में उपयोगी 
होगा।

मूल संदेि

1. बि� प्लाि या खच्भ करिे की योििा बिाते हए इस बात का सचेत और समझबूझ के साथ िैसिा 
करिा िरूरी होता है शक आपको क्ा खरीदिा है और क्ा िही।ं

2. एक व्यसक्तगत बि� और बचत की योििा बिािा िीवि रर चििे वािी एक आदत है िो आपको 
अपिे शवत्त को बेहतर ढंग से प्रबंशित करिे में मदद करती है।

3. अपिे शिए और अपिे रशवष्य के शिए बचत की िुरुआत करिे में करी री देर ि करें । छो�ी से छो�ी 
राशि की बचत री महत्वपूर्भ है। शितिी िल्दी आप बचत करिे की आदत डाि िेते हैं, इसकी संराविा 
है शक यह आदत उतिे ही िंबे समय तक बिी रहेगी।
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• बचत आमतौर पर तीि मुख् उदेश्यो ंके शिए उपयोग की िाती है

o संराशवत आपात ससथशतयो ंके शिए, िैसे, शचशकत्ा शबि, आशद।

o रशवष्य के िक्ो ंऔर अवसरो ंके शिए, िैसे, शिक्षा िुल्क, पाठ्यक्रम या प्रशिक्षर, संपशत्त शिवेि 
आशद।

o व्यसक्तगत या पाररवाररक उपयोग के शिए, िैसे, उपहार खरीदिा, शिल्म देखिे िािा, छुट्ी पर 
िािा आशद।

बचत के लक्ष्य को तय औि पूिा किना 

1.  यह िाििा महत्वपूर्भ है शक आप शकस चीि के शिए बचत कर रहे हैं?

- अपिी प्राथशमकताओ ंको एक बार शिशश्चत करिे और यह िाििे के बाद के बाद बचत करिा आसाि होता 
है शक आप क्ा और क्ो ंबचािा चाहते हैं। इस तरह आपके पास बचत करिे के शिए एक ठोस और साथ्भक 
विह होती है और एक शियशमत आिार पर अपिे बचत िक् को पूरा करिे की पे्रररा री।

2.  आप अपिे बचाए हए पैसे को कहाँ िमा कर सकते हैं?

- बैंटक एक सुरशक्षत िगह है िहाँ आप अपिे सहेिे गए पैसे िमा कर सकते हैं। वहाँ शवशरन्न प्रकार 
के खाते उपिब्ध हैं शिन्ें आप खोि सकते हैं। आप अपिी बचत को यहाँ से िमा या शिकाि सकते 
हैं।बहत सारे बैंटक ऐसी योििाएँ प्रदाि करते हैं शििके द्ारा आप अपिी बचत की राशि को एक शविेर 
प्रकार के खाते में िमा करके उसे बढ़ा सकते हैं। इसे ‘ब्ाि’ कहा िाता है। यह आपके द्ारा बैंटक को 
एक तय अवशि के दौराि शदए गए िि का एक अशतररक्त योग है, िो इस बात पर आिाररत है शक 
आपिे शकतिा िि िमा शकया है। अक्सर बचत के उदेश्य से इस प्रकार की योििाओ ंका उपयोग 
शकया िाता है।

- एक और िगह आप थोड़े से पैसे िमा कर सकते हैं वो है रर पर। सुशिशश्चत करें  शक आप अपिी बचत 
को एक सुरशक्षत िगह पर रखें िहाँ आप इसे खच्भ करिे के िािच में ि आएँ, िैसे शक गुल्क।

- हर महीिे आप शकतिे पैसे बचा रहे हैं, इसका री शहसाब रखें। अगर आपको िगता है शक आप कािी 
बचत कर रहे हैं, तो बैंटक में बचत खाता खोििा आपके शहत में हो सकता है।

3.  ‘बि�’ को ‘बचत’ से कैसे िोड़ा िाता है?

- बि� और बचत परस्र िुड़े हए हैं। िब आप अपिे बचत िक्ो ंकी योििा बिाते हैं, तब आपको 
बि� िाििे की आवश्यकता होती है क्ोटंशक आप िो राशि बचािे में सक्षम होते हैं वह आपके बि� 
पर शिर्भर करती है (िैसे आप शकतिा कमा रहे हैं और आप शकतिा खच्भ कर रहे हैं)।
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4.  यशद आपके पास िौकरी िही ंहोती तो आप क्ा करते?

- अगर आपके पास आमदिी के शिए िौकरी िही ंहै, तो यह कही ंऔर से आ सकती है। उदाहरर के 
शिए, पड़ोस में छो�े बच्चो ंको टू्िि पढ़ािे से। या बड़ो ंसे री आमदिी हो सकती है िो करी-करी 
आपको काय्भक्रमो,ं त्ोहारो ंया छुशट्यो ंके दौराि आपको पैसे देते हैं; या अपिे माता-शपता से शमििे वािे 
माशसक पॉके� मिी आशद से री आपके पास पैसे आ सकते हैं।

3.4. याद िखने लायक महत्वपूणल्स हबंदु 
बि� प्लाि या खच्भ करिे की योििा बिाते हए इस बात का सचेत और समझबूझ के साथ िैसिा करिा 
िरूरी होता है शक आपको क्ा खरीदिा है और क्ा िही।ं 

एक व्यसक्तगत बि� और बचत की योििा बिािा िीवि रर चििे वािी एक आदत है िो आपको अपिे शवत्त 
को बेहतर ढंग से प्रबंशित करिे में मदद करती है।

अपिे शिए और अपिे रशवष्य के शिए बचत की िुरुआत करिे में करी री देर ि करें । छो�ी से छो�ी राशि की 
बचत री महत्वपूर्भ है। शितिी िल्दी आप बचत करिे की आदत डाि िेते हैं, इसकी संराविा है शक यह आदत 
उतिे ही िंबे समय तक बिी रहेगी।
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